
三湘都市报10月8日
讯 10月10日是第32个世
界精神卫生日， 今年的主
题是“促进儿童心理健康，
共同守护美好未来”。10月
8日， 由湖南省卫生健康
委、 共青团湖南省委联合
主办，湖南省脑科医院（湖

南省第二人民医院）、 湖南省12355青少年服务
台共同承办的第32个世界精神卫生日主题宣传
活动暨儿童青少年心理健康知识培训班举办。目
前儿童心理健康问题发病情况如何？家长应该怎
么处理？记者现场采访了解。

现象：约14.8%的青少年存在抑郁风险

在湖南省脑科医院（湖南省第二人民医院）
接诊的多名儿童青少年患者中，12岁的周秀（化
名）就因为与同学关系处理不佳，患上抑郁症。

少年儿童阶段自控能力差、 情绪不稳定、身
心发展还不成熟， 心理问题产生的原因复杂，先
天后天都有影响，其中养育方式粗暴、家庭气氛
压抑、亲子关系紧张、睡眠不足、学业压力、不良
生活习惯等因素尤为突出。

中国科学院心理研究所发布的《2022年青
少年心理健康状况调查报告》显示，约14.8%的
青少年存在不同程度的抑郁风险， 高于成年群
体，需要进行有效干预和及时调整。

其中，4.0%的青少年属于重度抑郁风险群体，
10.8%的青少年属于轻度抑郁风险群体。 此外，
33.4%的青少年存在不同程度的手机心理依赖。

干预：打造心理健康服务“湖南模式”

湖南省卫生健康委党组成员、副主任李俊华
表示，近年来，湖南在儿童青少年心理健康方面，
制订出台行动方案、 拓展心理健康服务内容、全
面开展健康教育活动、加强医教联动等方面开展
了大量工作。湖南还将继续完善医疗机构中小学
生心理健康服务体系，加快医务人员学生心理行
为问题识别和干预培训，推动形成学校、医疗卫
生机构双向联动的心理健康服务“湖南模式”。

在湖南省卫生健康委的指导下，湖南省脑科
医院（湖南省第二人民医院） 积极推动长沙、永
州、郴州等9个市州开展儿童青少年心理健康促
进试点工作；积极联动省教育厅、全省各大中小
学校，启动“校医联动”项目，共同关注儿童青少
年学生心理健康。

据悉，在10月8日至14日开展的“心理健康
知识科普宣传周”期间，还将邀请7位专家围绕儿
童青少年心理健康知识在“青年湖南”视频号进
行线上直播授课。

■文/视频 全媒体记者 李琪 通讯员 杨文

三湘都市报10月8日讯 今天， 记者从长
沙市人社局获悉，2023年长沙市补贴性职业
培训机构名单已发布，全市127家民办培训机
构入选。

长沙市人社局职业能力建设处工作人员介
绍，此次入选的127家机构，覆盖电工、焊工、车
工、工业机器人系统运维员、人工智能训练师、
信息通讯网络运行管理员、 养老护理员、 育婴
员、家政服务员等培训工种，全面满足广大市民
的职业发展需要。 凡有就业意向且符合参加技
能培训条件的人员， 均可联系相关机构进行报
名。培训结束后，会有精准的就业推荐，为参培
学员提供岗位对接、岗位推送等全方位服务。

此外，长沙市人社局针对数字经济、智能制
造等产业发展需求， 评选出了10余个2023年优
质培训项目着力打造“培训+就业”直通车模式。
目前，2023年优质培训项目已全面启动，有学习
需求、希望实现快速就业的市民朋友们，可以咨
询相关项目联系人进行报名。

■全媒体记者 王智芳 通讯员 谢旭 梁露

地下通道变身“时光隧道”，安全感满满
长沙芙蓉广场地下人行通道“美颜”焕新，本报记者带你打卡体验
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分类信息
公告热线：

怀化市嘉安装饰有限公司遗失公
章、法人章各一枚，声明作废。

公 告
富雅里 9 栋项目位于开福区富雅坪
社区佘家塘巷，由湖南省广美经贸发
展公司建设。 该小区 1999 年所有物
业均已对外销售完毕，所有业主未能
办理不动产权证。 目前已纳入长沙市
房产办证化解项目进行处理，现将办
理相关手续的名单公布如下：
周德珂，合同房号富雅里 1 栋一单元
6 层 D 型，栋证房号富雅里 9栋 604。
对上述业主名单进行登报公告。 如无
异议， 将启动分户证办理工作程序。
如有异议请与长沙市开福区望麓园
街道富雅坪社区工作人员联系。
联系电话：0731—89915195
长沙市开福区望麓园街道富雅坪社区

2023 年 10 月 9日

凝灰岩石料拍卖公告
受委托， 我公司定于 2023 年 10
月 19 日 10 时在株洲国有资产交
易系统公开拍卖 10236 吨凝灰岩
石料， 其中： 黄丰桥镇富头村
Y412 道路拓宽工程现场存放量
约为 3470m2（8328 吨），峦山镇
江边村下新组刘瑞富宅基地施工
现场存放量约为 795m2（1908
吨）。10 月 9日~17 日看样、报名，
咨询：13077099477 艾。

株洲拍卖有限公司

遗失声明
华泰财产保险有限公司湘潭中心
支公司遗失增值税专用发票（发
票号：09396696），特此声明作废。

雷晓军（身份证号码：4328271
9780813****）不慎遗失《湖南
省非税收入一般缴款书》一份，
字轨号码： 湘财通字（2022）
NO：4592933638，金额 ：3015.5
元，声明作废。

邵阳县蔡桥乡石河村村务监督
委员会遗失公章，声明作废。

遗失声明
湖南国晟金属贸易有限公司遗
失公章、 财务章和法人章各一
枚，声明作废。

李自坚遗失海伦春天 36 栋装修
押金收据， 收据票号 H0117924，
金额：2000 元，声明作废。

宁智威遗失残疾军人证， 证号 ：
2020186620992012114762，声明作废。

本人刘灿阳是株洲意法时尚中
心 4003 号商户， 遗失由贵公司
2022 年 6 月 2 日，开具的租金湖
南增值税普通发票， 发票编号：
39210888，金额：107568 元；运营
服 务 费 收 据 ， 收 据 编 号 ：
00001386，金额：107568 元；商铺
押金收据，收据编号：00001387，
金额：10000 元；声明作废。

黄竑瑞（父亲：黄俊维，母亲：李
贝茜）遗失出生医学证明，编号：
W430015358，声明作废。

遗失声明
湖南帝腾建材有限公司遗失财
务章、公章各一枚，声明作废。

遗失声明
湘乡市新湘路街道办事处遗失
湖南省村民（社区居民）委员
会往来结算收据一份，号码：
00023931，声明作废。

湖南广播电视大学财政税收
专业 1997 年毕业生刘莉，毕
业证编号：9502501，遗失专科
毕业证，声明作废。

遗失声明
长沙市芙蓉区小星星幼儿园遗
失银行开户许可证， 核准号 :
J5510004845202，声明作废。

农民工劳动报酬保证金返还公示
由中铁隧道局集团三处有限公司
张吉怀铁路 4 标项目经理部承建
的张家界至吉首至怀化铁路
ZJHZQ-4标已交工验收。现该承
包单位向我局提出返还农民工劳
动报酬保证金申请， 现对其保证
金退还进行公示。 若该承包单位
存在拖欠农民工工资的情况，请
被拖欠人员在公示期内持有关凭
证到州劳动局进行投诉， 我局将
依法开展调查并暂停退款， 请广
大农民工朋友及社会各界监督并
相互告知。 联系人：黄罡，投诉电
话：0743—8238619

中铁隧道局集团三处有限公司
张吉怀铁路 4标项目经理部

2023 年 10 月 7 日

永州冷水滩区市翰林幼儿园， 统一社会
信用代码 52431103070587302UYG，民
办非企业登记证书正本遗失，声明作废。

芷江爱柒嘎肉类专家遗失食品经营许可证
副本，编号:JY14312280238779，声明作废。

湖南省益城智慧物流有限公司遗
失公章，统一社会信用代码：9143
0903MA4RX7PT4X，声明作废。

夏伊玲（父亲：夏宗波，母亲：宋
立平）遗失出生医学证明，编号：
O430063888，声明作废。

益阳市桑田研学实践教育服务有
限公司（统一社会信用代码：
91430922MA7F0UBL76）遗失营
业执照正、副本，公章，合同章，财
务章，法人私章，声明作废。

湖南鑫之源农业开发投资有限公司遗失
公章，编码：4301110182912，声明作废。

遗失声明
长沙破冰网络科技有限公司遗失公
章 一 枚 ， 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91430111MA4PGKU50Q，声明作废。

三湘都市报10月8日讯 彩虹人行通道、长沙方
言文化墙、“我爱长沙”打卡点……经过一个半月的
施工改造，长沙市芙蓉广场地下人行通道已焕然一
新。10月8日，记者来到这里进行了打卡体验。

在焕然一新的通道内，两侧墙面上的图文展示
了长沙从古至今的风貌变迁。通道内安装了电子显
示屏，各种灯光秀吸引眼球。一步一景，仿佛置身于
一个展示长沙历史文化和城市发展的“时光隧道”。

“原来这里比较昏暗，乱停乱放现象常见，行人
要走到马路中间和机动车‘抢道’，特别是晚上路过
还有点害怕。” 住在附近的市民周先生对地下通道
的变化感到欣喜，“现在人行通道干净整洁，少了安
全隐患，还很美观。”

“我们将地下通道所有的档墙、 立柱全部进行
了重新涂刷，将原本老化的卤素灯全部换成了新款
LED灯，原来破损的砖石地面都换成了塑胶地并进

行了彩绘。” 负责提质改造的长沙城发桥隧运营公
司相关负责人表示，施工方还利用图文与声光电技
术，将红色长沙、文旅长沙、廉洁文化、桥隧文化等
元素进行融合，在通道内展示长沙多年来的城市建
设特别是桥梁隧道的发展成效。

城市地下市政基础设施建设是城市高质量发
展的重要内容。芙蓉广场位于长沙交通主动脉芙蓉
路与五一大道交汇处。地平线上，高楼矗立，车水马
龙。而如今，在地平线下，人行通道如同城市倒影，
与地面空间交相辉映。

据悉， 该地下通道是长沙市芙蓉广场的一个
重要组成部分，也是展示长沙城市品质和文化底
蕴的重要窗口。“美颜”焕新后的地下通道，不仅
为市民出行提供便利和安全，也为市民增添了生
活乐趣。

■文/图/视频 全媒体见习记者 王翊玮

10月8日，不少市民打卡体验长沙市芙蓉广场地下人行通道。

守护儿童青少年心理健康

7位专家将直播授课

127家！2023年长沙市补贴性职业培训机构名单来了

相关链接

【补贴对象】对法定劳动年龄内有就业愿望、就业能
力和培训需求的人员：农村转移就业劳动者、城镇登记
失业人员、退役军人、就业困难人员（含残疾人）、城乡未
继续升学初高中毕业生、毕业年度内普通高校、中高职
院校（含技工院校）毕业生、离校2年内未就业高校毕业
生（含技师学院高级工班、预备技师班和特殊教育院校
职业教育类毕业生）， 即将刑满释放人员、 强制戒毒人
员、社区服刑人员、退捕渔民、灵活就业人员、灵活就业
社会保险参保人员（个体工商户用工人员、民办非企业
单位用工）及脱贫劳动力、脱贫家庭子女、与企业签订一
年以上劳动合同的企业在岗职工（含劳务派遣人员）。

【补贴条件】参加就业技能培训、企业在岗职工岗位
技能提升培训等， 培训后按要求取得职业资格证书、职
业技能等级证书、职业培训合格证书、专项能力证书其
一的可以给予一定标准的职业培训补贴。

补贴对象及条件
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