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上网约个陌生人去旅游，是什么体验
3个月游15城，两个“95后”女孩从“搭子”变挚友 业内：须谨慎对待，规避“踩雷”风险
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一次冲动、一场旅行，原本素不相识
的两名“95后”女孩成为彼此的“网约旅
伴”。一个来自湖南，一个来自陕西，都是
1999年出生，同样是辞职后想出去走走。
虽然地处天南地北，但她们相约一起去昆
明喂海鸥、去大理看洱海、去柳州吃螺蛳
粉……3个月，相伴走过15个城市，从陌生
人变成彼此的挚友。

如今， 网络搭建起不受限制的沟通平
台，与陌生人结伴旅行的模式越来越受年轻
群体的青睐。在旅游网站、社交平台上发起
出游计划，简单地自我介绍、列出旅伴要求
及旅游路线，感兴趣的人都可以接受邀请。

这种新的网约出游模式到底是“新享
受”还是“不靠谱”？三湘都市报记者进行
了采访了解。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

网约旅行，两个女孩从陌生人到挚友

“我们就是在一个社交平台上认识的，很
奇妙的缘分。现在想起来，这就是命中注定的
友情。”5月24日，记者拨通电话时，来自湖南张
家界的刘晓婕正和她的“旅行搭子”关洁（化
名）在宁波旅行。3个月的时间，她们已经共同
走过了15个城市。

2023年元宵节过后，给自己放了长假的刘
晓婕正在家享受着难得的闲暇时光。为了卸下
繁重的工作压力，23岁的她选择从公司裸辞。

“长时间的高压工作让我很疲倦，感觉自己
的心态是很不好的。很想出去走一走，但身边的
朋友都没有时间，我也不是很想独自旅行。”

看见关洁发的“裸辞！求旅行伙伴”的帖子，
是在一个夜晚，正百无聊赖刷手机的刘晓婕，瞬
间来了精神。

“我看到她的帖子之后，感觉她的经历就像
是世界上的另一个我。” 刘晓婕在帖子下留言，
很快得到对方回复。一来一回地交谈过后，两人
决定交换彼此的联系方式，开始了长时间的线
上沟通。“我觉得两个人能出去旅行， 一定是要
步伐相同，消费观念一致，不能我是穷游，你却
向往轻奢玩法。”而年龄相仿的两人，在旅行上
的观点几乎一致。

第一次见面，她们将地点选在山城重庆。背
着行囊在约定地点碰面，是一份带着约定的奔
赴，一向仪式感很强的刘晓婕用手机记录下了
那一刻。“这是很奇怪的感觉， 第一次见面根本
没有预想中的尴尬。”同处陌生的城市，两人对
彼此都有充分的信任感，“在完全陌生的环境
中，彼此都是对方唯一的心安。”
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有人公布被骗经历
业内提醒“踩雷”风险

打开旅游网站、 各大社交平台，“寻找
同行朋友”的帖子数不胜数。许多组队出游
的帖子写着“目的地不定”“求捡， 去哪都
行”，更多的是写着“想去淄博吃烧烤”“广
西、云南都可以”“可以冲浪的城市”等有出
行目标的。

记者随机留言与6名年轻人聊了聊他
们与陌生人组队出游的故事， 每一个都表
示并非首次网约组团，非常享受整个过程，
体验别样的旅程，认识新的朋友，发现不一
样的自己。

但隔着网络相识的陌生人究竟是何方
神圣，只能线下碰面后才有答案。因此，也
让网约出游具备了一定的风险性， 关于
与陌生人出行遇险的新闻也时有发生。
记者在网上搜索“旅行搭子”“被骗”等关
键词时，发现不少网友也公开了自己的被
骗经历。

在一篇帖子中，一名网友原本是与“网
约旅伴”约好在广州碰面，出行前对方发来
酒店信息，表示提前预订了酒店，费用平分
后为200元左右。当网友把200元转给对方
后，却遭到了对方的拉黑删除。更令他生气
的是，查询过后发现，广州根本就没有对
方所说的酒店。

完全陌生的“网约旅伴” 到底靠谱
吗？就此，三湘都市报记者咨询了业内相
关人士。

华天国旅总经理刘生波表示， 这种旅
行方式具有一定的风险性， 一定要谨慎对
待。如果非要参与网约结伴旅游的话，一定
要注意以下几点，以做好充分准备：要上有
资质的、大型旅游网站参与结伴旅游，并多
了解此平台运行结伴旅游项目的大概情
况；尽可能在出游前了解对方的性格、工作
单位等情况， 最好能委婉地了解对方的电
话、 住址等； 问清楚对方是否还有其他旅
伴，是否情侣出游；出游前一定要告诉家人
朋友，自己到哪里游，去多长时间，和什么
人一起，以及同游人的信息；最后，在旅游
途中尽量少携带贵重物品，包括现金、名贵
的首饰和包，以及相机等。

而网约旅游的达人们则表示， 出游前
还是尽可能了解对方的消费水平、 出游
习惯及爱好等。说白了，就是喜欢逛吃的
别找爱逛景点的， 平时住青旅的别找洗
澡要浴缸的， 想看日出的别找睡到自然
醒的……毕竟，除了出游安全，旅途的体
验感也很重要。

刘晓婕与关洁在大理。 受访者 供图

像开盲盒，不是每个相遇都那么美好

裸辞过后，年轻的她们没有太多积蓄，穷游成为
两人的首选。近3个月时间，15个城市，刘晓婕和关洁
人均花销5000余元。

交通工具选择最实惠的，长途靠火车硬座，短途
坐大巴， 城市里出行基本不是走路就是共享单车；住
宿选的是人均30一晚的青旅；美食则锁定当地特色小
吃……

刘晓婕忍不住调侃，“3个月，每人花了5000多元，也
算是维持多月的‘特种兵’旅行了。”但穷游并未影响两人
的旅行体验，不购买所谓的纪念品，不去拥挤的网红餐
厅，更乐于用心去感受每一个快乐瞬间，用镜头记录每
一份美好。

“最开心的就是旅程中认识了很多朋友， 大家出
游的方式都有所不同。”刘晓婕告诉记者，有的是自驾
游，用后备箱当店铺边卖东西边旅游；有的是找到自
己喜欢的城市就暂时安定下来；还有选择交换城市旅
行的，“举例来说， 如果你在长沙想去山东淄博玩，刚
好有山东淄博的游客想来长沙玩， 便可以达成共识，
互换居所钥匙节省大量食宿费用。”

当然， 旅途中也遇到过与网约旅伴意见不合，中
途分道扬镳落单的旅客。“与陌生人出游就像开盲盒，
旅途是否精彩，有很大的运气成分。”刘晓婕说，“不是
每个人都像我这么幸运，步伐一致，观念相似的旅途
才完美。”

年轻人的“说走就走”，夸张到不但约到什么样的
旅伴凭运气，连去哪玩也不确定。

刘晓婕坦言，这趟没有目的地的旅行，经常会因
为新认识的朋友而改变。现在两人之所以会选择来到
宁波，也是因为上段在云南的旅程中认识了宁波的朋
友。如今，两人的旅途还在继续，未知的行程还等待她
们去解锁。
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说到旅行， 大家脑海中想到的一定是
诗与远方。如同采访中，刘晓婕所说，旅行
治愈了她疲惫的心，看过山、见过海……旅
程也给了她不能替代的美好回忆。

她的朋友圈从元宵节过后， 更新的不
再是无止境的加班与疲倦， 而是不同城市
带给她的快乐与惊喜， 是陌生旅伴成为挚
友的神奇体验。

但每次相遇的背后， 也不一定都是美
好。旅途中，要有信任他人的勇气，也要有
保护自己的能力。要诗与远方，更要平安。

要诗与远方，更要平安

刘晓婕与关洁在西藏。


