
4月1日起发现违停即处罚

3月28日上午10时， 长沙桐梓坡路岳华路
口，路边一排小车违停。岳麓交警大队二中队中
队长刘科带着民警进行违停整治， 挨个对违停
车辆进行拍照， 通过系统给违停车辆车主发送
提示短信。随后，陆续有司机赶过来将车开走。
10多分钟后，没开走的小车被贴了罚单。

“桐梓坡路这个路口往西方向，从岳华路口
到东方红路口是此前已经确定的严管路段；往
东方向，从岳华路口到潇湘大道口，是这次新增
的严管路段。对没有严管的路段，交警部门‘柔
性执法’，车主收到提示短信或者接到电话以后
马上将车挪走，一般不予处罚。而严管路段则是
‘刚性执法’，对违停零容忍，发现违停即处罚。
桐梓坡路岳华路口到潇湘大道口是此次新增的
严管路段，4月1日以后， 将按照严管路段要求，
违停就罚。”刘科说。

非严管路段斜停、并排停同样严查

记者从长沙交警获悉，2022年，长沙交警分
两批次公布了一共117条违法停车行为严格管
理路段。今年以来，随着疫情放开，车流量明显
增加，违停现象突出。从今年4月1日起，长沙又
新增了131条违停严管路段。

长沙公安交警在对违停严管的同时， 也考
虑到市民“停车难”的实际情况，结合“百街千
巷” 环境综合整治提升工作， 规范停车管理，
特别在一些老旧小区、医院、学校停车问题突
出的低等级道路增设停车位， 预计今年将新
增1万个路内停车位。 交警部门也将根据道路
和交通流量变化等具体情况， 适时调整禁停严
格管理路段。

民警特别提醒驾驶员， 车辆请停入正规停
车位内，及时更新交管12123APP里预留的电话
号码。万一违停，收到提示短信或电话后尽快将
车移走。车辆违停影响交通可能被拖移。
■文/图/视频 全媒体记者 虢灿 实习生 王美玉

3月28日上午，长沙岳
麓交警二中队民警在桐梓
坡路进行违停整治。
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车主注意了！违法停车严管路段扩容了

下月起长沙这248条路段违停即罚
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长沙医保缴纳10年就能办退休？
哪些人可以办理医保退休，怎么办理，请收好这份办理指南

近日来，“医保缴纳10年就
能办退休”的话题，在网上被热
议。长沙哪些人可以办理医保
退休？ 怎么办理医保退休？需
要哪些资料？在哪里办理？3月
28日，三湘都市报记者进行了
详细了解。 （扫码看长沙市医

保退休经办地址）

长沙可实现“医保缴满10年就能办退休”吗？

对于网上热议的“医保缴纳10年就能办退休”
的话题，记者从长沙市医保局了解到，长沙参保人
员的累计缴费年限（含视同缴费年限＋实际缴费年
限）不得低于男满30年、女满25年。

其中，在本省范围内的实际缴费年限不得低于
10年，2024年起不得低于11年， 以此类推，5年内逐
步达到15年。

办理长沙市医保退休需要满足哪些条件？

除了满足以上医保交费年限条件，长沙市办理
医保退休还需要达到医保退休年龄：用人单位职工
达到国家法定正常退休年龄（男满60周岁，女干部
满55周岁，女工人满50周岁）或领取基本养老金后；
灵活就业人员年龄达到男满60周岁、女满55周岁或
领取基本养老金后。

“医保视同缴费年限”如何界定？

1.参保人员2003年1月1日以前，符合国家规定
的连续工龄或者工作年限，视同职工医保缴费年限。

2.在外省参加职工医保的实际缴费年限，在办理
医保关系转移接续手续后，作为本省视同缴费年限。

3.军人、随军未就业的军人配偶办理医保关系
转移接续，其年限按《中华人民共和国军人保险法》
有关规定执行。

4.参加居民医保的年限，不能视同职工医保缴
费年限。

医保缴费年限不足可一次性补缴吗？

用人单位职工累计缴费年限或实际缴费年限
不足的，需以当前年度缴费基准值为基数，以用人
单位缴费率与个人缴费率之和为缴费率，一次性补
缴职工医保费后，方可办理职工医保退休。

灵活就业人员累计缴费年限或实际缴费年限
不足的， 需以当前年度缴费基准值的60%为基数，

按用人单位缴费率， 一次性补缴职工医保费后，方
可办理职工医保。

办理医保退休需要携带哪些资料？

1.省内已参加养老保险的人员提供本人的《湖
南省企业职工基本养老保险退休人员基本养老金
核定表》和《湖南省企业职工基本养老保险人员退
休证明》； 未参加养老保险的人员凭身份证原件及
复印件办理。

外省养老保险退休人员需提供当地养老保险退
休审批资料（需包含养老保险参保缴费、视同缴费年
限等信息）原件及复印件一份，核实后退回原件；

2.参保人员身份证复印件；
3.《长沙市职工基本医疗保险退休待遇确认表》

需本人签字，单位职工需单位盖章。

长沙参保人员在哪里办理医保退休？

参保人员达到法定正常退休年龄或领取基本
养老金时职工医保为正常参保状态的，由当前参保
地医保经办机构办理职工医保退休手续；

参保人员达到法定正常退休年龄或养老保险
退休手续办结时职工医保为暂停缴费状态的，在省
内实际缴费年限（含不足年限一次性补缴）最长的
参保地医保经办机构以灵活就业人员身份办理职
工医保退休手续。

办理医保退休还需要注意哪些事项？

1.退休待遇起始时间：从职工医保退休人员待
遇确认手续办结次月起按规定享受退休人员医保
待遇。

2.参保人员办理职工医保退休手续后，用人单
位和个人不需缴纳职工医保费（大病保险费除外），
其医保待遇与用人单位缴费情况不再挂钩。

3. 根据有关政策规定，2023年1月1日起以灵活
就业人员身份办理医保退休的不建立个人账户。此
类退休人员需自行于每年1月底前， 按年缴纳当年
度的大病保险费，否则将影响本人医保待遇。

4.省内无职工医保参保账户、有职工医保视
同缴费年限的人员，可在长沙市户籍地或居住登
记地所在的区县（市）、养老保险退休审批地对应
的区县（市）医保经办机构，以灵活就业人员身份
办理一次性补缴至规定年限后， 再办理职工医保
退休手续。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李琪
通讯员 曹丽娟 实习生 王昕
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三湘都市报3月28日讯 一旦
违停，直接开罚。4月1日起，长沙
再次增加131条违停严管路段，届
时，长沙违停严管路段将达到248
条。在这些路段违停，民警将实行
“零容忍”的刚性执法方式，直接进
行处罚。此外，在路上斜停、逆向停
车、双排停车等违停行为，不管是
不是禁停严管路段，也将被交警部
门重点查处。
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