
今年是毛泽东等老一辈革命家为
雷锋同志题词60周年，学雷锋活动在各
地蓬勃发展，持续深入。

习近平总书记近日作出重要指示
强调，新征程上，要深刻把握雷锋精神
的时代内涵，更好发挥党员、干部模范
带头作用， 加强志愿服务保障和支持，
不断发展壮大学雷锋志愿服务队伍，让
学雷锋在人民群众特别是青少年中蔚
然成风，让学雷锋活动融入日常、化作
经常，让雷锋精神在新时代绽放更加璀
璨的光芒，为全面建设社会主义现代化
国家、全面推进中华民族伟大复兴凝聚
强大力量。

榜样的力量是无穷的，精神的力量
是伟大的。

60年来，学雷锋活动在全国持续深
入开展，雷锋的名字家喻户晓，雷锋的
事迹深入人心，雷锋精神滋养着一代代
中华儿女的心灵。

在雷锋精神鼓舞和影响下，一代代
“追锋者” 把崇高理想信念和道德品质

追求转化为具体行动：“60后”店主孙美
华十年留灯照亮夜归人回家路，“70后”
企业家邓宇光20多年来热心公益万里
济困，“90后”志愿者郑能量疫情初始时
逆行至武汉抗疫，高速人贺智丽见义勇
为帮货车灭火被炸伤，“00后”阳光学子
陈翔宇学习拼搏自强不息……

“雷锋”身影，在日常生活中随处可
见；雷锋精神，在一声声“谢谢”和一张
张笑脸中温暖传递。“追锋者”们身体力
行诠释着新时代雷锋精神，闪现着雷锋
精神的道德光芒，激励着更多的人见贤
思齐、择善而从。

一代人是一个篇章，用行动诠释完
整雷锋精神，用默默付出延续追“锋”脚
步。 每一份看似平凡的努力与奉献，每
一个“小小梦想”的实现，汇聚成社会发
展与进步的时代洪流。

无论时代如何变迁，雷锋精神永不
过时。向榜样学习，每个人都能成为新
时代“追锋者”。

■叶竹
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当好新时代“追锋者”
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讲述
雷锋精神是什么
“追锋者”们这么说

对话
这样宣讲雷锋精神
很接地气很入人心


