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自缢死亡！胡某宇事件疑团层层解开
新闻发布会回应关切：粉碎九大谣言，呼吁公众回归理性
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尸体发现地是不是第一现场？

江西省公安厅副厅长胡满松介绍， 在国内
权威刑事技术专家现场指导下，省、市、县公安
机关联合工作专班通过开展调查访问、 现场勘
查、尸体检验、物证检验鉴定等工作，认定胡某
宇系自缢死亡，尸体发现地系原始第一现场。

尸体发现地位于铅山县河口镇金鸡山区域
的某粮库院内，四周用红石砌成围墙，高度约5
米。围墙内侧墙体上生长一棵向内斜生的树木，
树干直径约11厘米， 胡某宇尸体缢吊于该树树
干凸起处。

尸体上身穿黑白相间的连帽运动服，前后反
穿，下身穿黑色运动长裤，双脚穿深色袜子。尸体
颈部缢索由两根白色鞋带相接而成。尸体足尖自
然下垂，距地面1.47米，尸体下方地面发现两只白
色高帮帆布鞋，鞋上均无鞋带且落有较多枯叶。

现场勘查发现，在中心现场没有打斗、拖拽
痕迹。

录音笔里有什么内容？

经现场勘查， 在靠近尸体头部的围墙内侧
红石凸出部位，发现黑色录音笔一支。

据发布会通报， 经公安部鉴定中心对录音
笔内音频文件进行恢复， 与胡某宇生前留存的
语音进行声纹比对，结合调查情况，确定在现场
提取封存的录音笔系胡某宇持有使用。 通过综
合分析，录音内容不存在人为合成、篡改情况。
2022年10月14日17时40分、23时08分胡某宇录
制的两段音频清晰表达了自杀意愿。

胡满松介绍，10月14日17时40分，胡某宇站在
宿舍五楼阳台上试图跳楼，犹豫未决。录音显示
胡某宇说:“真站到这里，反倒是有点紧张了，心脏在
狂跳，说实话没有理由，只是觉得没意义，如果真跳
下去了会怎样，不确定，跳下去了应该也没人发现，
现在至少不会发现，以后，过了几天肯定还是会发现
的，刚刚又不跳，哎，我真的想跳了……不想，我应该
是不想。”23时08分录音显示， 胡某宇再次表达自杀
意愿：“已经没有意义了，快零点了，干脆再等一下，直
接去死吧，可以的，因为我今天已经有点不清楚了。
现在我好想去死，感觉已经没有意义了。”

为何100多天才被发现？

“发现尸体的粮库所在位置与589亩的野外
公共山林区邻近， 与致远中学胡某宇宿舍直线
距离226米，步行距离约400米。”胡满松说，发现
尸体的粮库占地面积92亩，围墙高约5米，内部
主要区域装有视频监控， 门口有门卫24小时值
守并养有护院犬，未经许可禁止进入，民警先后
于2022年10月20日、21日，11月26日、27日开展
四次搜寻， 但胡某宇尸体缢吊地点位于院内约
9300平方米树林区域内，未搜寻到位。

“以上情况， 说明我们工作还存在不足，我
们将举一反三，进一步改进工作。”胡满松说。

■综合新华社、央视、人民网

举国关注下，胡某宇事件大
白于天下。

2月2日，江西省、市、县联合
工作专班在上饶市铅山县召开
新闻发布会并现场直播，通报胡
某宇事件调查情况。会议时间不
长，却披露了大量信息，基本回

应了公众关切的疑惑，消除了广大家长的不安情绪。
在国内权威刑事技术专家现场指导下， 联合工

作专班通过开展调查访问、现场勘查、尸体检验、物
证检验鉴定等工作，认定胡某宇系自缢死亡，尸体发
现地系原始第一现场。

综合警方的前后几次公开通报， 当公众掌握的信
息与警方基本对称后，其实这个案情最终结果应该是在
大家的意料之中。没有所谓的阴谋、也没有暗箱操作，之
前误导舆论的很多网络信息是有人在故意造假传谣。

目前， 公安机关已梳理掌握网上杜撰虚假事实、
制作虚假场景、炮制虚假录音、拼接监控视频、假冒事件
当事人等五大类共计120余种虚假信息。 虚假信息的传
播不仅给当事人家属带来巨大伤害，干扰公安机关正常
调查和搜寻工作，同时误导公众认知，向公众传递不良
价值观，挑唆对立、引发恐慌，严重扰乱社会秩序。

公安机关已对少数故意编造、 传播谣言的人员
依法进行了打击处理。

该抓的抓，该捕的捕！网络终究不是法外之地，
造谣、传谣必将付出代价、承担法律责任。

■三湘都市报全媒体评论员 张军 视频记者 王珏

谣言 胡某宇系他杀死亡

真相：据发布会通报，胡某宇系自缢死亡。缢
索为活套，绕颈形成闭环，颈部残存皮肤皮革样
化，可见条形索沟一条，索沟边缘软组织见出血，
出血部位与死者缢吊体位相吻合，符合生前缢索
压迫形成。

胡某宇尸体发现地不是第一现场，
尸体是后挂到树林中的

真相：关于“发现地不是第一现场，尸体是后
挂到树林中”的问题，经调查访问、现场勘查、尸
体检验、物证检验鉴定等工作，认定胡某宇系自
缢死亡，尸体发现地系原始第一现场。

尸体双脚与地面平行，
很可能是事先已经死亡

真相： 关于胡某宇尸体“双脚平行地面”问
题，经现场勘查，胡某宇双脚自然下垂。尸体发现
地现场没有打斗、拖拽痕迹。

胡某宇录音笔内容为后期合成剪辑而成

真相：通过对录音笔中的音频文件进行综合
分析，录音内容不存在人为合成、篡改情况。2022
年10月14日17时40分、23时08分胡某宇录制的
两段音频清晰表达了自杀意愿。

鞋带无法承受胡某宇躯体的重量

真相：经过检验鉴定，胡某宇自缢使用的鞋
带系涤纶材质，单根长147厘米，宽0.8厘米。该材
质与同类型棉质鞋带相比，具有不易腐、拉力强
的特点。经侦查试验，同款鞋带在缓慢拉伸状态
下最大承重量85公斤。此外，随时间推移，尸体腐
败后水分丢失、体重会变轻，延长了鞋带的承重
时间，所以没有发生断裂。

胡某宇是“熊猫血”

真相：传播较广的胡某宇系“熊猫血”问题，
经检验，胡某宇是O型血，不是网传的RH阴性血。

胡某宇家属被“光头”老师威胁

真相：陈某贵为博眼球、引流量，假冒“光头”
老师，拍摄威胁家属私了的视频上传网络，影响
极其恶劣，目前检察机关已依法对其决定逮捕。

胡某宇家人遭威胁，亲属失踪

真相：栗某珺、栗某臣父子为吸粉引流，发布
视频杜撰因其为胡某宇事件发声， 家人遭威胁、
亲属失踪的虚假信息，目前公安机关已依法对两
人作出行政处罚。

后山发现带血被子，胡某宇被老师杀死

真相： 陈某红为其营销账号吸引流量， 转发
“后山发现带血被子”“胡某宇被老师杀死”等谣言
信息，目前公安机关已依法对其作出行政处罚。

2月2日， 江西省、
市、 县公安机关联合工
作专班召开新闻发布
会， 通报铅山县胡某宇
事件调查情况， 回应公
众的三大关切， 并现场

击破九大谣言，呼吁大家回归理性，更多关
注青少年群体的心理健康。

胡某宇事件9大谣言，别信！
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胡某宇事件究竟谁在“制造阴谋”
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“从目前公开的信息来看，胡某宇在死亡之前应
该是处于一种非常抑郁的状态。”2月2日， 胡某宇案
真相公布后，湖北心理咨询师协会会长、武汉大学中
南医院神经内科主任医师肖劲松教授表示， 这种心
理状态可能会诱发其产生自杀的想法， 并在某个导
火索的触发下付诸实施。

“长期的压抑和焦灼，推着这个孩子慢慢地走向
了死亡。” 湖南省第二人民医院临床心理科主任、主
任医师程明指出， 目前大多数青少年出现情绪困扰
的原因，与家庭、高压的学习环境下长期的压抑与焦
虑有关，“很多家长不知道怎么跟孩子相处， 孩子的
情绪完全没有办法去释放，当孩子求助时，他们可能
也没办法做出倾听和沟通。”

当孩子发出求救讯号，家长需要怎么做，老师该
怎么做？程明表示：“家长要重视孩子的情感表达和体
验。不是说他在这种很痛苦的时候重视，平常就要重
视，愿意和他聊天，听他传递他自己想表达的东西，尊
重他的一些想法。” ■三湘都市报全媒体记者 李琪

实习生 刘杰 通讯员 孙昕

心理专家谈胡某宇事件———
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警方3D还原的胡某宇自缢现场。左脚鞋子 右脚鞋子

录音笔


