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一天时间就能乘高铁“环”游湖南
渝厦高铁常益段正式开通 湖南率先形成高铁环线，进入“4小时经济生活圈”
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【现场】“快闪”庆开通 旅客夸“灵醒”

12月26日上午9时45分， 在落英缤纷的常德高铁站，一
场别开生面的“快闪”正在举行，庆祝渝厦高铁常益长段全线
开通。优美的服务礼仪操、宏伟嘹亮的歌声、悠扬婉转的小提
琴……二十余名表演艺术家、车站青年志愿者用一首《再一
次出发》，展示了常德迎接高铁时代的热情与活力。精彩的表
演吸引了不少前来乘车的旅客朋友们驻足观看，为首日开通
营造了热烈氛围。

在当天的首发列车上，车厢内装饰了兔年窗花、中国结
等小配饰，氛围喜庆。记者看到列车上准备了10—68元餐，
小吃、机制饮品以及数码系列产品的种类近百种，并且配置
了铁路“畅行码”点餐服务，旅客可以通过扫描座位上的二维
码进行无接触式点餐。

“以前我回桑植老家坐火车需要2个多小时，现在就只需
要1个小时了，又快又方便，车站也漂亮，真的好‘灵醒’！”首
发列车上，鲁先生介绍自己家住常德市鼎城区，此次为了赶
回老家看望89岁的母亲，他一早就赶到了车站，不仅成了售
票厅第一个买票的旅客，还参观了焕然一新的车站，感觉十
分欣喜，连说好几个“灵醒”。

鲁先生口中的“灵醒”为常德方言，意思是漂亮，干得好。

【站点】高铁开进桃花源 一站一景美如画

渝厦高铁常德至长沙段全长154公里， 设计时速350公
里，分段建设开通。其中益阳至长沙段长63公里，已于2022
年9月开通运营。 此次开通的常德至益阳段长91公里，2019
年6月开工建设，自黔江至张家界至常德高铁常德站起，经常
德市、益阳市，引入益阳至长沙段益阳南站。

常德至益阳段共设常德、汉寿、益阳南3座车站，其中常
德、益阳南为既有车站，汉寿为新建车站。

常德站以“桃花盛开，武陵腾飞”为设计理念，充分融入当
地桃花元素与历史文化特色， 外立面白色幕墙由中部站台层向
两侧屋面延伸，造型如同盛开的桃花瓣，又形似飞鸟展翅，与常
德桃花源相互契合，寓意高铁将给常德带来新的发展机遇。

除了犹如绽放的桃花一般的常德站，常益长高铁每一座
车站也会让你眼前一亮： 汉寿南站好似贝壳上镶嵌珍珠，寓
意“一帘珍珠，福泽汉寿”；益阳南站提取竹文化三角交织元
素，体现“文脉交织、崭新腾飞”；宁乡西站融入四羊方尊与炭
河文化，底蕴十足；长沙站百年风华依旧，火炬永不熄灭。

【行程】张家界至长沙动车 2个小时内可达

项目开通运营初期， 铁路部门每天安排开行动车组列车
29.5对，张家界、常德至长沙首开动车组列车，两地至长沙最快分
别1小时52分、59分钟可达，极大方便游客去大湘西地区旅游。

票价方面，据12306App显示，常德至长沙二等座票价
为73元至103元，一等座票价为141元至166元，特等座为169
元至186元，商务座356元。

开行时间方面，常德至长沙方向，最早7时10分始发，8时
20分到达长沙， 最晚22时23分始发，23时22分到达长沙；长
沙至常德方向，最早6时54分始发，8时01分到达常德，最晚
21时18分始发，22时17分到达常德。

三湘都市报12月26日讯 今
天，记者从广铁集团获悉，12月26日
零时起，广铁集团实行2023年第一
季度列车运行图， 每日开行旅客列
车1480.5对， 包含长沙至张家界西
间将增开15对， 长沙至龙山北间增
开4对，长沙至常德间增开4对，广州
南至桂林北间增开3对等。

新图实施后， 优化了客车运行
区段28.5对， 包含衡阳至上海南
K760/K759次列车运行区段改为长
沙至上海南K377/80、K379/8次列
车等。

因新建常德站房施工需要，新
图在开通常德高速场的同时， 停办
常德普速场客运业务， 并将常德站
始发终到的2对普速客车K9292/1、
K9275/6次调整至益阳站始发终
到。

“这次新图，广铁集团在车辆配
置上有了进一步提升。届时，将有22
组复兴号智能动车组落户广铁，成
为广东、湖南高铁‘朋友圈’的新成
员， 由此填补了广铁没有复兴号智
能动车组的空白。”广铁集团车辆部
有关负责人介绍， 复兴号智能动车
组是我国具有完全自主知识产权的
中国标准动车组， 科技化和人性化
的车上设计， 将给旅客带来更美好
更新奇的出行体验。

■通讯员 方杰 肖志浩
全媒体记者 和婷婷

湖湘秀美， 山水如画。 高铁成
环， 动车如梭。12月26日上午10时
06分， 渝厦高铁常德至益阳段开通
运营，首列动车组从常德出发，经常
德汉寿、益阳南、宁乡西等沿线客运
站，59分钟后抵达长沙站，这标志着

渝厦高铁常益长段实现了全线开通。
而随着线路的开通，渝厦高铁在湖南省内，与黔张

常铁路、张吉怀高铁、沪昆高铁相连成环，串联起长沙、
益阳、常德、张家界、吉首、怀化等地，在湖南省内形成
高铁环线。 ■三湘都市报全媒体记者 和婷婷
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常益长铁路是我国“八纵八横”高铁主通道
中渝厦通道的重要组成部分，是湖南省“市市通
高铁”的最后一环。

随着线路的开通，渝厦高铁在湖南省内，与黔
张常铁路、张吉怀高铁、沪昆高铁相连成环，串联起长
沙、益阳、常德、张家界、吉首、怀化等地，全省高铁运营
网络实现大闭环，在全国率先形成环省高铁网络。

线路开通后，常德通往益阳、长沙的时间分
别缩减至31分钟、59分钟， 湖南14个市州间交通
时间都将压缩到4小时以内，全省“4小时经济生
活圈”已然形成，百姓日常出行选择更加丰富。

除了让湖南高铁成环外，常益长高铁全线建
成通车后，使湖南地区新增了一条通往粤港澳大
湾区以及长三角城市群高铁运输大通道。

高铁成环，全省形成“4小时经济生活圈”

外地旅客前来湖南旅游， 在短时间内并不能
一览湖南全貌。如今，想“早晨坐高铁去常德吃米
粉， 下午去凤凰古城游沱江” 成为现实。1天时间
内，就能乘高铁“环”游湖南，吃遍小龙虾、大通湖
大闸蟹、猪血丸子、湘西腊肉等地道美食。 常益长
高铁沿线也处处有美食，常德桃源钵子菜、汉寿甲
鱼、大通湖大闸蟹，每一道菜都有别样的味道。

乘坐“银色闪电”从长沙出发，“肠肚心肺一锅
煮， 牛鞭蹄筋一锅烩”， 高铁驶入益阳赫山境内，
“兰溪牛杂烩”惊艳味蕾。手捧安化黑茶，抬头仰望
云台山的繁星，走在盘山公路，聆听虫鸣。湿冷的
冬季，最适合围圈而坐，在益阳麻辣烫中寻找舌尖
上的慰藉。

列车停靠第二站，常德汉寿，有“汉寿玉臂藕”
“汉寿甲鱼”两大国家地理保护标志产品，是中国的
甲鱼之乡。品尝完汉寿的甲鱼，位于汉寿县东部的西
洞庭湖湿地也不容错过，西洞庭湖景之美，曾让诗仙李
白流连忘返：“洞庭湖西秋月辉，潇湘江北早鸿飞。”

最后再到古称“武陵”的常德，它史称“川黔咽
喉，云贵门户”，是一座拥有二千年历史、
旅游资源非常丰富的文化名城。 去老街
喝碗醇擂茶，桃花源里看风景，柳叶湖上
戏水，河街小吃走一圈，人生别无他求。

出游

美食美景连成串，乘着高铁一路逛吃

22组复兴号加入
粤湘高铁“朋友圈”

12月26日，一趟和谐号动车组行驶在渝厦高铁常德至益阳段资水特大桥。
湖南日报全媒体记者 郭立亮 辜鹏博 摄
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