
7月23日，湘江兴马洲，图为洲上风景。记者 杨昱 摄

凉爽的江风吹来，热意全无

兴马洲处于湘江水源保护地， 生态保护重于经
济开发，洲上居民也在不断探索乡村振兴之路。

有人抢先经营起了民宿，在璞空间，小桥流水高
低错落，绕过每一处房间。凉亭下，倚靠在竹椅上，读
一本好书，品一杯农家自制酸梅汤，那感觉让人都不
愿挪步了。同样是民宿，着舟舍晚虽然不大，但非常
宜居。坐在室外，凉爽的江风吹来，热意全无。

“虽然长沙夏天的气温高，但在兴马洲上，气温
还是非常适合纳凉的。” 滨洲新村村委委员闫林介
绍，兴马片区共有1600余人，常住人口为800余人。暑
期时间，经常会有一些游客慕名而来，在这里拍照留
念，一些学校也会组织研学活动，来这里体验田园生
活，这也为洲上发展注入了活力。

■文/视频 全媒体记者 杨昱 实习生 王奕昀 黄钰

夏日消暑何处去？兴马洲上享清凉
江心岛上的田园风光如同“世外桃源” 游客可乘渡船往返也可入住民宿
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三湘都市报7月24日讯 眼下， 已至大暑节
气，这也是一年中最热的时候。接下来一段时间，
好好感受这滚滚的热浪吧。气象部门预计，未来
三天全省大部分地区受副高控制，以晴天间多云
天气为主，最高气温局地可达39℃左右。

连日来，热是不变的主题，网友调侃每天都
是“日蒸夜煮”。据实况监测显示，23日7时至24日
7时，全省大部分地区以晴天为主，最高气温湘北
32至34℃， 其他地区36至38℃； 最低气温26至
28℃。

7月23日进入大暑节气，7月26日还将迎来中
伏。 省气候中心气候预测首席专家谢益军介绍，
大暑是湖南一年中日照最多、 气温最高的时候，
许多地区最高气温达35℃以上，甚至出现40℃的
酷热，有“冷在三九，热在中伏”之说。

省气象台预计， 今天至8月1日全省降雨偏
少，湘西北多阵雨或雷阵雨天气，其他地区为晴
热高温天气，气温较常年同期偏高。省气象台7月
24日16时继续发布高温橙色预警: 预计24日20
时至25日20时，长沙、株洲、湘潭、衡阳、邵阳、岳
阳南部、常德南部、益阳、郴州、永州、怀化、娄底、
湘西州南部、 张家界南部将达到37℃以上高温，
局部地区将达39℃以上。 ■全媒体记者 李成辉

三湘都市报7月24日
讯 炎炎夏日，长沙哪里
好消暑？ 远离闹市喧嚣，
湘江兴马洲偏安一隅，以
幽林芳汀为最，或许会给
你带来一份夏日宁静。昨
日， 记者踏上了兴马洲，

漫步在枫杨之间， 感受着田园风光，“世外桃
源”的日常生活也不过如此。

洲居江心，轮渡尽头有田园风光

兴马洲， 是湘江北去相遇长沙的第一个洲
岛，古时也被称作橘洲，素有“昭潭无底绿洲浮”
之称。它曾是楚王马殷放养御马的地方，后人因
此称其为兴马洲。兴马洲四面环水，洲和岸之间
没有桥，渡船成了进出岛的唯一交通工具。

7月23日，记者乘车来到兴马渡口，正好
赶上了渡船发船，人和车都可上船，约5分钟
便可抵达兴马洲。在兴马洲上，家家户户都有
垃圾桶，环境和绿化也很到位。洲上的植物多
样，随处可见原生态的桑树枫杨，江风徐来，满
是清凉之感。

兴马洲上的布局很特别，房屋沿洲外滩环
形分布，成片的农田种植着柚子、桔子、西瓜、
玉米、桃树等农作物，如同一片“世外桃源”。行
走在环形村道上， 烈日被茂密的树林遮挡，不
时还能看到几棵已经挂果的植物，宁静而不失
生机。

局地气温可达39℃左右

月底这几天
全省又是高温“全勤”
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