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立秋过后， 陶岭三味辣椒陆续采
摘。连日来，在永州市新田县陶岭镇
东山岭三味辣椒种植基地，村民们正
在采收油亮鲜红的辣椒。郑金玉是当
地辣椒种植大户，也是三味辣椒制作
技艺的代表传承人。“这个辣椒对生
长环境有要求，土壤、空气都直接影
响辣椒的品质和口感。” 在和三味辣
椒打交道的几十年里，郑金玉把三味
辣椒的生长习性和自身特点，摸得一
清二楚。

陶岭种植辣椒历史悠久。陶岭境内
土壤弱碱性，富含钙、钾、硒、稀土等多
种微量元素，特有的地形地貌和土壤属
性，使陶岭北面的16个行政村区域内所
产的辣椒风味独特。因入口甜、细嚼辣、
咽后香，被称作为“三味辣椒”，是国家
地理标志保护产品。

辣椒采摘回来后，将其制作成“三
味剁辣椒”是最好的储存方式。制作“剁
辣椒”要趁新鲜，及时加工。辣椒经过仔
细挑选、清洗、切剁等工序后，按比例添
加食盐、白酒、山茶油搅拌，装入坛子里
密封发酵一个月，便成为了各类食材烹
饪的最佳佐料了。

目前，陶岭三味辣椒种植面积达到
0.3万亩， 年鲜椒总产量达到0.3万吨以
上。小小的三味辣椒成为新田最具特色
的产业之一， 各种辣椒加工产品插上
“互联网”的翅膀，远销粤港澳大湾区以
及新加坡、斯里兰卡等国家。

有清朝贡品，有辣椒界的“爱马仕”，还有暴脾气的小个头……

湖南这些特色辣椒，你吃过吗

湖南“辣”名在外。不仅因为能吃辣，还因为能种辣椒、能研发辣。尤其在辣椒育种技术方
面，湖南人始终引领世界潮流。

记者专门整理了一份湖南特色辣椒图鉴，不妨看看，身为湖南人的你，接触过其中多少
种呢？ ■记者 李成辉

每两棵辣椒树
就有一棵是湖南种子

在非红即青的辣椒江湖里，有一
抹黄色尤为打眼。8月，正是盛产黄贡
椒的季节。

在衡东县聚味堂贡椒收购基地
中， 一堆堆黄灿灿的贡椒泛着金光。
农户们都把自家种的贡椒送到这里
来回收，收到货款的时候，大家脸上
都洋溢着幸福的笑容。

自清朝引入湖南的辣椒，种植在
三樟镇因湘江泥沙淤积形成的特殊
砂质土壤上后，颜色与口味发生轻微
变化，成熟后通体金黄色，味辣微甜。
其后得名黄贡椒，成为当地独有的辣
椒品种。

据当地传说， 清朝嘉庆年间，衡
东状元彭浚把黄辣椒带到宫廷，皇帝
品尝后龙心大悦，钦点三樟黄辣椒为
“贡椒”，由此奠定三樟镇“中国黄椒
第一乡”的美誉。慢慢地，黄贡椒成为
当地民众餐桌上不可或缺的美味。那
道名声在外的衡东脆肚， 造成其脆、
辣特殊口感的主要功臣，就是三樟黄
贡椒。

今年，三樟镇种植黄贡椒面积就
突破1万亩，预计总产量达8000多吨，
综合产值2.5亿元，并辐射带动周边9
个乡镇的黄贡椒产业发展。小小黄贡
椒正成为促进农业增效、 农民致富、
乡村振兴的支柱产业。

近些年，要说最火的辣椒，那一
定绕不开樟树港辣椒。 个头小巧，却
有辣椒界的“爱马仕“之称。初上市的
辣椒一度卖到近300元/斤， 仍一椒
难求。

岳阳市湘阴县樟树镇文谊新村
是樟树港辣椒的核心产区之一，种植
历史悠久。 这里特殊的地形地貌，孕
生了独特的小气候，非常适合辣椒生
长。诸多因素叠加，促成了樟树港辣
椒“香、脆、甜”的美味。2012年获国家
地理标志认证，2013年入选国家名特
优新农产品目录。

樟树港辣椒更特别之处是它漫
长的培育期。普通辣椒的培育期从育
种到头批辣椒上市只需3个月左右，
而樟树港辣椒却要200多天。这也是
它口感独到的原因。

几百年来，樟树镇的椒农基本是
自留自播， 品种没有经过人为杂交。
这种好处是保留了辣椒的独特风味，
但辣椒产量也很低，亩产两千斤就很
不错了。头茬辣椒一亩地可能还采摘
不到一千斤。

物以稀为贵，加之樟树港辣椒品
牌运营得当， 价格自然就上去了，自
然而然成为我省品质型辣椒的代表。

提起“湘菜”，色泽鲜美的剁椒鱼头
会第一时间蹦出脑海。而剁椒鱼头的灵
魂， 则是浇在鱼头上那香辣爽口的剁
椒。什么菜式配什么辣椒，对于无辣不
欢的湖南人来说，都极有讲究。其中，用
汝城朝天椒加工制作的剁椒是剁椒鱼
头这道菜的优先选择。

多年来，汝城人就有种植朝天椒的
传统。眼下，假如你走到田地里，风里传
来的可能都是呛鼻子的辣味。

不过， 当地人以前却很少拿来食
用。据汝城县繁华食品有限公司总经
理朱树清说，“朝天椒个头小， 却是个
十足的暴脾气。那时生活穷苦，肚子里
没啥油水，受不了朝天椒的刺激。当时
朝天椒主要用来当‘农药’使，没钱买
农药，就把朝天椒晒干后擂成粉，装入
手动式喷雾器兑成辣椒水， 直接喷洒
在作物上，活生生把虫子给辣死。”

到20世纪90年代，随着郴州、长沙
等地“烧鸡公”、酱板鸭等卤味和餐饮业
兴起，汝城朝天椒开始有“用武之地”。
2020年，汝城县辣椒每年种植面积达12
万亩，总产量18万吨，产值10.2亿元，加
工产值21亿元。“汝城朝天辣也是我省种
植规模最大的辣椒种类。”戴雄泽介绍。

陶岭三味辣椒：
一个辣椒三种滋味

汝城朝天椒：
个头小，脾气却十足的暴

樟树港辣椒：
辣椒界的“爱马仕”

衡东黄贡椒：
皇家贡品走上百姓餐桌

自上世纪90年代以
来，在我国辣椒界权威邹
学校带领下，以湖南的地
方品种衡阳伏地尖、长沙
河西牛角椒、湘潭迟班椒
为亲本，育成全国有影响
的辣椒品种40余个，湘研
品种风靡一时。 仅1995
年， 就卖了8.5万公斤种
子，“基本上每两棵辣椒
树中，就有一棵是湖南的
种子”。

“衡阳伏地尖、 长沙
河西牛角椒、湘潭迟班椒
是湖南当之无愧的‘种子
选手’。”湖南农业大学教
授戴雄泽介绍， 除此之
外，湖南颇有特色的地方
辣椒品种多达40余种，农
产品地理标志辣椒产品
也有10余个。比如，有辣
椒界“爱马仕”之称的樟
树港辣椒、颜值一流的衡
东黄贡椒、株洲王十万黄
辣椒，辣味十足的汝城朝
天椒、 新田陶岭三味椒
……不夸张地说，不同地
方的辣椒都有不同地方
的特色。

其中，一些地方品种
由于种植规模较小等原
因，仍处于“养在深闺”状
态，但在当地人精心烹制
下，它们又毫不例外地成
为一方美食，进而影响着
这方人的性格。即便离开
故乡，它们的味道也会让
人魂牵梦绕，欲罢不能。
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陶岭三味辣椒。 刘贵雄 供图

樟树港辣椒。 王昌熙 供图

衡东黄贡椒。 周健 供图

汝城朝天椒。 曾彦彦 供图
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