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农民大叔变身“独行侠”，18天救67人
衡阳男子肖高敏独自赶赴河南灾区救援 当地应急管理局副局长点赞：了不起，受累了
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“老肖太了不起
了，洪水中救了那么多
人， 洪灾退了他还没
走， 帮助我们灾后重
建， 必须为他点赞宣
传， 传播正能量！”8月
11日，河南省新乡卫辉
市应急管理局副局长
张红全联系上三湘都
市报记者，盛赞湖南衡
阳农民志愿者肖高敏，
“老乡受累了。 感谢他
们、感谢志愿者们。”

7月22日， 肖高敏
独自赶赴河南，辗转来
到重灾区新乡卫辉市。
在18天内， 他勇救67
人， 帮助灾区防疫重
建，勇敢无私的行为赢
得当地群众及政府的
高度肯定。

“回来了，老肖回来了。”8月
9日晚，53岁的肖高敏出现在衡
阳市高铁站，在此等候多时的衡
阳义工协会及道德模范身边好
人团队迎上前，给予他最热情的
拥抱。在河南志愿抗灾救人的事
迹圈内发酵后， 老肖又“出名”
了。

衡阳义工协会会长王永红
告诉记者，“他走之前没和我说，
回来时也没通知大家，就是一个
很低调的农民，朴实无华的外表
下有一颗赤忱热烈的心。” 王永
红说， 肖高敏家境并不殷实，但
遇到需要帮助的困难对象，除了
尽力捐助外，更多的是身体力行
的帮助。他曾获湖南好人、衡阳
市道德模范等荣誉。

作为地地道道的农民，老
肖消瘦面孔上留下岁月的深
痕，身板算不上挺拔，看起来略
微有些显老。1994年，妻子因病
去世， 一生乐于助人的她临终
不忘叮嘱，“高敏， 以后你也多
做义工吧!在人家危难时，不管
钱多钱少， 你都要帮一点。”妻
子的临终遗嘱， 成为老肖的践
行轨迹。 他在老家前后花七年
时间， 义务修了七条村路，带
领村民用一年时间修了一座
桥……1998年开始， 肖高敏做
义工的范围一再扩大， 全国各
地哪里有灾情， 哪里就有他的
身影， 志愿服务足迹遍及全国
20多个灾情现场。
■记者张洋银 图、视频何佳洁

哪里有灾情，哪里就有他的身影点赞

一家三口与病魔博弈，她立志学医治病救人
邵阳女孩如愿考入湖南中医药大学：“我想当个好医生，帮助更多家庭远离病痛”

父亲胃癌，母亲肺癌，自己因
病被迫休学一年， 邵阳女孩杨甜
甜一直在与病魔博弈， 心中有了
一个学医的梦。

今年高考，她以562分考入湖
南中医药大学， 迈出了走向梦想
的重要一步。她说，想当一名好医
生，帮助更多人远离病痛与困苦。

8月11日，三湘都市报联合阿
里巴巴天天正能量， 为杨甜甜颁
发了一万元正能量励志学子追梦
奖学金，并授予她“阿里巴巴正能
量校园大使”称号。

屡受打击
病魔成为了家庭的梦魇

打开一扇有些潮湿的旧木
门， 位于邵东县的老旧自建农家
房便是杨甜甜的家。 爸爸妈妈为
女儿取名时的美好愿望， 在过去
的十余年里似乎并未实现。 面对
病痛的屡次袭击， 这个普通的农
村家庭一直被阴影笼罩。

“爸爸是在我初三那年被查
出胃癌的，我和妈妈手足无措，不
知道怎么办才好。”家中的顶梁柱
倒下了， 随之而来的高额治疗费
让并不富裕的家庭陷入困境。

高三那年， 处于学习关键阶
段时期的她， 突然感觉到身体不
适， 在母亲的陪同下前往医院检
查。“当时妈妈也觉得身体不舒
服， 想着都来医院了就一起做个
检查，没想到结果一出来，就彻底
击垮了我们。”杨甜甜被确诊为需
要长期治疗的疾病， 母亲被确诊
为肺癌。

没来得及忧心自己的病情，

令甜甜更崩溃的事情发生了。
母亲为了不拖累家庭， 半夜偷
偷离家出走， 被找到时正准备
自杀。“我当时特别害怕， 很怕
失去她， 很怕从此以后没有妈
妈了。”回忆起往事，一直保持
着坚强笑容的女孩眼里闪烁着
泪光。

病魔给这个家庭带来了太
多的折磨， 但杨甜甜并未因此
一蹶不振， 反而成为了她向前
的动力。她决定努力学习，成为
一名治病救人的好医生。

奋力一搏
追梦路上她不孤单

求学之路对于患病的杨甜
甜来说并不简单。 因为病情原
因她需要住院治疗， 不得不休
学半年， 原本成绩优异的她也
被迫停下脚步。

“老师考虑到我的身体和
学习进度，建议我复读。”经过
艰难的抉择， 也为了自己心中
学医的种子， 她听取了老师的
意见。

“家里为了治病总共花费了
20万元， 后续还是要花钱吃药。
我一直顶着压力在读书，这也让
我感觉动力更足了。” 杨甜甜
说，背诵、刷题、复习、改错……
复读的一年， 在埋头苦学中度
过，成绩也在飞速进步。

“爸妈生病后都干不了重
活，为了不让我担心，总是会装
得很轻松，不埋怨不说苦，但我
还是想帮他们减轻负担。”节假
日， 同学们都在享受难得的闲
暇时间， 她都在浇水种菜忙农
活。 乐观女孩从未抱怨过生活
的不公， 总是把生活中的点滴
美好都收藏在心中。 同学们的
友爱、 老师的帮助……所有的
一切都让她感觉追梦路上并不
孤单。

今年，杨甜甜以562分考入湖南
中医药大学，梦想，终将迎来绽放。

坚持学医
只为心中那份“执念”

“填志愿的时候，家里人都想让
我填报师范院校， 将来当一名人民
教师。我自己坚持要学医，第一次和
父母说了心中的想法。 我想当个好
医生，以后帮助更多的人，帮助更多
家庭远离病痛折磨。” 杨甜甜说，她
身在这样的特殊家庭， 深知病魔不
仅会在生理上击垮一个人， 久而久
之会还会摧残人的精神。

“学好知识，将来做个好医生，
这是我现在最大的目标。” 杨甜甜
说，如果今后在行医过程中，遇到
和自己一样因病致穷的家庭，在尽
力医治的同时，一定会给予经济上
的帮助，“一路上收获的爱，要懂得
感恩和回报。”

■记者 田甜 实习生 周旺
视频 实习生 彭子千
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“中国有句俗话， 见死不救
有罪。” 带着浓厚的湖南衡阳本
地乡音，肖高敏和记者聊起了这
18天驰援河南的感悟。

7月22日， 从新闻里了解到
河南灾情后，老肖从衡阳乘坐高
铁只身赶赴河南郑州，乘坐大巴
车来到灾情最为严重的新乡卫
辉市。“刚到时， 城市里一片汪
洋， 街上除了水就是漂浮的垃
圾。”肖高敏回忆，当晚他和众多
志愿者被安排到当地人民医院
门诊大厅就寝。随后数日，医院
的长凳成为他的栖身之所。

7月23日， 这一天老肖记忆
深刻，一场意外差点让他倒在洪
水中。在营救一个被困的小女孩
时，他正趟水前往目的地，突然一
根电杆倒在他行进方向两米前，
电线重重甩在他的肩膀上。“被电
线打中时，脑袋懵了一下，电杆溅
起的水花泼到脸上。我休整了两
分钟， 忍着痛继续把人背回来。”

肖高敏说，救完人后，医务人员
将他衣服脱下，身上的淤青十分
醒目。 经过简单包扎处理后，他
又继续在雨中奋战起来。

肖高敏介绍， 当时卫辉市
受灾严重的内涝水位达两米多
深。从小生长在水边，水性不错
的他除了背和抱， 还利用木筏
在深水区转移几十名受困群
众。“我把筏子带到他们身边，
群众坐在上面， 我在水里游着
走，带动木筏。”老肖说，这种方
法比较安全， 就是水下障碍物
较多，双腿时常被割伤。有些群
众因为洪水被困多日， 家中食
物、水皆已殆尽，受洪水影响，
周边救援力量无法即刻到达，
这么一位“编外独行侠”志愿者
的援助，让他们感动不已。

张红全告诉记者， 老肖在
洪水中救出14名困在洪水中的
老人和儿童， 并冒险背出了53
名受困群众。

18天内他从洪水中救出67人现场

病魔成为家庭的梦魇，
重回校园，学医助人的梦想
在女孩的心中悄悄生根。

562分，是她追逐梦想的
第一步，也是她在生活的重
重压力下， 给出的最好答
案。

“好好学知识， 做个好
医生，将来帮助人。”

朴素话语里，藏着女孩
“因为懂得所以慈悲” 的同
理心，也藏着她满满的大爱
和善良。

为女孩的良医梦加一
把油、鼓一把劲！

善良的女孩，愿你迎风
而上、不忘初心。

肖高敏在河南卫辉市抗灾现场照。

杨甜甜一边读书，一边帮着家里种菜忙农活。

▲杨甜甜获得正能量奖。

▲杨甜甜对帮助过她的人深表
感谢。 受访者供图


