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2021年的夏天， 很多人的
生活被“德尔塔”打乱了。

“引发新一轮疫情的是新冠
变异病毒德尔塔毒株”“德尔塔
毒株已经成为世界新冠肺炎传
播的主要变异株”， 随着钟南山
院士、中国国家传染病医学中心
主任张文宏、湖南省疾病预防控
制中心应急办主任刘富强等专
家的一再强调，湖南也因外省游
客输入， 多地再次进入防疫状
态。只不过，这一次我们少了很
多慌乱， 各地纷纷积极应对，面
对德尔塔的来势汹汹，交出了一
份属于湖南的抗疫答卷。

德尔塔究竟有多厉害？ 健康
码由绿变黄该咋办？做核酸检测
要注意哪些事项？关于这个最早
在印度发现的新冠病毒变异毒
株的种种疑问，我们一一进行梳
理、解答。

疑问可能远远不止我们梳
理的这15个， 但是千言万语，最
好的答案其实只有一个：保持良
好的个人防护意识， 戴口罩、勤
洗手、勤通风、不聚集。 从我做
起，科学防疫，众志成城，静待花
开。 ■郭文雯
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德尔塔有多厉害
病毒传播力强
复制快、体内载量高

国产疫苗对它有效吗
现有疫苗仍然有
良好的预防和保护作用

长沙哪能做核酸检测
全市共有215家
新冠病毒采样检测点

还能外出旅行吗
别去中高风险地区

旅行做好防护不聚集

婴幼儿如何做好防护
婴儿尽量避免外出
孩子有恙可网上就诊

生活物资要不要囤
生活必需品库存充足
哄抬物价将严厉打击
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