
采血寻亲！长沙设10个免费血样采集点
今年1至5月，长沙公安帮助14个家庭团圆 如何预防孩子走失，民警支招
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采血寻亲
助力走失儿童回家

小李今年25岁，在她的记
忆中，小时候在农村生活过一
段时间，懵懵懂懂不知怎样来
到了如今的家庭中。一个偶然
的机会，亲戚透露她是抱养的
孩子， 而对于亲生父母的信
息，养父母从未告诉过她。

多年来，脑海中曾一次次
幻想着与亲生父母相见的场
景， 有朝一日能找到他们，是
小李最大的愿望。 不久前，小
李来到公安机关血样采集点
进行信息采集。“真希望能够
在你们的帮助下，找到我的亲
生父母。”收到小李的求助后，
警方开始着手进行侦查。

今日上午，在德思勤广场
宣传点，雨花分局刑侦大队民
警匡磊向记者介绍， 今年以
来， 他们共接待8名疑似走失
或被拐卖的年轻人上门采集
血样，“年龄在20岁至35岁之
间，都是想找到亲生父母。”

“血样采集比较简单，就
一两分钟，只要家人的信息也
在‘全国打拐库’里，比对是比
较快的，成功率也高。”匡磊举
例说，2013年，5岁的小明（化
名）跟着父母从娄底赶到长沙
看病，其间不慎走失，其父母
多番寻找无果后，在公安机关
录入采集血样信息。2019年，

武汉一收容机构集中血样采
样上传系统后， 传来好消息，
小明找到了，最终一家人得以
团圆。

今年1至5月，长沙公安帮
助14个家庭团圆

“团圆”行动开展以来，长
沙市公安局迅速落实行动部
署，对前期录入系统的疑似被
拐儿童数据信息全部进行清
理完善，实现底数清、情况明、
信息准。 并全面开展DNA信
息、人像比对工作，对全市救
助管理站、福利院收留的流浪
乞讨人员、弃婴（儿）及通过工
作摸排发现的疑似被拐儿童
全面开展信息采集、 比对工
作。同时，还在全市设置了10
个“团圆”行动免费采血点，助
力找回亲人。

据统计， 今年1至5月份，
全市公安机关相继找回历年
失踪儿童14名， 为14个家庭
实现了团圆梦。

长沙市公安局刑侦支队
副支队长唐朝阳表示， 开展
“团圆” 行动也需要社会各界
的积极参与和鼎力支持，希望
广大市民能够及时向公安机
关举报疑似拐卖儿童犯罪案
件线索，积极协助查找失踪被
拐的儿童，让更多的家庭实现
团圆。

本报6月1日讯 三孩生育
政策一经发布立即引起大家的
热议。开放三孩，势必会令高龄
产妇增多。 高龄产妇生产会面
临怎样的问题？“拼三孩” 需要
注意些什么，如何备孕？今日，
记者采访相关专家进行解答。

要加强孕前检查

国际通用的标准是35岁以
上的产妇界定为高龄产妇。长
沙市妇幼保健医院孕产保健部
主任医师杨微涛表示， 二孩政
策开放后， 高龄产妇较往年有
明显上升。

“高龄产妇流产、早产的风
险高于年轻产妇， 想要顺利产
下健康宝宝最好在孕前和孕中
做好详尽检查和及时随访。”
杨微涛说，“我接触过一些临
床病例，孕前没有做好内科疾
病的检查，在孕中带发了其他
内科疾病，例如糖尿病、高血
压、 甲状腺功能异常或是子宫
肌瘤等等， 对孕妇自身造成不
可逆的伤害。” 杨微涛强调，一
定要到医院做孕前检查， 及时
发现孕前可能会存在的不利因
素， 并在医生的指导下进行治
疗和处理。

杨微涛给出了备孕建议：
维持适宜体重，增加运动，推荐
每天30-90分钟中等强度的运
动； 备孕期保证平衡膳食是充
足营养的基础，由于铁、碘的重
要性，常吃含铁丰富的食物，选
用碘盐；保持良好卫生习惯，避
免感染和炎症， 有条件的进行
全身健康体检， 积极治疗相关
炎症疾病(如牙周病)，避免带病
怀孕；保持健康生活方式，孕前
6个月夫妻双方戒烟、 禁酒，并
远离吸烟环境，孕前3个月开始
补充叶酸禁烟酒。

孕期产检至关重要

怀孕期间， 三胎孕妇要对
自身进行严格的营养和体重管
理， 科学适量地摄入营养和微
量元素； 要按照医生要求定期
产检，尤其是唐筛、糖耐、子痫
评估等检查不容忽视。“有剖腹
经历的三胎产妇， 最好遵照医
嘱提前住院待产， 避免在孕后
期出现子宫破裂。”湖南省妇幼
保健院产二科主任医师阳笑表
示， 因三胎产妇产后恢复能力
和状态都不如以前， 因此最好
进行专业的产后康复， 及时修
复子宫腹壁、盆底肌等部位，避
免后期子宫脱垂等问题。

■记者 田甜

1.长沙市公安局芙蓉分局刑侦大队，地址：长沙市芙蓉区晚
报大道369号；联系人：何警官；联系电话：15084894953。

2.长沙市公安局天心分局刑侦大队，地址：长沙市天心区正
塘坡路269号；联系人：丁警官；联系电话：13548591521。

3.长沙市公安局雨花分局刑侦大队，地址：长沙市雨花区圭
塘路19号；联系人：匡警官；联系电话：17775797699。

4.长沙市公安局开福分局刑侦大队，地址：长沙市开福区刘
家冲1号；联系人：汤警官；联系电话：18073183758。

5.长沙市公安局岳麓分局刑侦大队，地址：长沙市岳麓区爱
民路180号；联系人：朱警官；联系电话：18867409055。

6.长沙市公安局高新区分局刑侦大队，地址：长沙市岳麓区
谷苑路260号；联系人：孔警官；联系电话：18874866858。

7.长沙市公安局望城分局刑侦大队，地址：望城区高塘岭街
道旺旺中路305号；联系人：梁警官；联系电话：18874862560。

8. 长沙县公安局刑侦大队， 地址： 长沙县星沙街道望仙路
798号；联系人：雷警官；联系电话：17775792516。

9.浏阳市公安局刑侦大队，地址：浏阳市白沙路9号；联系人：
舒警官；联系电话：18182125506。

10.宁乡市公安局刑侦大队，地址：宁乡市玉潭街道二环路宁
乡市公安局；联系人：邸警官；联系电话：18900702052。

本报6月1日讯 今日，长沙市公安局在全市范围
内开展以“关爱儿童，反对拐卖”为主题的反拐宣传
活动，并发布10个免费血样采集点，帮助疑似失踪儿
童及失踪儿童父母找亲人。据统计，今年1至5月，长
沙公安已帮助14个家庭团圆。

■记者 杨洁规 通讯员 龚艺

长沙10个免费采血点
链接

记者6月1日从公安部召开
的新闻发布会获悉，“团圆”行动
开展近半年来已取得阶段性成
效。

据悉，今年1月，公安部部署
全国公安机关开展“团圆”行动，
全力侦破拐卖儿童积案、全力缉
捕拐卖犯罪嫌疑人、全面查找失
踪被拐的儿童。截至5月31日，已
找回失踪被拐儿童1680名，其中
时间跨度最长的达54年；侦破拐
卖儿童积案85起，抓获拐卖犯罪
嫌疑人223名， 组织认亲400余
场。

记者还了解到，为更好地运
用科技力量、 助力早日实现团
圆，近期全国公安机关在以前免
费采血基础上，陆续对外公布了
3000多个免费采血点地址、联系
电话，方便群众就近快速联系公
安机关免费采血。 ■据新华社
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