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他，独自“逆行”武汉当志愿者；她，为战“疫”双手布满血痕……

义无反顾，最美“战士”迎难前行

“如果没有党的恩惠，没有政府
的关怀，没有社会好心人的支持，没
有学校师生的情义， 我不可能完成
学业，不可能在绝望中重生。”“太多
太多的温暖和真情，滴水之恩，当涌
泉相报。危难时刻，我应该站出来。”
12月23日， 记者再一次回访郑能量，
他仍然感慨良多。面对来势汹汹的新
冠肺炎疫情， 这位27岁的长沙伢子
在朋友圈立下“生死状”，大年初一
毅然驾车前往已经封城的武汉当志
愿者，“接受最脏最累的一切任务。”

这一去，就是65天的坚守。每天
驾驶“湘A”牌照的车穿梭在武汉的大
街小巷，义务帮助需要出行的市民，接
送医护人员上下班，运送医疗物资，为
社区的病残、空巢老人和贫困户募集
并运送米面油、蛋奶、蔬菜、水果。每天
凌晨四五点入睡，早上九点出发，手机
保持24小时开机，常常吃着饭就接到
求助电话，放下电话立马出发……

不是武汉人， 没在武汉念过书，
也没有亲人在武汉，却选择“逆行”武
汉。“我只是想来报恩”，郑能量的回答
简单而真挚。自小家庭条件困难，是政
府和社区源源不断的关怀给了他鼓
舞。在社会爱心人士的帮助下，他考上
了湖南工业职业技术学院，2016年通
过专升本考试考上湖南第一师范学
院，2018年12月进入湖南建工集团华
东工程局安徽分公司工作。

奋不顾身的举动是为报恩，更
彰显大义。在疫区的日日夜夜，郑能
量每天奋战十七八个小时， 跑四五
百公里路，饿了就吃碗泡面，困了就
在车上打个盹。 脚不旋踵， 车不结
辙， 为寒冬中的武汉增添了一份珍
贵的温暖。 而郑能量却说，“忘记郑
能量，记住正能量。”

9月8日，郑能量获评“全国抗疫
先进个人”。如今，他从抗疫一线回到
基建一线。 面对即将到来的2021年，
他的新年心愿是，褪去“光环”，继续脚
踏实地， 扎根基层， 当好一颗“螺丝
钉”，努力践行自己的理想，“一如既往
做一个平凡人，继续传递正能量。”

长沙90后志愿者
“逆行”武汉65天

“忘 记 郑
能量， 记住正
能量！”

护士胡佩布满血痕的“战士之手”。
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致
敬，

战
疫
英
雄

疫情突如其
来，你们一路逆行
向北。

援手同胞，山
河不重光，誓不还
家乡。

直面死亡，将
头临白刃，犹似斩
春风。

天下心胸一直
热血涌动， 家国情
怀没有地域隔阂。

逆行战大疫，
危难显担当。

致敬词

年终将至，郑能量写下“相信温暖，祝福善
良”的寄语。

1700公里“逆行”，退伍军人在武汉当“杂工”

51岁的李海军是湖南邵阳一名退伍军
人， 也是一位从事救灾工作12年的志愿者。
再次接到记者的电话，他显得有些意外，“我
是一个兵，那些都是我应该做的啊！”

2月2日凌晨，李海军出发驰援武汉。但他
没想到，由于疫情时期关卡重重，这段路程竟
成为他自汶川地震以来最艰难的“逆行”。“从
导航上看仅需14个小时、总计1130公里的路
程， 我走了43小时，1700公里。”2月4日深夜

李海军抵达了雷神山医院建设现场， 开启了13
个昼夜的工地生活。在这里，他安装床位、水电、
吊顶，从早晨八点干到凌晨两三点才下班。

李海军的行为感动了不少网友，他们给他
微信转账， 都被婉言拒绝了。“除非转捐给武
汉，否则请不要再给我转账。”工地多次要给他
开工资也都被他拒绝，“我不是来赚钱的。”

“大伙送外号‘救灾铁人’给我，其实我只
是一个兵，在雷神山建设现场也只是做了些杂
事，做什么不重要，岗位就是我的‘战’位！”李
海军告诉记者，在出发之前，他已写好遗书，表
明要将自己的遗体、老家的房子、一辆三轮摩
托车、一台小轿车悉数捐出。

故事三

原声 “岗位就是我
的‘战’位！”

“说不怕是假的。 但我在朋友圈看到一
句话，说‘非典那年我五岁，今年我22岁，那
时候全世界保护90后，这次换我们90后保护
世界’。”12月24日， 再次见到湖南省儿童医
院感染科护士胡佩，她不自觉地向记者扬了
扬早已恢复如初的手，“如果连我们都害怕，
都退缩，那病毒谁来消灭？”

因为这句话，1998年出生的胡佩进入了
隔离病房，照顾有密切接触史或者有武汉暴

露史的宝宝们。1月30日，胡佩在医院感染科隔
离病房工作的第四天，因为滑石粉和消毒剂的
侵蚀，她的一双手道道血痕、惨不忍睹。

同事帮她拍了一张手的照片。三湘都市报
率先报道后，这双手感动了全中国，被称为“战
士的手”。随后的几天，不断有爱心护手霜从全
国各地“涌向”胡佩所在的医院感染科，伴随手
霜而来的还有暖心字条。“坚守的英雄们，感谢
你们用双手守护了患者， 你们这双最美的双
手，我们来守护！”

“穿上防护服就不紧张了， 穿上工作服就
要扮演好自己的角色，做好自己的工作。”胡佩
说，直到今天，想起那些来自全国各地的爱与
关心，仍会不由得心里一暖，“爱能治愈一切！”

护士布满道道血痕的“战士之手”

“穿上防护服，
就要扮演好自己的
角色。”

故事一

原声

武汉坚守72天， 又逆行驰援黑龙江省、
吉林省、大连市等地抗疫数月，一共在抗疫
一线“鏖战”135天，这是58岁的中南大学湘
雅医院感染控制中心专家吴安华在抗击新
冠肺炎疫情一线的战绩。

1月21日， 作为国家卫健委专家组成
员、 中华预防医学会医院感染控制分会主
任委员， 吴安华成为湖南首位支援湖北的
医疗专家。

在武汉，吴安华当起了“培训师”。一方
面到武汉中南医院、肺科医院、金银潭医院
检查和指导感染防控工作及医生个人防护
工作，另一方面，他要往返武汉各地为国家
医疗队和各省医疗队队员培训感染防控和

医务人员个人防护知识。为了争分夺秒与病毒
赛跑，他每天都在赶场，午饭和晚饭都在车上
解决，累了就靠着眯上十几分钟。在武汉的72
天，吴安华讲课102场，培训了125支医疗队共
14000多人。吴安华用专业和敬业，构筑起前线
医护人员的安全防护墙，为“创造全国支援湖
北医疗队员4.2万余人无一人感染的‘中国奇
迹’”作出了突出贡献。

4月16日，从武汉凯旋解除隔离的第一天，
吴安华又奔赴哈尔滨市，指导黑龙江新冠疫情
防控工作；5月10日又从哈尔滨市转战吉林省，
指导舒兰市聚集性疫情防控……这位连轴转
的“硬汉”身体并不好，曾因心梗放过3个支架，
需长期服用抗凝药物。但每次重大突发公共卫
生事件，他都主动请缨，冲锋在前。

9月8日，全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会
在北京人民大会堂隆重举行，吴安华教授荣获
“全国抗击新冠肺炎疫情先进个人”“全国优秀
共产党员”两项殊荣。

湖南出征武汉抗疫第一人，指导医疗队员1.5万人

“保护医务人
员、 保护病人是我
们的天职。”

故事二
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故事四

2020年开年，
新冠肺炎疫情暴
发， 一场没有硝烟
的战“疫”在全国乃
至全球范围内打
响。无数的平凡人，
奔赴前线， 只为一
个目标： 早日击退
病毒， 让生活回归
正轨。

他们或请战驰
援武汉、 或一线联
防联控、 或默默坚
守奉献， 以无畏的
精神征战沙场，用
勇气和智慧构筑疫
情防控的铜墙铁
壁， 是抗疫一线最
美的“逆行战士”。

遗憾， 三湘都
市报尽心尽力却只
能记录下部分英雄
的故事， 但我们庆
幸并见证： 身边无
数的平凡人挺身而
出， 他们并肩而行
的姿态，是2020年
最闪亮的一道风
景！

■记者 王智芳
实习生 龚正伟


