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本报10月29日讯 弥
补大理石的缺点，继承大理
石优点的纳米无机材料，让
你的新家更安全更漂亮；新
能源电力系统熔断器，能有
效防止电器火灾， 把火灾的
损失成本再次拉低等……31
组成功进入总决赛的项目让
人耳目一新。10月27日-28
日，2020年中国·湖南创新
创业大赛颁奖仪式在长沙
举行。湖南昇顺席草工艺品
制造有限公司获初创企业
组一等奖，湖南菁益医疗科
技有限公司获成长企业组
一等奖。

“《纳米无机材料研发及
产业化》项目，是通过对无机
材料的基材创新和生产工艺
创新， 形成了一种功能性超
高的纳米无机材料。”据项目
负责人欧阳忠贞介绍。

“熔断，它是一种保护机
制， 可以在灾难发生时避免

更大的损失。”另一个《新能
源电力系统熔断器研发及其
产业化》 项目负责人戴超告
诉记者， 保护机制借鉴的是
电力系统熔断器产品， 在发
生电力故障时， 能有效防止
电器火灾。目前，该项目团队
技术领先于美国。经计算，未
来的十年， 在整个新能源行
业， 熔断器的生产规模可达
1000亿元以上，其社会价值
和商业价值极高。

本届大赛共吸引 2321
个项目报名参赛， 同比增加
54%，报名总数位居全国第4
位，中部第1位，创历史新高。

据悉， 本届大赛共达成
意向投资18.5亿元、 意向授
信贷款20.6亿元。其中，已有
17家企业获得2.23亿元创业
投资，101家企业获得9.5亿
元银行授信贷款。

■记者 刘镇东 黄京
实习生 黄宇归

本报10月29日讯 为提高
道路交通事故伤员救援救治效
率， 保障交通事故伤员得到及
时、专业、有效的救治，最大限
度减少道路交通事故死亡和伤
残人数，今日，湖南省人民医院
与湖南省高速公路交通警察局
长沙支队及下辖的11个大队在
多年开展医警联动救援合作的
基础上， 共同签署医警共建合
作框架协议。

根据协议， 警医联合接处
警机制建立后， 双方通过设立
警医共建微信平台、 联合接警
席位、开通三方通话等方式，实
现警医联合接警、统一布警、同
步出警， 缩短院前医疗急救反
应时间； 切实保障救护车辆在
施救过程中的优先通行权，必
要时采用警车牵引、 协调城区
道路绿波通行等措施， 保障救
护车行驶安全， 最大程度缩短
伤员院前转运时间； 依托湖南
省人民医院航空救援培训和应
急技能培训基地， 定期开展应
急救援急救相关知识技能培
训， 全面提升高速交警事故现
场紧急处置能力， 最大限度减
少人员伤亡。

针对高速交通事故， 能快
速反应、组建院内应急救治专家
团队， 为伤员开通急诊绿色通
道。秉承“先救人，后付费”原则，
为患者提供24小时全天候急救
服务。同时，医院在马王堆院区
建有双机停机坪，岳麓山院区建
有楼顶停机坪，可开展“空地一
体化”救援，极大缩短伤者转运
及救援时间。 ■记者 李琪

通讯员 梁辉 刘宇琛
刘元元 刘玉君

本报10月29日讯 今天
上午， 省政府新闻办在长沙
举行新闻发布会宣布，以“红
色土地·全面小康”为主题的
2020中国红色旅游博览会
将于11月14日在长沙举行
主会场开幕式。

48个红色旅游活动
线上线下设展览

记者从发布会获悉，本
届红博会举办时间从7月至
11月跨度近半年，由主会场三
个主体活动、五个系列活动和
六个分会场活动三大块组成，
全省各地举办配套红色旅游
活动48个。 主会场的三个主
体活动除了开幕式外，还有红
博会展览和“爱上红土地”红
色旅游扶贫创新发展论坛暨
2020湘赣红色旅游推介会。

红博会展览将于11月
14日至16日在湖南国际会
展中心举行， 分为线下和线
上举办。线下展区分为“江山
多娇”全国展区、“芙蓉朝晖”
湖南展区、“无限风光”VR互
动体验展区等8个展区。线上
展馆则与知名电商平台合
作， 推介和展示湘赣两省红
色文创产品、旅游商品等。系
列活动包括新闻发布会、“江
山如此多娇” 红色交响音乐
会、 红色电影周暨《桃花烟
雨》湘赣精品戏剧展演、2020
湖南红色旅游文化节、 湖南
红色旅游精品线路考察。

1个主会场6个分会场
24个省市区参展

在6个分会场活动中，浏

阳市、郴州汝城县、岳阳平江
县、 株洲茶陵县等四个县市
分会场将与主会场同时开
幕。 怀化通道和永州道县分
会场活动已分别于8月21日
和9月25日开幕。

本届红博会还邀请了北
京、河北、陕西、内蒙古自治
区、辽宁、吉林、黑龙江等中
国红色旅游推广联盟24个成
员单位参加红博会展览，呈
现24个省（市区）的红色旅游
精品线路、 红色旅游精品景
区等红色旅游资源和发展成
果，发表《红色旅游扶贫创新
发展长沙宣言》。

同时， 本届红博会还深
度融入了湖南文化特色，展
会将首次设置“红旗如画”红
色文物展区；首次举行“江山
如此多娇”红色交响音乐会；
首次举行红色电影周暨《桃
花烟雨》湘赣精品戏剧展演；
首次结合红博会举办2020
湖南红色旅游文化节， 进一
步打造“伟人故里”红色旅游
品牌。

2019年湘赣边区域合
作县（市、区）实现红色旅游
收入1050亿元，接待游客1.2
亿人次， 让一大批贫困群众
实现脱贫致富。 省委宣传部
副部长、省文旅厅党组书记、
厅长禹新荣介绍， 本次红博
会的举办， 有利于引进社会
各方面资金、项目、人才等资
源， 推动各种要素向革命老
区优先聚集， 发展红色乡村
旅游产业， 巩固红色旅游扶
贫成果、 助推乡村振兴战略
实施， 建设红色美丽乡村新
家园。 ■记者 丁鹏志

实习生 廖静旋

2019年，全省红色旅游区（点）接待旅游者1.4亿
多人次，实现红色旅游收入1300多亿元，带动红色

旅游直接就业25万人，间接就业80万人。

本报10月29日讯 在我国，每
12秒就有一例新发脑卒中，每21秒
就有一人死于脑卒中。 脑卒中已成
为我国居民第一死亡原因。 湖南省
是脑卒中发病的高发省份。 近年监
测结果显示， 湖南省脑卒中年死亡
人数6.5万， 年增长速率达8.7%。值
“世界卒中日”来临之际，记者从湖
南省第二人民医院（湖南省脑科医
院）脑心健康管理随访门诊了解到，
群众在卒中筛查和预防方面， 往往
存在以下六大误区。

误区一：只有老年人才需要进
行脑卒中筛查？

其实在我国中青年脑卒中发病
率逐年居高不下。 导致中青年脑卒
中的原因很多： 不良的生活习惯如
吸烟、喝酒、劳累、应酬多以及三高
（高血压、高血脂、高血糖）导致的动
脉粥样硬化，烟雾病，脑血管畸形，
脑动脉瘤， 脑静脉血栓， 颈动脉夹
层，心脏疾病如细菌性心内膜炎、心
房粘液瘤、 先心病等都可以导致青
年脑卒中。

误区二：脑卒中筛查就是一般
的健康体检

脑卒中筛查是对长期吸烟、喝
酒、高血压、高血脂、糖尿病等患者
进行风险评估及相关检查， 以阻止
脑卒中危险因素的进一步发展。

确诊为脑卒中高危人群的病人
要定期去复查， 普通病人3个月一
次， 接受药物干预的病人则每半个
月或1个月一次，医生将根据药物的
副作用调整用药。

误区三：高血压患者血压正常
了就可以停药了

高血压会对心脏、脑、肾脏等多
个器官造成损害。

而确诊的高血压患者通常需要
终身治疗，经降压药物治疗后，血压
控制后可逐渐减少药物剂量， 但一
般是需要长期用药的， 如果终止治
疗，血压还会升高。

误区四： 阿司匹林有副作用，
不能长期服用

由于担心阿司匹林的副作用，
有些患者不能坚持服用。 其实任何
一种药物都有副作用。

高危患者服用阿司匹林来防治
脑卒中应当是一个长期过程。只有每
天坚持服用有效剂量的阿司匹林，才
能抑制新生血小板的聚集功能，达到
预防血栓的目的。所以应在医生指导
下长期服用抗血小板药物。

误区五：按时服用降脂药就能
使血管斑块缩小

其实只要斑块稳定没有溃疡或
脱落就不用担心。

调脂治疗应在非药物治疗（低
盐低脂+运动）基础上，根据血脂异
常类型、 药物的作用机制以及调脂
治疗的目标来选择调脂药物。 在治
疗中应充分发挥他汀的作用， 做到
早期、足量、合理使用。尽早使用调
脂药，起始剂量应充分。另外，对于
介入术后或搭桥患者， 强化降低胆
固醇治疗，比常规剂量有更大获益。

误区六：血脂正常了就不用再
吃降脂药了

首先， 你现在正常的血脂是服
药后降下来的，而胆固醇、甘油三酯
在不断地代谢生成， 如果没有药物
控制完全可能再升高。 因此降脂药
什么时候减，怎么减，最好到正规医
院去看一下， 绝对不能私自停药。
■记者 李琪 通讯员 邓飞萌 石荣

实习生 龙飞鹏

湖南医警协作
共建生命绿色通道

我国每12秒就有一例新发脑卒中
“中风”防治六大误区，赶紧对照自查

2020年湖南省创新创业大赛揭晓
看这些奇思妙想如何改变生活

今年1-9月，全省接待游客4.4亿
人次， 实现旅游收入4912.1亿元，

分 别 恢 复 到 去 年 同 期73.9% 、
72.6%。

“五一”“端午”“十一” 假期全省旅游收入在全国

分别排第二位、第一位、第二位。

■制图/叶海玲

湖南省文旅融合发展走在全国前列

2020中国红博会主会场11月14日长沙开幕，本届红博会设1个主会场6个分会场

全省48个配套活动让你爱上“红土地”


