
小婷手术前后脊
椎对比图。

湘雅医院供图

■记者 田甜

本报7月13日讯 “我带着儿
子正在等电梯，突然‘砰’地一声，
感觉后脑勺被砸中，左脚后跟也被
划伤了。幸亏儿子没受伤。”今日
13时许， 在长沙市雨花区香颂国
际小区二单元电梯口， 罗女士带
着儿子等电梯时， 被电梯口脱落
的瓷砖砸伤。

三湘都市报记者赶到事发
地， 只见小区二单元南北各有一
台电梯，相距约3米，发生瓷砖脱
落的是南侧电梯。 现场破碎的瓷
砖已经被清理干净， 破损的电梯
门框也抹上了水泥。

罗女士回忆，她与儿子吃完午
饭后， 便打算乘坐电梯到香颂国际
的办公室，“当时， 北栋电梯快到了，
我站在那边等，哪晓得后面电梯门外
框的瓷砖会掉下来。 如果当时我等
的是南边电梯， 瓷砖很可能就砸中
我的脑门心，那就不止这点伤了。”

“经过检查，没有脑震荡，但头
部的肿块较大，还需留院观察。”罗
女士告诉记者，发生意外后，她被
物业保安队长送到了附近的医院，
检查无碍后， 先将孩子送回家，再
返回医院继续留观，“至于赔偿的事
情， 暂时没有考虑。 物业能积极处
理，垫付医药费用，这点很满意。”

随后，记者来到了位于小区四
楼的物业公司。 工作人员介绍，事
发后，物业及时安排保安队长陪同
罗女士去医院检查。 与此同时，也
对一楼事发电梯口的瓷砖全部拆
除并填充了水泥。“这个楼盘已经
有12年了， 加上二单元的公司多，
搬运家具货物时常撞到电梯口瓷
砖， 造成瓷砖松动。” 物业公司表
示，将会对每个楼层的电梯口瓷砖
进行检查，发现隐患，及时更换。

■记者 杨昱 实习生 雷其荣

A07城事2020年7月14日 星期二
编辑/黄海文 美编/胡万元 校对/张郁文

扫
码
看
宁
乡
一

农
民
献
血
故
事

本报7月13日讯 16年以来，
重庆姑娘小婷（化名）从来没有直起
过腰，因为患有重度脊柱侧凸，脊椎
旋转90度， 她的背部像蛇一样“扭
曲”变形，经常因为缺氧进入重症监
护室急救。

经过中南大学湘雅医院脊柱外
科专家团队长达7个月的“备战”和
治疗， 小婷的脊椎经过牵引慢慢变
直。今天，小婷向“恩人”张宏其教授
道谢，感谢专家帮自己美丽蜕变，迎
接崭新的人生花季。

16岁少女体重只有25公斤

小婷3岁时，父母就发现她的脊
柱发育不正常， 在当地医院检查为
先天性脊柱侧凸。 但当时由于畸形
程度不算严重， 家人就没有足够重
视，也没有就诊复查。

随着年龄增长， 小婷的侧凸
角度越来越大，她的躯干像“蛇”
一样扭曲，胸廓发育也严重变形。
此外，小婷肺功能进行性下降，稍
稍活动就会因为缺氧而昏倒。无
法正常呼吸， 成为小婷生命的重
大威胁， 她曾因呼吸困难多次住
进当地重症监护室。16岁的她，体
重只有25公斤。

每次看到同龄女孩穿着漂亮的
衣服，和朋友们追逐打闹，小婷都会

羡慕不已。小婷妈妈回忆，因为身体
的原因，女儿交不到好朋友，不能正
常上学，她的性格越来越内向，全家
人看着都担心不已。

备战7个月帮她“挺直腰”

“去过很多家大医院，检查结果
显示她有严重的通气功能障碍，没
有医院敢给我们治疗。”小婷的父母
表示，2019年5月， 经历无数次失望
的他们来到湘雅医院。

由于小婷的脊柱侧凸角度过
大， 脊柱僵硬； 同时复杂的脊柱结
构、多处融合的肋骨、压缩的胸廓让
她心肺功能受到严重限制， 无法进
行手术。 张宏其教授团队决定先采
用“湘雅阶梯递进halo-femoral大
重量牵引法” 为小婷进行牵引辅助
治疗。通过每日阶梯递进、持续的大
重量、长时间牵引，使脊柱侧凸区域
内挛缩的软组织及僵硬的小关节得
到有效松解，释放出更多的活动度，
为手术创造条件。

经过七个多月的“备战”，2020
年1月13日，张宏其主刀，小婷的手
术开始进行。此时，小婷的脊髓已被
严重畸形的脊椎挤压到随时导致瘫
痪的临界状态，矫形手术的操作过程
中稍有不慎，轻则矫形失败，重则导致
患者瘫痪甚至死亡。 历经8个小时，手

术终于顺利完成。
通过一段时间的

康复，看着小婷重拾健
康， 积极乐观的样子，
父母感激不已：“她获
得了第二次生命！”

■记者 李琪
通讯员唐明星高琪乐

实习生 孟凡佳

7月13日上午9时许，
费必武来到了长沙市血液
中心。 他是这里的“老熟
人”，熟络地与工作人员打
完招呼， 他笑着告诉三湘
都市报记者，“这里的每一
位工作人员几乎都抽过我
的血。”

“第一次献血是2001
年，到现在19年了。”回忆
起自己第一次的献血经
历， 费必武告诉记者，一
次偶然的机会他在书上
看见了关于无偿献血的
文章，“我想起上工时路
过的无偿献血车，很少看
见有人上车献血。” 了解
到献血不会损害身体健
康， 还能帮助有需要的
人，热心肠的费必武第一
次登上了无偿献血车。

2004年，费必武来到
长沙血液中心献血。 护士
告诉他，一年只能献两次
全血，而机采血小板的献
血间隔只需两周，能够帮

助更多人。于是，他决定
改献血小板。机采血小板
只能来长沙市，费必武每
次都是骑摩托车到金洲
大道搭公交车，坐到汽车
西站再转车到长沙血液
中心， 往返路途就要3个
多小时。 加上采集时间1
个小时，一次捐献就要耗
掉半天时间。但这些并未
阻碍费必武坚持献血的
决心，“家里从小就贫困，
父母身体不好， 靠政府、
社会的帮助才有今天。我
能为社会做的贡献却不
多。”

费必武的坚持与热
情影响了身边的人。他骄
傲地告诉记者，尽管自己
文化程度不高，却用掌握
到的献血知识转变了亲
朋好友对献血的印象 ，
“从一开始的抵触， 到现
在全村1200人有100余人
参与献血，妻子更是在我
的影响下献血近60次。”

生日这天，宁乡一农民第180次献血
费必武坚持献血19年，献血量相当于12个成年人全身血液总和，带动身边百余人献血

脊椎旋转90度,手术帮她挺直“腰杆”
16岁女孩感谢专家为她实现美丽蜕变

给自己送一份生日
礼物， 你会选择什么？一
场说走就走的旅行，还是
一个心仪已久的包包？宁
乡市夏铎铺镇六庵村农
民费必武给出了一个“特
别”的答案。7月13日，是
费必武55岁的生日，他
来到长沙市血液中心，捐
献血小板，作为送给自己
的生日礼物。这，也是他
第180次献血。

无偿献血19年，带动身边人一起献血

今天是费必武55岁的
生日， 也是他第180次献
血。 长沙血液中心工作人
员为他准备了鲜花和生日
蛋糕， 费必武抱着大束鲜
花，笑容灿烂。长沙市献血
最多的个人刘海沙、全国无
偿献血奉献奖金奖获得者
任志明也赶到长沙血液中
心，为费必武庆祝生日。

“别的不敢保证，干体
力活儿， 身体健康是肯定
的。经常献血，身体越来越
好，感冒都很少得。”费必
武说， 今年的生日愿望就
是一直保持身体健康，争
取献血到60岁， 完成献血
240次的人生目标。

“费大哥捐献的血液
和机采血小板加起来，一
共是56300毫升， 相当于
12个成年人全身血液的总
和。”长沙市血液中心机采
科主任董恩介绍， 捐献机
采血小板会根据献血者的
身高、体重、包括血细胞分
析的结构、 血小板基础来
综合判定能捐献多少血小
板。献完血之后，保证血小
板还在正常范围之内。对
于费必武献血到60岁的生
日愿望， 董恩表示，“按照
规定， 献血年纪是18岁到
55岁， 但是像费必武这样
身体健康有过献血经历
的，可以延长到60岁。”

献血量相当于12个成年人全身血液总和

▲献血19年， 费必武获得
的献血证。▲

费必武在生日当天，第
180次献血。

长沙市血液中心供图

正在小区等电梯
瓷砖突然砸落


