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记者7月8日从交通运输
部获悉， 针对贵州安顺市公
交车坠入水库事件， 交通运
输部安委会印发《关于贵州
安顺公交车坠入水库事件的
警示通报》，要求切实强化城
市公共交通安全管理， 确保
人民群众出行安全。

通报明确，要督促公交
企业密切关注驾驶员身体、
心理健康状况，严禁心理不
健康、身体不适应的驾驶员
上岗从事营运，严禁客运车
辆带病运行，加强公交车运
行动态监控，及时提醒和纠
正不安全驾驶行为。

通报要求，要针对旅游
出行、学生放假、职工休假
等出行需求的叠加， 加强

长途客运班线、 省际旅游
包车、 农村客运等重点领
域的安全监管， 严禁恶劣
天气途经临崖临水山区和
地质条件不良路段的客运
车辆运行。

通报明确， 要加强与气
象等部门协调联动， 有效防
范各类自然灾害引发的次生
衍生安全事故。要加强自然
灾害情况下桥隧等交通基础
设施运行安全监测， 严防泥
石流、 山体滑坡等灾害威胁
公路水运工程施工现场和驻
地安全。要加强应急值守，落
实信息报送制度， 充实应急
物资装备， 完善应急预案，提
升应急处置能力。

■据新华社
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中共中央总书记、国家
主席、中央军委主席习近平
7月7日给中国石油大学（北
京） 克拉玛依校区毕业生回
信， 肯定他们到边疆基层工
作的选择， 对广大高校毕业
生提出殷切期望。

习近平在回信中说，得
知你们118名同学毕业后将
奔赴新疆基层工作， 立志同
各族群众一起奋斗， 努力成
为可堪大用、 能担重任的西
部建设者， 我支持你们作出
的这个人生选择。

习近平指出， 这场抗击
新冠肺炎疫情的严峻斗争，
让你们这届高校毕业生经受
了磨练、收获了成长，也使你
们切身体会到了“志不求易
者成，事不避难者进”的道
理。前进的道路从不会一帆
风顺，实现中华民族伟大复
兴的中国梦需要一代一代
青年矢志奋斗。同学们生逢
其时、肩负重任。希望全国
广大高校毕业生志存高远、
脚踏实地，不畏艰难险阻，勇

担时代使命， 把个人的理想
追求融入党和国家事业之
中，为党、为祖国、为人民多
作贡献。

习近平强调，各级党委、
政府和社会各界要切实做好
高校毕业生就业工作，采取
有效措施，克服新冠肺炎疫
情带来的不利影响，千方百
计帮助高校毕业生就业，热
情支持高校毕业生在各自
工作岗位上为党和人民建功
立业。

习近平总书记一直非常
关心高校毕业生就业工作，
多次作出重要指示。 中国石
油大学（北京）克拉玛依校区
2016年开始招生，435名首
届毕业生来自全国16个省
份， 目前总体就业率接近
85%，其中118人选择到新疆
基层工作。近日，这118名毕
业生给习总书记写信， 汇报
了大学四年学习和思想上的
收获，表达了扎根西部、建设
边疆的坚强决心。

■据新华社

本报7月8日讯 7月7日至8
日， 省委书记杜家毫来到常德市石
门县，调研指导脱贫攻坚、防汛抗灾
等工作， 领办群众反映的突出问题
信访件。他强调，要胸怀大局、保持
定力，一鼓作气，尽锐出战，坚决攻
克最后的贫困堡垒， 用心用情用力
做好群众工作， 解决好群众反映的
突出问题，奋力夺取决胜全面小康、
决战脱贫攻坚的全面胜利， 彰显党
的领导和中国特色社会主义制度的
显著优势。省委常委、省委秘书长张
剑飞参加调研。

关键时刻更要一鼓作气

石门县是杜家毫的脱贫攻坚联
点督查联系点。全县已于2018年脱
贫摘帽， 目前仅剩社会保障兜底对
象783户1440人未脱贫。

来到白云镇竹坝桥村、双峪村，
杜家毫走访慰问了陈善福、梁清珍、
杨腊英、酉世和4户贫困村民，查看

他们的住房、 安全饮水等是否有保
障， 询问脱贫攻坚政策落实和务工
就业、教育医疗等情况，勉励大家坚
定发展信心， 依靠勤劳双手加快脱
贫致富奔小康。 在湘北职业中专学
校，杜家毫详细了解教育扶贫情况，
叮嘱当地加强校企合作，实现企业
招工和学生就业有机对接。 湖南
湘佳牧业被誉为中国生鲜家禽上
市“第一股”，已带动3013名贫困
人口脱贫致富。“事实证明， 农业
产业化、 现代化的路子就在我们
脚下 !”杜家毫称赞该企业实现了
经济效益和社会效益双赢， 是我
省现代农业发展的典范。

杜家毫主持召开座谈会， 听取
当地脱贫质量“回头看”问题整改及
脱贫攻坚普查准备工作情况汇报。
他说，实现贫困县脱贫摘帽，不等于
全面完成脱贫攻坚目标任务， 长期
稳定脱贫仍面临不少困难， 巩固提
升脱贫成果依然任重道远。 县一级
是脱贫攻坚抓落实的主战场， 关键

时刻更要一鼓作气、尽锐出战，把党
的政治优势和组织优势体现出来，
把各方面力量动员起来， 凝聚向贫
困堡垒发起最后总攻的强大合力。

特殊年份要统筹兼顾弹好钢琴

杜家毫还听取了信访工作情况
汇报，领办相关信访件。他强调，要
带着感情和责任解决好群众反映的
突出问题， 推动领导干部下访常态
化，把矛盾化解在基层和萌芽状态。

杜家毫走上皂市水库大坝 ，
检查指导防汛抗灾工作。 他指出
要加强皂市水库与江垭水库联合
调度，确保安全度汛。

杜家毫强调，今年是个特殊的年
份，要坚持统筹兼顾，弹好钢琴，切实
做好“六稳”工作，全面落实“六保”任
务，牢牢守住“三保”底线……以党
员干部的辛勤付出换来人民群众的
生活安宁， 奋力夺取疫情防控和经
济社会发展双胜利。 ■记者 贺佳

日前，2262名毕业生获得南开
大学“体质健康证书”，其中103人
同时获得“南开大学体魄强健毕
业生”称号，获得者人数创历年新
高。自2017年以来，南开大学连续4
年向毕业生颁发“体质健康证书”，
授予体测成绩良好及以上成绩者
“南开大学体魄强健毕业生”荣誉
称号。（7月6日《天津工人报》）

这一新闻让人不禁眼前一
亮。毕业证书、学位证书与体质健
康证书， 前两者从来都是毕业生
必不可少的， 但如今南开大学首
开先河加入了体质健康证书，让
大学生更加重视自己的身体素

质，从而加强锻炼，让体魄能跟上
头脑，这无疑是值得赞赏的事。

众所周知，这些年来，学生群
体尤其是大学生群体的身体素质
广招诟病，入学军训时动辄晕倒，
跑不动、跳不高，最能体现一个人
身体素质的耐力、体力、肺活量和
爆发力水平逐年降低。 而校园中
的体育体能锻炼及测验， 大部分
大学生也在敷衍， 认为只要能顺
利拿到毕业证和学位证， 体育成
绩可有可无。 观念的误区以及不
良的生活习惯， 使得大学生的身
体素质不容乐观， 也成为了一个
倍受关注的社会问题。

改变这种状况固然需要学生
的自觉， 但也更需要学校有针对
性地进行体育课程改革和对学生
个人的评估制度改革。 中国古代
曾经对学生的教育包括“六艺”：
礼、乐、射、御、书、数。其中的“射”
和“御”都是属于体能训练范畴，孔
夫子也在《论语》中说过：“君子无
所争，必也射乎，揖让而升，下而
饮，其争也君子。”因此，“射”不但
是杀敌卫国的本领， 更是一种修
身养性的体育活动。 虽说现在我
们不必精通“射”与“御”，但基本的
体能训练不能丢。2018年的全国大
学生体能测试显示，引体向上、800

米跑等项目不少大学生的测试结
果不达标， 而中国青年网对全国
1339名大学生进行的问卷调查显
示， 现在超三成大学生平均每周
运动低于一次。

从这一前提来看， 南开大学
深入开展体育课程改革， 将学生
体质考核与学业成绩一起纳入评
估体系，虽不是硬性要求，但也起
到了极大的鼓励作用， 同时带动
了整个校园的锻炼风气， 让学生
们不再只知道埋头苦读，而是“德
智体三育并进而不偏废”，这正是
一个一流大学所应具备的教育理
念和风范。自从该校2017年开始推

行“体质健康证书”以来，四年共有
6187名本科生获得该证书，263名
本科生同时获得“体魄强健毕业
生”称号，在重视体育的办学特色
中， 南开学子的体质现状充分体
现了“三育并进”的教学成果。

“两耳不闻窗外事， 一心只读
圣贤书” 不应再是学生们的学海
生涯信条，让脑子活起来的同时，
更要让身体动起来， 年轻人要充
满朝气和活力，加强体能锻炼，增
强抗压能力，这样才能迎接更多、
更艰难的挑战， 才能担负起振兴
国家、振兴民族的历史重任。

■本报评论员 张英

体质健康，才是最佳的拼搏资本

习近平回信寄语广大高校毕业生 把个人的理想追求融入党和国家事业之中

志存高远，为党为祖国为人民多作贡献

杜家毫在石门调研时强调 用心用情用力做好群众工作

尽锐出战攻克最后贫困堡垒
交通运输部：
切实强化城市公共交通安全管理

7月8日， 全国政协
副主席董建华和梁振
英，香港特区行政长官、
国安委主席林郑月娥，
国务院港澳办副主任、
香港中联办主任、 香港
特区国安委国家安全事
务顾问骆惠宁，与驻港国
安公署署长郑雁雄一道，
为驻港国安公署揭牌。
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中央驻港
国安公署揭牌


