
袁隆平小店理发16年，三取店名还题词
发型自己设计，每次剪完会说：我又年轻了 店老板：本打算搬走，袁老一句话让她留下来
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“别以为这个季节没有月饼
呷，你看喽，我马上就要做一炉
新月饼了。”12月10日， 长沙天
心区西文庙坪109号巷内，正在
清理模具的巢双龙这样对记者
说。年过半百的他其实没到长沙
人说的“爹爹”的年纪，但他的月
饼却非常有名，被称为“巢爹爹
月饼”。 他向记者透露， 再过几
天，他的“跨年月饼”即将出炉，
大冬天吃月饼什么滋味？倒是让
人有些期待。

好呷的月饼秘诀在原料

正宗的老长沙的口味，除了
辣，其实还有甜。口味最重的甜，
恐怕就是传统手工制作的老长
沙月饼了，巢爹爹月饼是当仁不
让的代表作之一。

油重、软糯，又甜又香，而且
一定要吃热的。这大概就是食客
们对长沙老月饼的印象。巢双龙
介绍， 他从2001年开始和老婆
一起开店做月饼，今年是第十八
年。顾客从附近的老街坊老邻居
扩展到省内外慕名而来的众多
食客，在网上也有很多订单。

因为生意太好， 旺季的时
候，在“巢爹爹”这里排上几个小

时也不一定有得吃，是常有的
事。因为这个，网上也有质
疑的声音， 但巢双龙还是
坚持现做现卖现吃。

好吃的秘诀是什么？巢

双龙自信地说， 就是原材料好，
“月饼是现做现卖， 不用冷冻的
蛋黄，全是新鲜的。”

作为长沙“网红月饼”的代
表品牌之一，巢双龙觉得，市场
上的月饼为什么卖得贵，多半是
贵在了包装上。老月饼几乎没有
包装，就是一张油纸，靠的是用
传统糕点的味道打动每个人，自
己也更愿意把精力放在味道上。

老街在改造门面要升级

巢双龙从小在西文庙坪一
带长大， 这里好吃的老店特别
多，食客也很挑剔，能在这里闯
出名堂， 巢双龙还是很自豪的。
他说， 目前老街正在有机升级，
月饼店的门头已经被拆掉了。时
逢淡季，他干脆关上店门，准备
重新装修一番。

“等老街改造完成后， 淡季
的时候我就卖些长沙传统糕点，
比如胡椒饼、碎麻花、小花片之
类的，不让自己闲下来。”

门面虽然暂时关了，但工作
并没停下来。巢双龙说，逢年过
节， 他都会收到月饼的订单，哪
怕像现在这样的大冬天。“元旦
前我已经收到了几波订单，有人
要买我做的月饼过节，我把模具
整理出来，马上就要开工了。”巢
双龙笑着说，到时候，老巷子里
又要飘起月饼香啦。

■记者 田甜

继袁隆平院士家里内景
被曝光后， 袁老的定点理发
店又被曝光了。这几天，店头
挂上了由袁老亲手题的招
牌， 店内挂上了袁老在国庆
70周年去北京领奖前的理发
照片。

12月10日，长沙市芙蓉
区红园东路。理发店“曹氏名
剪·萍”只有约10平方米，以
前其实是一间杂物间。 数年
前， 店老板曹小平曾想另找
一家更大的门店， 但袁老一
句“你走了，我到哪里理发？”
让她在这里坚守了16年，而
且打算继续坚守下去（扫报
眉二维码看视频）。

■记者 胡锐 视频 何佳洁

一张理发椅， 两面镜子，一
张洗头床， 一个飞碟加热器，再
加两把圆凳、一把靠背椅及一些
简易的理发、洗发用具，小小的
理发店就被填得满满当当了。12
月10日中午， 记者用手机导航，
好不容易才找到这家理发店。

走进小店，老板曹小平正在
为顾客理发，动作娴熟、轻巧，一
看就是个老手艺。“老板手艺好，
人也好，在这里理了十多年头发
了。”在附近工作的夏新界说，之
前他到附近几个理发店剪过头
发，最后就只来这一家了，连出

差了都会赶回来理发。
2003年9月，本地待业女青

年曹小平开了这家店面。“当时
袁老的夫人也来祝贺。” 曹小平
回忆，小店开业时，左邻右舍及
湖南杂交水稻研究中心的很多
人都来了，还放了鞭炮。时至今
日， 小店的装修一直没动过，墙
上的空调外壳已经发黄，墙纸也
开始泛白，只是店内摆放整齐的
理发工具、洗发水等在灯光的照
耀下，依旧显得干净明亮。“大部
分都是老顾客，都说没必要在装
修上浪费钱。”

12月10日，记者看到曹小
平的理发店换上了崭新的招
牌，而且是由袁隆平亲手题词，
店内挂上了两张袁隆平在国庆
70周年去北京领奖前的理发
照片。

其实理发店自开业起，就
是袁隆平的定点理发店。 袁隆
平还亲自为店取名为“东方名
剪·萍”， 只是曹小平一直没去
工商注册，今年去准备注册时，
才发现该名已被注册了， 袁隆
平又为她出主意在前面加个
“曹氏”二字，却因名字太长，最
终定为“曹氏名剪·萍”。

理发店虽小，但曹小平给
店里设了两道门，前门正对马
路，后面就通向杂交水稻研究
中心宿舍区，而袁隆平的家也
就在这个院子里。“这个门就
是为了方便袁老来理发的。”
曹小平介绍，近年袁隆平身体
会有些不适，有时会坐轮椅来
理发。

为何理发店一直没有打出
袁隆平的招牌呢？ 曹小平说，
“以前不放袁爹的照片和名字，
是学习他低调做人。 小店子饱
含袁爹的期望， 他老是希望我
的生意做好一点， 工作轻松一
点。我不能辜负他的期望。”

最终， 曹小平在征得袁隆
平的允许后， 在近几天更换了
招牌，红底白字，店名是袁隆平
题词———曹氏名剪·萍，店头上
还写有： 袁隆平院士定点理发
店， 及一张袁隆平正在理发的
素描图。“他说店里的照片拍得
很帅，他很喜欢。”

说起给袁隆平剪发，曹小平
则显得较为轻松。 在她眼里，袁
老是个和蔼、幽默的人，而且对
于发型有自己的主张，“他会告
诉我哪里要怎么剪，我也会提一
些意见，每次剪完他会俏皮地说
‘哇，我又年轻了’。”

平时袁隆平来理发，看到有
人排队， 自己会主动按顺序排
队， 有时也会过一会再来看看。
理发时，袁隆平还会主动跟曹小
平拉家常， 问她生意好不好？女
儿的成绩怎么样？ 更有趣的是，
每次剪完，袁隆平都会对着镜子
照一照， 然后一句英语脱口而
出。“我听不懂英语，回头叫我女
儿要好好学英语。”曹小平说，目
前她女儿就读于湖南农业大学
英语专业。

虽然有老顾客照顾，但由于
地方偏僻，且店小、招牌不醒目，
曹小平的理发店生意并不太好，
有时候老顾客会为其介绍客户，
“但因地方不好找， 很多人最后
找到对面那个理发店了”。

考虑到成本，曹小平老板、
员工一人挑，负责店里洗头、剪

头、做头发等所有工作。做了两
年之后， 她曾想过要换个地方
开店，“门面都已经找好了，就
只要签合同了。”当她向袁隆平
道别时，袁老问她：“你走了，我
到哪里理头发？”

“大家都这么器重我，信任
我，我就留下来了。”此后 ，曹
小平就再也没有想过要换地
方了。

去年，曹小平的右手由于多
年积劳疼得抬不起来，便为店里
招聘理发师。“因为店小，连续请
了四五个都没做多久就辞职
了。”曹小平说，在此期间，哪怕
是手疼，袁老的头发依旧还是自
己亲自操刀。

后来通过自己学习艾灸理
疗， 曹小平的手伤渐渐恢复，又
开始一个人撑起整个店面。

曹小平说，刚开业时理个发
收5元，慢慢地涨到8元钱剪一个
头发，后来是10元，到现在是20
元。近年来，每次来理发，曹小平
都不收袁隆平的钱，可他会硬塞
给她100元钱，他觉得手艺人辛
苦，从不让找零。

“你走了，我到哪里理头发？”

现场
街坊邻居的理发店，16年没装修
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亲自题店名
允许挂照片 大冬天吃月饼啥滋味

想尝鲜的人还真不少
长沙西文庙坪，巢爹爹的“跨年月饼”即将出炉

理发店是由一间杂物间改造而成。
记者 何佳洁 胡锐 摄

袁隆平
在国庆70周
年去北京领
奖前的理发
照片。

12月10日，长沙市芙蓉区红园东路，曹小平正在给顾客理发。


