
娃娃也来
“垃圾分类”

7月21日下午，一
场以“垃圾分类，全家
总动员”为主题的环保
宣传活动在长沙市洪
雅社区举行。 活动现
场，社工装扮成四色人
偶垃圾箱，与萌娃们进
行垃圾分类互动游戏；
萌娃们也不甘落后，穿
上自己做的“韭菜袍”
等登台走秀，赢来阵阵
掌声。

记者 李成辉
通讯员 丁岳云 摄
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最高38℃，“热晴似火”的一周来了
“大暑”节气明日10时50分趁热登场 我省“夏季避暑旅游目的地”评选结果25日公布
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热得你“走出半生，归来全熟”

热热热热热热热……地球发
烧了吗？

7月19日， 世界气象组织发
言人证实，2019年全球多国度过
了一个有历史记录以来最热的六
月！有人调侃，“热得你走出半生，
归来全熟，身上还挂着椒盐……”
省气象台7月21日16时继续发布
高温黄色预警：预计21日20时至
22日20时，长沙、株洲、湘潭、衡
阳、邵阳东北部、岳阳、常德、张家
界、益阳、怀化东北部、娄底将出
现35℃以上高温， 其中常德、益
阳、 张家界等地局部达37℃以
上，请做好防范。

省气象台预计，未来一周，湖
南暑热渐盛， 前期部分地区仍有
阵性降雨，24日开始， 大部地区
或将遭遇7天高温“连击”，部分地
区最高气温可达38℃左右。

省会长沙，从22日开始到26
日，也将迎来持续晴热高温天气，
日最高气温将升至37℃，27日将
冲至38℃。

气象专家提醒，7月下旬湖南
大部地区将被高温天占据， 公众
应尽量减少高温时段外出， 做好
防暑降温工作。

湖南多处
夏季平均气温26℃以下

“每年这个时候，只想哪凉快
到哪呆着！”不少市民吐槽。

其实， 省内凉快的地方并不
在少数。 省气候中心提供的数据
显示，南岳山、桂东、汝城、通道、
龙山、城步、古丈、保靖、花垣、凤
凰等地观测站显示的多年夏季平
均气温都在26℃以下。

“一般说来，气温的主要影响
因子有三个：纬度、海拔高度和环
境。” 省气候中心主任吴贤云解

释，在北半球，海拔高度相同，纬
度越高气温越低；同纬度情况下，
海拔越高气温越低；若纬度、海拔
高度相近，则地形地貌、下垫面状
况会成为影响气温的重要因素。

吴贤云介绍， 湖南地理范围
不大， 由纬度造成的气温差异总
体不大， 但湖南地形地貌差异较
大，山、丘、河、湖俱全，造成气温
有一定的差异，如南岳与衡阳县7
月的平均气温要相差8.1℃。由此
可见，对于湖南，海拔高度和环境
才是影响气候的两个关键要素。

避暑首选山区、乡村、湖区

由于湖南地处亚热带季风气
候区，春夏秋冬四季分明。相对来
说， 闭塞的盆地及内陆洼地气温
较周边地区高、 城区较郊区气温
高、郊区气温又较乡村气温高。

目前， 湖南城市化进程加
快，城市热岛效应也越来越显著，
城市气温明显高于郊区和周边的
乡村气温。吴贤云告诉记者，根据
区域自动气象站观测结果， 同一
时刻， 城市气温可较周边乡村气
温高1-3℃。

值得注意的是， 许多人习惯
以气温的高低作为推断人体冷热
感觉（或感受温度）的唯一标准，
其实人体冷热感觉属于触觉问
题， 人体感觉和实际气温有一定
的差异。 决定体感温度的主要因
素除温度外，还有湿度、风力及自
身的身体健康状况和心境。 所以
说，湖南清凉之地还是有处可寻，
山区、乡村、湖区俱是上乘之选。

记者了解到， 由省文化和旅
游厅、省气象局、中国天气网联合
发起的中国（湖南）气候旅游胜地
“夏季避暑旅游目的地”评选活动
正在火热进行中。评选结果将在7
月25日发布， 届时会提供一份避
暑好去处清单供公众参考。

7月21日11时许，长沙突降大暴雨，长沙市气象台连发
雷电、暴雨预警，让不少“躁”动的心得到安抚。

但别高兴得太早，下周一起，长沙气温将如脱缰野马一
般，一路狂奔到38℃。还不止如此，我省大部地区都将遭持续
高温“烤验”，多地气温或迎今年新高。“热”是一个躲不开的
问题，赶紧找一个地方避暑，也成了不少人的期盼。省内有没
有这样的地方呢？记者邀请湖南气象专家为您权威推荐。

■记者 李成辉 实习生 龚怡菲 覃久凌 滕婷

本报7月21日讯 今天，“聚才筑梦
相约开福” 长沙市开福区紧缺急需人
才目录发布会暨中高端人才专场招聘
会举行。

人才是区域发展的不竭动力，开
福区作为省会核心区， 高度重视人才
工作， 先后出台了“大学生就业在开
福”、“开拓未来 福聚英才”、“开福人
才新政11条”等系列揽才计划。此次，
开福区又在全市率先发布《2019年长
沙市开福区紧缺急需人才目录》 涵盖
高新技术、文化创意、现代服务、生物
医药、IT/互联网/电子商务等11个产
业领域，共计2626个岗位。

未来5年，开福区真金白银将“每
年不低于1亿元的财政预算”作为人才
支撑的保障，计划在金融商务、文化创
意、商贸物流、生物医药、高端装备等
主导产业，重点引进和培养40名国内
顶尖人才和400名国家、 省市产业领
军人才，4000名高技能人才，4万名技
能人才，吸引20万名青年大学生在开
福区就业创业。

“人才不足严重阻碍了企业的发
展。” 开福区委组织部部长晏成方说，
通过政府搭台， 帮助企业揽才聚才亦
是开福区建设人才强区、 优化营商环
境的重要举措。

智联招聘华南区人力资源研究院
专家蒋良红分析说，开福素有金融、金
霞、金鹰3张“金字”名片，对高端人才
和技术型人才需求量大， 特别是随着
马栏山视频文创产业园和瑞康生物医
药产业园的蓬勃发展， 对高技能型人
才和高层管理人才都有很大的需求。

■记者 王智芳
实习生 王孝清 袁馨婷 覃梦娟

本报 7月 21日讯 记
者从长沙市橘子洲景区获
悉， 经过紧张的灾后恢复
清淤工作， 橘子洲景区已
基本达到开放条件。 景区
将定于明日恢复对外开
放，迎接各方游客。同日，
长沙地铁2号线橘子洲站
也解除跳站。

因受洪水影响，橘子洲
景区于7月9日上午11时启
动紧急闭园措施。7月17日
上午8点， 湘江水位下降至
34.82米， 橘子洲景区亲水
步道栏杆终于露出水面，至
17日晚上约9点， 景区洲头
水晶屋、焰火广场等区域均
已退水。为尽快开园，汛期
以来景区动用人力2000余
人次、铲车6台、洒水车5台、
消防车1台、高压水泵20台。

工作人员经过多轮接力清
洗， 完成绿化边坡清淤、路
面清洗达18万平方米，清除
淤泥超4万余立方米， 景区
面貌得到全面改善。

据介绍，由于受洪水影
响，景区旅游厕所、栏杆等
设施不同程度损坏，因物资
采购及维修周期限制，景区
洲头水晶屋及焰火广场厕
所暂无法正常使用。复园当
日为展馆闭馆日，橘子洲景
区毛泽东青年艺术雕塑展
馆、长沙关近代历史陈列馆
将正常闭馆。湖南省两型社
会规划展示中心因设备调
试，将延期对外开放。长沙
非物质文化遗产展示馆将
正常开馆。
■记者 石芳宇 通讯员 贺婷
实习生谢文慧雷其荣周文卓

本报 7 月 21 日 讯 昨
日， 长沙市市场监管局公
布内五区2019年4至6月农
贸市场评比结果，芙蓉区、
天心区、岳麓区、开福区和
雨花区各评比出一个最佳
农贸市场和一个最差农贸
市场，有了这份榜单，市民
今后买菜就有更正规的参
照物。

今年4-6月， 内五区最
佳农贸市场分别是德政园
农贸市场、 天鸿综合农贸
市场、左家垅农贸市场、荷
花池生鲜市场、 星新小区
农贸市场； 最差农贸市场
则是火炬二片农贸市场、新

市街农贸市场、久隆生鲜市
场、华夏农贸市场、树木岭
农贸市场。

记者了解到，农贸市场
评比根据《长沙市规范化农
贸市场评分标准》中的要求
打分， 评分细化到米粉、湿
面、豆制品等冷链销售的温
度、湿度以及容器是否符合
规范要求；快检室运行情况
和阳性产品的处置结果是
否有记录和留存；是否配备
公平秤等。

记者注意到，这已是荷
花池农贸市场第二次被评
为开福区最佳农贸市场。

■记者 黄亚苹

长沙开福区发布
紧缺急需人才目录
涵盖11个产业领域
共2626个岗位

长沙4-�6月最佳最差农贸市场名单公布
开福区“荷花池”最好“华夏”最差

橘子洲景区今日恢复开园
地铁橘子洲站也同时解除跳站

“小暑不算热，大暑三伏天。”《中国天文年历》显示，北京时
间7月23日10时50分， 夏季的最后一个节气———“大暑” 正式登
场，迎来一年里最热的时候。专家提醒，此时节，高温高热的“桑
拿天”将成为天气的主角，公众要注意预防中暑。

每年阳历7月23日前后，太阳到达黄经120度时为“大暑”节
气开始，它与“小暑”一样，都是反映夏季炎热程度的节令。

“赤日几时过，清风无处寻”，进入“大暑”后，高湿高热的“桑
拿天”将会增多，极易发生中暑等高温疾病。 ■据新华社

链接

“大暑”明日登场，最热时候来了！


