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瞄准情色钱财
教唆实施“自杀鼓励”

“诱惑”的课程全在网上进行，
随着课程的深入，教学内容也开始
讲授如何心理控制，指导学员如何
让对方感情崩溃，失去理性。除此
之外，“诱惑”还教授如何使用暴力
征服，“你甚至可以扇她。打了之后
让她跪在那儿，可以这样调教。”

据“诱惑”自述，“五步陷阱”之
后，目标除了情色，自然便是钱财
了。“榨取术，就是让女人对你进行
疯狂的投资，”诱惑在讲课中，经常
炫耀他榨取得到的财物。

“诱惑”最后的课程是“自杀鼓
励”。“诱惑”说，自杀鼓励是指通
过PUA情感操控后， 要让目标有
愿意为你死的冲动。 在其传给记
者的课件中， 就有教授学员如何
操控对象自杀的内容。“这样做了
之后只会让我们感情更好。”导师
在群里说。

学员孟云自称在“诱惑”的指
导下，对来北京找他的女孩实施了
“控制”。当天女孩给他打了120个
电话， 都没接， 最后女孩给他发
了张割腕的图。“当时我怕真出
事，立马就去找到她，带她去医
院包扎了。”孟云说，感觉这个过程
很邪恶。

“情侣”关系让维权变得艰难
很多PUA的行为难以简单地

用法律来界定，因为“情侣”关系
的存在， 受害人难以通过法律手
段维权。

目前，“诱惑”所建的学员群仍
然存在，仍有很多学员将自己“诱
骗”的聊天记录发到群中，让导师
指导如何行动。

孔唯唯认为，受害者维权艰难，
很多PUA的行为难以用法律手段
界定，PUA打着“情侣” 关系的伪
装， 很多受害女性难以通过法律手
段维权，“小红帽”能做的，更多是揭
发这种丑恶现象。

为此，“小红帽”一直在网络曝
光不良PUA。孔唯唯本人也经常受
到PUA的恐吓、威胁。在“小红帽”
公益组织的努力下，部分PUA也发
生了改变。 孔唯唯称， 已有多家
PUA或情感咨询公司，组成行业自
律小组。记者看到，这个自律小组
正在撰写的约束条款包括，“禁止
带有色情、 暴力、 传销等违法内
容”，“禁止泄露隐私， 包括聊天记
录、照片和个人信息”。

孔唯唯总结了一套女性预防
不良PUA的伤害的方法： 遇到前，
保持警惕；遇到时，保持清醒，采取
智斗；遭受伤害，向亲人、朋友、政
府有关部门（例如妇联）、相关社会
组织求救。

曾经的PUA导师陆轩介绍， 早期只是分享男性如何通过技巧和心理
学应用，去接近、搭讪自己喜欢的人，但后来演化成骗色、骗财的手段，设立
所谓步步陷阱的情感操控术，甚至不惜会导致对方自杀来达到情感操控目
的。目前，网络上仍有以“自杀鼓励”、“宠物养成”、“疯狂榨取”为卖点的
PUA课程教学售卖，且学员众多。记者卧底参与一个PUA授课组织，群内
有300多位来自全国各地的学员，导师除了授课，还在群内指点学员如何
伪装身份，进行诱骗。

北京市京师律师事务所张新年律师表示，此类欺骗行为显然违背公序
良俗和法律规定，一方面，挑战社会伦理道德，另一方面，对于侵犯人身、财
产权利，妨害社会管理的行为，应视情节之轻重，承担相应的法律责任。

法律人士称，分享群发隐私照、教授
骗财骗色伎俩，甚至自杀鼓励，这不仅挑
战了社会伦理，更涉嫌违法犯罪。

对于类似“XX军团”PUA组织的行
为， 北京市京师律师事务所张新年律师
表示， 此类欺骗甚至鼓动他人自残的行
为，显然违背了公序良俗和法律规定。

“这个PUA组织的相关行为，构成民
事侵权、治安违法乃至涉嫌数罪。”张新
年律师表示，PUA组织分享与所谓“猎物”
的聊天记录、床照、自残照等，传播性爱视
频、图片，教唆并实施诈骗、传授犯罪方法
等，不仅侵犯了女方的隐私权、肖像权、名
誉权，还涉及传播淫秽物品罪、非法利用
信息网络罪、诈骗罪等。张新年表示，对于
鼓励自杀行为的定性，目前在法律上存在
较大分歧。如果鼓励者主观上具有杀人故
意，客观上实施了引诱、怂恿、欺骗、教唆、
蛊惑、帮助等足以影响、操纵自杀者意志，
足以预见被害人自杀，则可被评价为利用
被害人的行为杀害被害人的间接正犯，则
鼓励者成立故意杀人罪，依据《刑法》第
二百三十二条之规定，处死刑、无期徒刑
或者十年以上有期徒刑；情节较轻的，处
三年以上十年以下有期徒刑。
（文中周曼、杨兰、孟云均为化名）

■综合中国新闻网、新京报等

揭秘PUA陷阱

“诱惑”在群内用视频给学员们上
第一课： 形象改造。 让学员们通过发
型、着装、朋友圈展示等手段，包装自
己。助教“风吟”给学员们传来一个压
缩包，里面有900多张图片，有美食、
宠物、豪车、高尔夫球、各国旅行、红酒
晚宴等， 让学员用这些图片发朋友圈
“炫富”，把自己伪装成“高富帅”。

记者发现，导师们要求学员不仅
是朋友圈，现实接触中，也将姓名、职
业、经历，全部虚构。学员中有几十人
复姓欧阳，都是根据导师要求取的虚

拟名字，“用少见的姓来让女性产生
兴趣。”此外，职业也虚构成调酒师、
画家、赛车手、乐队成员等，让女性产
生好奇。群内一学员孟云自称，他就
以“房地产公司海外总经理”的身份，
将广西一名女孩约到北京。

“防不良PUA就像防诈骗一样。”
孔唯唯说，很多PUA都把自己包装为
成功人士，朋友圈里展示豪车、豪宅，
而这些都是虚假的，是用来骗取女性
的手段。

在网页、微信公号、QQ群上搜索
“PUA”， 弹出来的很多都是PUA招
生信息， 记者统计有近50个PUA在
招生，“连PUA都不知道， 活该你单
身” 等字眼充斥在其宣传页面上。自
称“主流PUA集中地”的“泡学网”是
其中之一。 该网站现已无法打开。其
官网此前显示，Ayawawa是泡学网
“首席女性感情专家”。

在泡学网单月咨询套餐中，顶级
导师8次一对一指导的电话咨询价格
为15000元。多个导师图文和音频课
程的2年系统学习权限售价为4999
元， 每月一次的内部YY私密课程售
价是1999元， 将上述课程全部打包
在内的折后价格是9800元。

“官网上的价格只是针对普通会员
的，要想找Ayawawa咨询，起码得十
几万起步。”泡学网一名工作人员称，这
会根据客户需求量身定制高级套餐。泡
学网数据显示， 截至2018年5月22日，
会员为182.3万人。

记者随着调查的深入，找到一个名
为“享妞军团”的PUA组织，联系上一名
为“诱惑的危险”（以下简称“诱惑”）的导
师。据他透露，“享妞军团”的课程名为
“五步陷阱情感操控术”， 有2000元的
私密课和3000元的私人定制课。

记者报名后，一网名为“风吟”的
助教，给记者传来了11个文档组成的
课件。课程介绍显示，一共十六章，最
后几章的名称为“疯狂榨取”、“专属
烙印纹身鼓励”、“宠物养成术”、“自
杀鼓励”等。对此课件，“诱惑”也自称
为“邪术”：“我的课程已经突破了道
德和法律的底线”。

报名后，记者被助教拉入一个名
为“享妞军团第五训练要塞” 的QQ
群。群内有300多名学员，来自全国各
地，以男青年为主。群友们把被骗的
女性称为“猎物”和“宠物”，交流各种
经验心得。“诱惑”和助教“风吟”经常
在学员群中传播女性的图片和视频，
来证明“学费很值”。

“课程已突破道德法律底线”

要想成为PUA先伪装成“高富帅”

鼓励自杀、引诱吸毒卖淫……

揭秘不良PUA情感操控“七宗罪”

律师说法
鼓励自杀或涉故意杀人罪


