
本报10月23日讯
22日，首届“健康湖南”
全民运动会柔力球总
决赛在株洲开幕，共有
12支代表队130名运
动员参与角逐。

本次比赛由湖南
省人民政府主办，湖南
省体育局和株洲市人
民政府承办。本次总决
赛设花式集体规定、花
式集体自编、花式双人
自编、 花式单人自编4
个竞赛项目，将进行为
期两天的角逐。 郴州、
衡阳、 怀化、 娄底、邵
阳、湘潭、湘西自治州、
永州、岳阳、长沙、株洲
11个市州共选拔了12
支代表队130名运动员
参加本次总决赛。其中
株洲市作为东道主派
出了两支代表队参加
总决赛。

■记者 叶竹
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本报10月23日讯 陈晓卿
的《舌尖上的中国》曾让无数观
众流口水，这次他又来挑逗你的
味蕾了。10月28日起， 陈晓卿的
美食探索纪录片《风味人间》将
在腾讯视频独播。昨日发布的微
观预告中，将美食在微观世界的
变化呈现在观众面前，探索美食
的本源。

《风味人间》 中的美食包括法
国、西班牙、越南、摩洛哥、秘鲁、埃
塞俄比亚等地，总导演陈晓卿带领
团队走访了20个国家和地区。除了
那些会引起好奇心的奇观性食物，
更多的是寻找“中西方的不谋而
合”， 站在全球的视角来观察中华
美食的流变。在记录下全球饮食奇
特而丰富的同时，探讨中国饮食在
历史和地域上的进程。

如果说记录全球美食， 是站
在宏观角度对人类文明的洞察，

那么微观拍摄则是对食物本身的
一次极致探索。《风味人间》运用了
超微观摄影、 显微摄影等拍摄方
式，将视角缩小到“分子级”，窥见
食物细微的变化和纹理。例如吃螃
蟹蘸醋汁更好吃， 在微观摄影下，
这种做法便得到了科学的解释。观
众能看到当酸性物质接近蟹肉时，
蟹肉的肉质纤维会瞬间展开，陈晓
卿总导演曾生动地将蟹肉的这种
变化称为“虎躯一震”。

对美食采取多样的拍摄手法
是寻找真相的手段。 在总导演陈
晓卿看来， 单纯记录下美食与人
文的关联还不足够。 在《风味人
间》中，他希望能够对全世界的饮
食文化展开一次追本溯源的研
究，从食物根源出发，来认识人与
美食、人与世界的联系，通过美食
来探讨我们生活的这个世界。

■记者 袁欣 实习生 余林钗

“舌尖”导演陈晓卿新作将播，走访20个国家和地区探索美食

《风味人间》带你全世界“吃吃吃”
易秒英宣传家乡不遗余力
新歌MV取景后，还要出衡山民谣专辑

本报10月23日讯 当代亲情暖
心生活剧《亲爱的孩子》正在拍摄，
该剧由王志文、陈翔、蒋梦婕、吴越
等主演。近日，剧组开放媒体探班。

该剧讲述了一个父亲踏上艰
难寻亲路， 让家庭从分崩离析走
向团圆的故事，也向观众传达“常
回家看看”的理念。对于请到王志

文出演， 身兼编剧与总制片人两
职的环玥表示， 或许正是这部剧
本身的亲情力量， 将大家凝聚到
了一起， 因为王志文也是一个父
亲。 环玥还透露， 为了拍好这部
剧， 王志文一直在耐心等待剧本
的修改完成，并特意调整了档期。

■记者 袁欣 实习生 余林钗

为了《亲爱的孩子》，王志文调档等剧本

12支代表队
株洲玩转柔力球

本报10月23日讯 最近，湘
籍青年歌唱家易秒英在家乡衡
山为新歌《我家在这里》MV取
景。近日，她接受三湘都市报记
者专访时透露，这首展现衡山秀
美的自然风光和独特风土人情
的MV预计于下月与歌迷见面。

对于这首宣传家乡的新
歌，易秒英十分重视，历时半年
多的准备， 词曲由石顺义与孟
勇携手完成，MV的拍摄更是
邀请了中央电视台的团队。为
了MV的拍摄， 易秒英与拍摄
团队走遍了衡山的各个乡
镇， 只为拍摄到最具有
衡山风格的拜龙、皮
影雕刻等民俗。

“我们那舞的
龙都是草席龙，用
草席做的，比较
有特色，我就跟
导演说你一定
要拍。” 易秒英
告诉记者 ，拜
龙场景拍摄当
天，天空刚下过
雨，乡亲依旧热

情不减， 打着赤脚在地上跳来跳
去， 只希望通过镜头将家乡的文
化宣传出去。

此外， 易秒英还在为保护衡
山当地的民歌民谣做努力， 正准
备着一张原生态专辑。 专辑里的
12首歌都是源自于家乡过去在民
间口口相传的民歌， 由于没有固
定的词曲， 易秒英只能找音乐老
师把这些歌记下来， 再一点点整
理出来跟着学，“从最早的收集，
录小样，再重新制作音乐，这期间
花了几年的时间。虽然耗时耗力，

但希望能尽自己的一点力，把
一些失传的东西抢救回来，

保留下来。”
■记者 袁欣

实习生 郑晨红 程琳琳


