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本报4月11日讯 春季幼儿
最容易感染的就是手足口病 ，
2008年起该病被正式纳入法定
报告传染病监测病种， 至今已经
十年，发病率一直居高不下。每到
这个季节， 家长和老师就会发现
孩子们手上、 脚上还有嘴巴里会
长水疱， 这就是最常见的手足口
病症状。近期，手足口病会逐渐增
多，家长们该怎么办？省疾控中心
应急办主任刘富强来支招。

每年4-6月为高发季节

据介绍，20多种肠道病毒可
引起手足口病， 每年4-6月为高
发季节，9-10月有一个秋季小高
峰，好发于5岁以下儿童，占总病
例数的90%左右。

手足口病一般症状轻微，少
部分病例会发展为重症， 极个别
如救治不及时会危及生命。 这种

病传染性很强、传播途径多、传播
速度快，极易在幼儿园、托幼机构
和学校等集体单位传播。

刘富强主任表示， 感染患儿
在发病后一周内传染性最强，最
有效的切断传播的办法就是患儿
居家隔离治疗，直到病症消失，一
般来说是14天左右。

这些预防家长要记清

“做好勤洗手、喝开水、吃熟
食、常通风、勤消毒、打疫苗等措
施，可以有效预防和控制手足口
病。”专家介绍，饭前便后、外出
后要用肥皂或洗手液等给儿童
洗手， 看护人也要及时洗手消
毒，避免接触患病儿童。婴幼儿
使用的奶瓶、奶嘴使用前后应充
分清洗。

本病流行期间不宜带儿童到
人群聚集、 空气流通差的公共场

所，注意保持家庭环境卫生。儿童出
现相关症状要及时到医疗机构就
诊，每天要对孩子玩具、个人卫生用
具、餐具等物品进行清洗消毒。托幼
单位每天进行晨检， 发现可疑患儿
采取及时送诊、居家休息的措施；对
患儿所用的物品要立即进行消毒处
理。患儿增多时，要及时向卫生和教
育部门报告。

打疫苗是有效的预防措施

及时接种EV71疫苗（俗称“手
足口病疫苗”）是有效的预防措施。

接种程序也很简单， 基础免疫
接种2针剂，间隔1个月，适合于6个
月以上幼儿。 家长可带幼儿在各社
区卫生服务中心接种点自费接种该
疫苗， 也是预防和控制手足口病最
经济、有效的办法。

■记者 李琪 通讯员 汤晓妍
实习生 郭慧楠

本报4月11日讯 进入春季，
猫狗等动物进入发情期，狂犬病发
病也进入高发期。今日，记者从阿
里健康获悉，成人疫苗服务平台新
引入了狂犬疫苗生产企业，并新增
狂犬病预防知识以及服务。消费者
通过手机淘宝，不但能享受免费专
业在线咨询服务，还可以在线查询
就近狂犬疫苗接种点。

打开手机淘宝，搜索“疫苗”，

即可进入成人疫苗服务平台。选
择“狂犬病”就能查看病因、症状、
治疗以及预防的一些科普知识，
并可查找附近犬伤门诊, 还能与
智能咨询机器人互动。

购物APP手机淘宝为何会提
供狂犬疫苗服务？ 狂犬病是迄今
为止人类唯一病死率高达100%
的人畜共患急性传染病， 中国是
世界上仅次于印度的第二大狂犬

病高发国。数据显示，手淘上每天搜
索“狂犬疫苗”的次数过万，这也说
明用户对狂犬病防治有大量需求。
记者了解到，此前，阿里健康在手机
淘宝上线了针对成人疾病预防的疫
苗服务平台， 而狂犬疫苗的线上预
约一直是个空白。 阿里健康方面表
示， 随着后续接种网点信息对接完
善， 将实现在线预约狂犬疫苗接种
服务。 ■记者 杨田风

本报4月11日讯 “确保
2020年前每一个深度贫困县
建设1所规模适中、条件达标、
风格统一、办学质量和管理水
平较好的寄宿制义务教育学
校。”今天，省教育厅公布《湖
南省深度贫困地区教育脱贫
攻坚实施方案（2018—2020
年）》（下称《方案》），将以补齐
教育短板为突破口，严格按照
“三个新增”要求，教育新增资
金、新增项目、新增举措进一
步向包括湘西自治州保靖县、
泸溪县、 古丈县等11个深度
贫困县倾斜，切实打好深度贫
困地区教育脱贫攻坚战。

建立教育脱贫台账，加
大财政支持力度

《方案》提出，到2020年，
深度贫困地区教育事业发展
水平显著提升， 学前三年毛
入园率、义务教育巩固率、高
中阶段毛入学率和视力、听
力、 智力三类残疾儿童义务
教育普及率等主要指标接近
全省平均水平。 实现建档立
卡贫困人口教育基本公共服
务全覆盖， 教育服务区域经
济社会发展和脱贫攻坚的能
力显著增强。 为了实现这一
目标， 我省建立教育脱贫工
作推进台账， 以县为单位每
年12月底前上报建档立卡贫
困学生教育、 资助状况和教
育扶贫财政投入年度报告。

同时， 加大对深度贫困
地区教育财政投入力度，推
动落实深度贫困地区县级政
府可统筹使用的中央和省级
涉农资金用于教育投入的比
例不得低于20%政策。

实施“芙蓉学校”计划，
稳定优秀人才留村任教

《方案》规定，将实施“芙

蓉学校”计划。优先规划、优
先立项、优先建设，确保2020
年前每一个深度贫困县建设
1所规模适中、 条件达标、风
格统一、 办学质量和管理水
平较好的寄宿制义务教育学
校， 每个项目县市支持3000
万元， 招生对象以建档立卡
贫困家庭学生和偏远地区的
贫困学生为主。 在落实现有
学生资助政策基础上， 提高
普通高中建档立卡家庭经济
困难学生资助标准， 对义务
教育阶段和普通高中的建档
立卡等家庭经济困难学生免
费发放教辅材料， 对普通高
中建档立卡等家庭经济困难
学生免费发放教科书。 在深
度贫困县集中的湘西州扩大
“一杯牛奶、一个鸡蛋”学生
课间营养餐项目实施范围。

为稳定和吸引优秀人才
长期在乡村学校任教， 将落
实好乡村教师支持计划，继
续加大国培计划、特岗计划、
公费定向师范生培养和“三
区支教” 计划等政策对深度
贫困地区的支持力度， 缓解
师资紧缺、 优秀教师不足的
矛盾， 提高当地学校教育教
学水平。

严格考核督查评估

《方案》落实情况将作为
教育督导重点任务， 以建档
立卡贫困家庭学生就学状
况、资助状况、就业状况为重
点， 对深度贫困地区教育扶
贫工作实施进展和成效进行
监测评价。 根据脱贫攻坚督
查巡查工作总体安排， 将深
度贫困地区教育扶贫工作成
效作为重要内容， 对落实不
力的地区和单位进行问责。
用好精准扶贫第三方评估机
制。

■记者 黄京 实习生 张娜

4月11日上午，80岁的段爹爹是位冠心病患者，20多天前，被送到湘雅二医院就诊。检查发现，段爹爹的左心室出
现两个破口，这是冠心病患者十分罕见也极其危重的并发症。然而，对一个80高龄年迈体弱的老人行外科开胸修补，风
险极高。医院决定尝试介入封堵修补破裂的心脏，并确定了外科微创。截至目前，段爹爹是国内首个介入修补心脏破裂
的成功案例。 记者 李琪 通讯员 涂涛 沙丽娜 实习生 郭慧楠
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手淘可查就近接种狂犬病疫苗点

手足口病高发季，怎样才能不“中招”
手足口病10年来发病率居高不下，省疾病预防控制中心专家来支招

心脏介入手术不用开胸了
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建立教育脱贫台账，加大财政支持力度

全省每个贫困县将建1所“芙蓉学校”


