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前两月长沙机场
鲜奶进口量增长近3倍

本报2月28日讯 今天，湖
南出入境检验检疫局发布 ，
2018年1-2月， 长沙机场口岸
共计进口巴士杀菌乳5166.7千
克，同比增长286%，进口产品
质量稳定。

据悉，长沙机场口岸自2015
年12月首次实现进口鲜奶后，已
逐步实现常态化，2017年长沙机
场口岸共进口巴氏杀菌乳16840
千克。2018年2月27日，又首次实
现从澳大利亚悉尼进口鲜奶、首
批492千克。 目前我省进口鲜奶
的产地由最初单一的荷兰， 新增
了新西兰、澳大利亚产地。

■通讯员 万丽君 林俊

油价迎今年第二次下调
加满一箱可省7.5元

国家发展改革委2月28日称，
按照现行成品油价格形成机制，
自2018年2月28日24时起， 国内
汽油、柴油价格每吨分别降低190
元和185元。

此次下调， 折合每升92号汽
油下调0.15元左右，95号汽油每
升下降0.16元，0号柴油每升下降
0.16元。

如按一般家用汽车油箱50L
容量估测， 加满一箱92号汽油将
少花费约7.5元。

本轮成品油调价周期内，国
际市场原油价格先降后升，低
位反弹。国家发改委价格监测中
心分析称，当前全球经济复苏强
劲， 原油需求提升将继续对国
际油价提供支撑； 石油输出国
组织减产保持较高执行度，进
一步提振国际油价。 但美国原
油不断增产， 也将限制国际油
价涨幅。预计国际油价将维持波
动态势。

此次调价落实后，今年汽油、
柴油价格已两次上调、两次下调。

■记者 卜岚

2月27日，在福元西路
附近的千金大药房内，三
湘都市报记者看到， 在售
的阿胶产品主要包括阿
胶、固元膏、阿胶糕等。其
中，250克装东阿阿胶活动
售价888元，济水阿胶售价
500元。 据店内销售员介
绍， 店内正针对阿胶推出
优惠活动，“比如， 过两天
东阿阿胶就恢复原价1300
元了。”

在毛家桥附近的诺舟
大药房内，250克装福牌阿
胶售价为1350元。 而另一
品牌“老中医”同规格阿胶
售价则仅为390元，两者之
间差价超过3倍。面对记者
在挑选过程中犹豫不决，千
金大药房销售员笑言，“这
东西年年涨价，比黄金还保

值。”据公开资料显示，这位
销售员“所言非虚”。

就在一个月前， 东阿
阿胶曾对外发布涨价通
知，宣布250克装东阿阿胶
零售价格将于3月20日前
上涨至1499元。而在1年前
的2016年底， 同一规格的
售价为1160元至1185元，
2年价格上涨达29.2%。

值得关注的是， 公开
数据显示，2001年至2016
年期间， 东阿阿胶的阿胶
产品零售价从每公斤130
元涨到5400元， 涨幅超过
40倍。

“产地、品牌不同，价
格差距就比较大， 但一般
还是买东阿县各个品牌的
消费者更多。”诺舟大药房
销售如是说。

到底是“水煮驴皮”还是“保值黄金”
阿胶遭遇“狗年第一怼”，频遭争议的功效究竟如何？

2月27日，微博认证信息显示为“全国12320卫
生公益热线官方微博”的“全国卫生12320”就春节
附近发布“阿胶就是水煮驴皮”致歉。中国中药协会
会长房书亭则公开表示， 无论是传统中医理论还是
现代药理研究，都证明了阿胶的疗效。

虽然阿胶功效多年来频遭争议， 但这似乎并未
影响它不断上涨的价格。同日，位于长沙福元西路附
近一千金大药房销售导购就直言，“如果想买阿胶，
那就早点下手，这东西年年涨价，比黄金还保值呢。”

阿胶到底是“水煮驴皮”，还是“保值黄金”？
■记者 朱蓉

当舆论争论的焦点放在阿
胶究竟是否具备长期以来在人
们的认知中强调的补血、补气等
神奇功效外，它一路走高的价格
或许更值得被关注。

东阿阿胶作为这一行业中
的龙头品牌，从其每隔一段时间
就会定期发布的涨价通知不难
看出，这味在中医药历史上已奠
定绝对地位的滋补药材后市行
情依然看涨， 最新报价高达每
250克1499元。更甚言之，这种高价
并非东阿阿胶一家。 如今世面上，
来自东阿县的各大阿胶品牌250克
装阿胶的售价几乎已全线超过
1300元。

按药房店员推荐的剂量，
250克阿胶可制作500克固元膏，
供一名消费者服用1个半月进行

计算， 单月开支在2000元左右，
这笔费用对工薪阶层而言，并不
算低。

对此次“水煮驴皮”是否可
信的理论之争， 不少消费者笑
言，“在讨论值不值得买之前，还
是先看看是不是买得起吧。”类
似言论的出现，也意味着，阿胶
已从过去“平常百姓可服用”的
定位逐渐变成了“营养奢侈品”。

就阿胶行业而言，如何通过
拓展原料来源、改进工艺等方式
降低生产成本，使得产品的价格
更亲民显然要比为了应对因原
料紧缺而不断走高的成本，仅一
而再、再而三简单粗暴的涨价更
为重要。毕竟，“与驴谋皮”的难
度毕竟不比“与虎谋皮”，其提升
的空间大了不少。

在老一辈消费者的眼中， 阿胶
一直是补气、补血的利器。从小贫血
的艾女士就表示，在过去3年的每年
冬天都会被长辈逼着吃阿胶熬煮的
固元膏，“他们认为可以补气补血。”

事实上， 虽然此次“全国卫生
12320”在年前发布“阿胶在保健品
中的段位一直很高，”“透过现象看本
质，阿胶只是‘水煮驴皮’”等内容的
“怼胶”事件以删帖、道歉落幕，但关
于阿胶的“功效之争”从未停止。

房书亭在接受媒体采访时就强
调，阿胶传承千年，疗效确切。无论
是传统中医理论还是现代药理研
究，都证明了阿胶的疗效。他表示，
据《中华人民共和国药典》记载，阿胶
是马科动物驴的干燥皮或鲜皮经煎
煮、浓缩成的固体胶，有补血滋阴、
润燥、止血的功效。

不过， 三湘都市报记者发现，
12320微博此次发布的“水煮驴皮”
言论，源自微博认证信息为“丁香园
旗下健康科普平台丁香医生网”的

账号“丁香医生”。该账号于2017年
3月29日称，“总的来说，就是水煮驴
皮”， 尔后继续在该信息评论中表
示，“从营养学上说， 驴皮的主要成
分是胶原蛋白， 水煮之后变成部分
水解和纯化的胶原蛋白， 它既无法
满足人体对氨基酸的需求， 也并不
是良好的蛋白来源”。

业内人士称，阿胶的功效之争，
并非首次出现， 某种程度上是因为
中医与西医对药效、 药理观点不同
而带来的争议，“西医认为阿胶的成
分为胶原蛋白， 但中医则认为它是
治疗血虚症的上等药材”。

三湘都市报记者统计发现，近
年来，关于“阿胶”的争议、负面总是
循环出现，先后曾有“市面上不少阿
胶为马皮冒充”、“制作阿胶需活剥
驴皮太残忍”、“阿胶不过就是胶原
蛋白”等言论。而这种争论，与燕窝
“只是水溶蛋白质”等看法如出一辙。
采访中， 多位营养学家对此讳莫如
深，并不愿发表过多看法。

采访中， 三湘都市报
记者发现， 除需要加入核
桃、 芝麻等辅料进行熬煮
的阿胶外， 各大药房几乎
都有如阿胶糕、 固元膏等
阿胶周边相关产品出售，
相对售价动辄上千元的阿
胶而言，价格亲民不少。

在千金大药房内，规
格为260克的九芝堂阿胶
糕售价268元；在诺舟大药
房内，固本堂500克装固元
膏售价138元。在长沙海信
广场超市内， 东阿阿胶旗
下桃花姬阿胶糕180克装
售价279元。

与在包装盒明显位置
标注了小蓝帽“保健食品”
不同， 这些由各大药厂推
出的阿胶糕、 固元膏给出
的产品定义模糊不少。

在天猫九芝堂大药房
旗舰店中关于“阿胶糕”的
产品定义为“滋补美食”，
而“桃花姬”的百度百科则
写明为“休闲零食”。当记
者在东阿阿胶保健食品专
营店就“桃花姬是否具有
保健功能”进行询问时，客
服也仅含蓄表示，“特别适
合贫血、气血不足、经常熬

夜以及爱美人士拿来当零
食吃”。

此外，在网购平台上，
以“阿胶”为“大IP”衍生出
的产品则种类更多。如，网
店“Amalee燕窝专柜店”
就有燕窝阿胶糕在售 ，
400克装售价298元；“古
城阿胶”店内，加入玫瑰花
瓣的玫瑰固元膏1公斤售
价168元。 在这些产品中，
无一不是在产品配料中除
阿胶糕的传统配料外，还
加入了其他配料以“锦上
添花”。

对这些“创新产品”，
消费者购买食用后褒贬不
一。淘宝ID为“Lxx8”的网
友表示 ，“口感真的很一
般，有腥气味儿”；而另一
位网友“qXXn”则说，“好
吃到停不下来， 女儿也喜
欢吃”。

业内人士告诉三湘
都市报记者， 这些五花
八门的阿胶衍生品，以
核桃、芝麻等辅料为主，
其真正的阿胶含量可能
少之又少，这也成为其价
格较传统纯阿胶片低一
大截的直接原因。

2001年至2016年
价格涨幅超过40倍

周边商品兴起
价格较低但定义“暧昧”

记者在采访中看到药店导购在向顾客推荐不同品牌的阿胶。 记者 朱蓉 摄

被“怼”并非首次 功效长存争议

别让阿胶变成“营养奢侈品”


