
财知道

2018.1.29��星期一 编辑 吴岱霞 美编 高原 校对 汤吉A15 爱晚亭·副刊

讲故事

你若看到过我的高个子，你肯
定会认为我们家里有一个很会做
饭的保姆阿姨，其实你错了，把我
养得这么高大都要归功于我的厨
神老妈。

一天早上，我才起来，就听见
厨房里传来一阵“乒乒乓乓”的声
音，一定是我的厨神老妈在做早饭
吧，于是我跑到了厨房里面。只见
厨神老妈左手拿着一个大碗，右手
拿筷子不停地搅拌里面的混合物。
过了一会儿，便搅拌好了，金灿灿
的鸡蛋浆配上红彤彤的胡萝卜，煞
是好看。接着老妈拿出来一个油瓶
子，在锅子的上方转了一圈，就看
见锅子中均匀地铺了一层油。更绝
的还在后头呢，妈妈把蛋浆往锅子
里一倒，立刻一个完整的圆出现在
了锅子里面，“滋滋”作响，正当我
害怕饼会一面焦一面生的时候，妈
妈端起锅子，轻轻一晃，饼便在锅
里不停地旋转着，就像一位芭蕾舞
者的裙沿一样，不停地摆动，还时
不时发出噼啪声。接着老妈把锅子
用力往上一抛，饼飞出锅外，在空
中翻了一个身，不偏不倚，正好落
入锅中。这厨艺真是精妙绝伦。

妈妈做饭的技术绝， 菜谱更
绝。一天中午，我在房里玩耍时，听
见妈妈在厨房里大喊：“斯瀚，快来
看我做黄金蛋。”黄金蛋，这是一个
什么玩意儿， 我怎么从没见过。我
心中有些纳罕， 但我还是去了厨
房。妈妈左手握住一颗白里透绿的
咸鸭蛋，右手拿着我的小木锤对着
蛋的顶部轻轻一敲，再把顶部碎屑
拿走，然后把蛋壳倒过来，让蛋清
流掉，最后把泡好的糯米拌上切碎
了的腊肉、猴头菇、去了核的红枣
片儿塞进蛋里，用锡纸仔细地包严
实。放进压力锅中，蒸上那么三十
分钟，黄金蛋就新鲜出炉了。舅舅
口水流得像尼加拉瓜大瀑布，老大
紧盯着一个蛋，似乎在等妈妈发布
一声开吃，妹妹大声叫道：“我要蛋
蛋！”真好吃，吃完后还不忘编一段
广告：何氏黄金蛋，银里藏金，锁住
你的鼻，温暖你的胃，融化你的心，
吃了一个再来一个。

妈妈做的饭特别好吃，连五星酒
店里的厨师都及不上她的一半儿。
■长沙市芙蓉区育才小学六（1）班

刘斯瀚
指导老师：曹革非

没有比家更遥远的路
世上最遥远的距离， 不是

天涯海角，是你在春节里，我在
春运中。梦里梦外，都是归程。

春节逼近，家比往常更远，
人们需要一张通向家的车票。
春节是一把尺子，一量，就测出
家的迢迢万里。春节，让家成为
最遥远的地方。

很晚了，好友大头还在线。
我问他买到车票没有？ 他回一
个哭泣的表情。 大头家在内蒙
古，工作在浙江，车票一张抵万
金。本指望网上订票，可售票网
站间歇性瘫痪，“秒杀” 的机会
都不给。于是，他全天候守在电
脑前，企望守网待票。

大头说， 再买不到就要抱
着被子去车站排队了。 又想起
那些一起排队买票的日子：忐
忑，纠结，望眼欲穿。我安慰他：
别担心，如果买不到车票，就买
张邮票，我把你邮寄回家……

青春老去， 各奔东西，现

在我连这样的安慰都不能给
他了。大头说，平时没觉得，一
到春节，才发现家竟那么远！其
实， 家并没有远， 它一直在那
里。 只是在春节的时候有些难
以抵达。无论愿不愿意，我们都
是背井离乡的孩子， 春节使我
们停下，看到我们离家有多远。

临近春节父母的电话，开始
频繁。叮嘱我买这、买那，但很
快，又推翻以前的话。我知道，他
们并不是想要我买什么，而是想
和我说说话， 想我早点回家。那
些年，我四处流离，远到他们想
着都累。如今，我回到他们身边
的小城，离他们足够近了，但他
们仍觉得我遥不可及。

我很困惑，问妻子。她说：
“是因为你长大了吧？家和父母
一样， 正一点点老去， 成为老
家， 而你也会有自己的家。”或
许吧，就算我依偎在父母身边，
我们之间， 仍横亘着几十年的

岁月。家，就是那个你一直想回
去，却总回不到的地方。

如今， 我栖居在城里，有
了自己的家， 但父母并不认
可，仍把我据为己有。从我的
家到父母的家， 是那么近，又
那么远，我要怎么做，才能不
让父母的守望着呢？

我告诉父亲，已买了车票。
父亲长出口气。 母亲在一边咳
嗽，我知道她在暗示父亲。我放
大声音： 老婆孩子一起回家过
年。 母亲笑了， 让我们早点回
去，尝尝她炸的年货……

有父母的地方， 才有家。
有家的地方，才有春节。有春
节的家，才有年味。有年味的
日子，才有希望和寄托。时光
荏苒， 没有比家更遥远的地
方， 所以要把家放在心上。然
后，在春节，循着父母的召唤，
嗅着家的味道，回家过年。

■韩星星

谈古今

古来雪景有多美
今冬的雪， 纵贯南北，横

穿东西。朋友圈里，既有塞北辽
阔大地的银装素裹， 也有江南
白墙灰瓦的粉妆玉砌。 自古及
今，雪，一直是冬的馈赠。古代
虽然没有相机，但雪的美，还是
被智慧的先贤保存了下来。

柳宗元通过一首精短的
《江雪》 极具画面感地留下了
唐代的雪：“千山鸟飞绝，万径
人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒
江雪。” 在几乎没有生命动态
的冰天雪地，孤舟一叶，泠然
一人，垂钓时空……简直写出
了静寂世界的精魂。白居易的
《夜雪》 诗把深夜雪飘写得有
声有色：“已讶衾枕冷，复见窗
户明。夜深知雪重，时闻折竹
声。”全诗短短二十字，无一字
一句直接写及如何下雪，却句
句紧扣诗题，从各个不同侧面
衬托出夜间下雪的情景，另有
云天之妙。

韩愈的《春雪》更引人注

目：“新年都未有芳华，二月初
惊见草芽。 白雪却嫌春色晚，
故穿庭树作飞花。” 诗写长安
春雪，诗人借鉴岑参《白雪歌》
之意，拟雪为花，又拟雪为人，
说雪都嫌春天来得太迟了，因
而要为人们装点出一些春花
春意。诗中洋溢着一种北方人
在冬去春来时的喜悦之情。

“五丁仗剑决云霓， 直取
天河下帝畿。 战罢玉龙三百
万，败鳞残甲满天飞。”宋朝诗
人张元的《雪》则语出惊人，想
象力丰富。虽然在这四句诗里
只字没有一个“雪”字，但诗人
却借助于神话的浪漫色彩，奇
思妙想， 把这漫天飞舞的雪
花，比作被天兵天将杀败的三
百万玉龙身上脱落的败鳞残
甲， 让人不禁有种神驰天外，
气势恢弘的感慨。

宋代卢梅坡的《雪梅》也
算是一绝了：“雪梅争春未肯
降，骚人搁笔费评章。梅须逊

雪三分白，雪却输梅一段香。”
他以此来说明，一切事物各有
所长，各有所短的道理。梅虽
然独缺雪的洁白，雪虽白却少
了梅的清香，梅雪均佳，各有
千秋。但只有梅花独放而无飞
雪衬托， 便没有春光的韵味，
梅花虽傲雪却因雪而格外娇
艳，增添不少雅意。雪因梅而
更洁，梅因雪而更艳，雪与梅
相依相伴而结下不解之缘。

最霸气的，当属毛泽东的
《沁园春·雪》 了：“北国风光，
千里冰封，万里雪飘，看长城
内外，分外妖娆 。”面对着雪花
纷飞的壮丽河山，毛泽东咏雪
抒怀，尽情地赞美讴歌祖国的
大好河山，把祖国北方的隆冬
雪景，写得生机勃勃，壮丽非
凡，以如此阔大的气势把雪描
写到了极致，从而给了雪一个
崭新的形象，《沁园春·雪》也
因此成了千古佳作！

■张勇

中国的文学发展至宋朝，又进
入一个黄金时期，人才辈出，各领
风骚，陆游算其中的异数。之所以
说陆游是异数，因为他身上存在几
大特点：

不可多得的高寿。陆游活到85
岁，这除了晚年注重养生，也得益
于他“八十可怜心尚孩，看山看水
不知回”的童心；

不可多得的高产。他自己在诗
作中称“六十年间万首诗”， 据统
计，留存于世的有九千三百多首；

不可多得的爱国。通读陆游诗
集，你会发现，爱国情怀贯穿他一
生，从鲜衣怒马的少年到鸡皮鹤发
的老翁，侠肝义胆，没有一天不在
忧国忧民。

临了，还不忘叮嘱儿子“王师
北定中原日，家祭无忘告乃翁。”因
为这样一颗爱国的拳拳之心，在周
恩来眼里，宋朝文豪之中并非苏东
坡第一，而是陆游第一。

不可多得的爱情诗。在儿女私
情上，陆游是个有故事的人，他和
唐婉谱写了一段凄美的爱情悲歌，
历来被传为千古佳话。正因为有这
样的切身体验，言为心声，写出来
的爱情诗才格外有感觉。

钱钟书曾说： 除掉陆游的几
首，宋代数目不多的爱情诗，都淡
泊、笨拙、套板。

人无癖，不可交。日常中的陆
游是性情中人，除了爱国，还爱书、
爱梅、爱书法、爱记梦、爱看山，更
是“嗜酒在膏肓”。总之，情趣十足！

“酒是一种特殊的生活方式。
它无孔不入。忧愁要它，欢乐也要
它；孤独要它，群体也要它；天气好
了要它，风霜雨雪也要它；爱情要
它，失恋也要它。”黄永玉这话用来
形容陆游恰如其分。

诗与酒， 是他始终如一的生活

方式。不同时期，不同滋味的诗与酒。
诗酒趁年华， 青春不虚度。壮

志凌云的诗，意气奋发的酒———这
是少年时期的陆游。

陆游出生于1125年。 金国灭
辽，随后发生靖康之难，北宋王朝
风雨飘摇。 在这最好也是最坏的
时代， 他从小跟随家人四处逃难，
颠沛流离，看多了战火之下的破屋
残壁，民不聊生，加上受到父辈爱
国思想的熏染，抗金复国的种子在
年幼的陆游心中埋下。

因为天资聪颖， 爱书成痴，又
喜好诗文，二十来岁的陆游被乡人
誉为“小李白”。束发之年，作为陶
渊明、 诸葛亮等大神的超级粉丝，
陆游风华正茂， 也能够吟诗作词。
16岁，去临安应试，与小伙伴举杯
畅饮，“酒酣耳颊热，意气盖九州。”
考场失意，情场得意，陆游收获了
让他刻骨铭心的爱情。

仗剑走天涯， 饮酒闯江湖。豪
情万丈的诗，满腔热血的酒———这
是青年时期的陆游。思念成灾的的
诗，不是滋味的酒———这是面对失
败婚姻的陆游。恬淡的闲诗，自在
的浑酒———这是第一次罢免闲居
的陆游。杏花春雨的诗，一醉方休
的酒———这是第二次罢免闲居的
陆游。 诗依然是铁骨柔肠的诗，酒
已是醉生梦死的酒———这是第三
次罢免闲居的陆游。 怀念旧人的
诗，怀想旧梦的酒———这是行至暮
年，人生未完成的陆游。一生闯荡
南北，爱国无问西东。一生曲折沉
浮，时仕时隐，山重水复确无路、柳
暗花明不见村之后，依然自嘲“老
翁其实尚童心”。这样的陆游，让我
想到木心一句话：我在各种悲喜交
集处，唯一能做的是长途跋涉后的
返璞归真。

■江徐

喜阅读

陆游：诗酒趁年华，归来仍少年

习作园

厨神老妈

杭州有一家面店，只卖一
种面，想吃其他面，就不要进
来。这家面店就以这样“简单”
的方式赢来了一大批拥趸者，
在厮杀惨烈的面食江湖里闯
出了一片天地。 这是“以小博
大”、“以弱胜强”的方法。

重庆小面这种小吃“简
单”吗？非常简单，手工的面，
手工制作的辣油浇头，几分钟
就可以上桌，没什么繁枝杂叶
的制作工艺。有人把重庆小面
的制作工艺说得神乎其神，甚
至像生产茅台酒一样复杂，那
我就有点不信了。

重庆小面的成功，并不在
于复杂， 而在于简单的制法，
享用也简单。面条入锅沸水一
煮，捞起，一瓢红油辣子，一些
浇头菜，不需要与别人觥筹交
触，完全是个人的事情，吃得
满颊生津， 浑身热乎乎的，实
在是一种享受。

重庆小面在大餐饮、大市
场中逆势而起，其实也没有什
么秘诀，切合了人们快节奏的
生活，承接了市井气息。

现在创业的准入门槛越
来越高，但幸运的是，市场越
来越细分，还会出现不少低门

槛的机会。这些机会，往往是
简单的，不需要你租用大面积
的场地，也不需要投入大笔资
金。看到一条新闻，杭州有家
农贸市场里有个做炸鱼的， 凭
着色香味俱佳的炸鱼，短短几
年在杭州买下了两套房；离炸
鱼铺不远的糖藕铺，他的糖藕
上了的G20峰会的餐桌。 简单
是有力量的。商业是一种讲究
复杂的学问和产业，但如果你
逆向思维，用“简单”去思考，
去创造“简单”的商品和服务，
说不定你离成功就不远了。

■流沙

简单的力量


