
本报11月7日讯 在记者记
录新闻的同时， 他们也可能被他
人记录。在记者节来临之际，湖南
省油画家杨克起就给奔波在一线
的记者们创作了一幅油画———
《黄兴路上的记者们》。 在这幅长
1.8米、宽0.92米的油画上，几名新
闻记者正在严寒中拍摄素材。

2008年， 湖南遭遇最大冰
灾。对杨克起来说，那一年的记
忆，也因为一群媒体工作者而更
加丰富。那年冬天，杨克起与另

一位摄影师在黄兴路上采风，看
见几名媒体工作者正在户外工
作。“当时大雪纷飞， 零下3℃左
右，十分的冷，男摄影师的手都
被冻肿了。”杨老先生回忆道，即
便如此，他们依然坚持在户外拍
摄，给他们点赞。

对于那段回忆，杨老先生表
示，要寻找这份属于媒体工作者
的记忆。同时，也给记者们送上
一份节日的问候。
■实习生 焦晨阳 记者 李成辉
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中国信达资产管理股份有限公司湖南省分公司拟对湖南
省邵阳宝兴科肥有限公司债权进行处置。 截止 2017 年 10 月
15日，该债权总额为 21976.58万元。债务人位于邵阳市，该债
权以债务人名下位于邵阳市双清区龙须塘的房屋、 土地和设
备抵押，由债务人股东提供股权质押和保证担保。 该债权的交
易对象为法人、自然人及其他相关组织，并应具备还本付息条
件，但国家公务员、金融监管机构工作人员、政法干警、资产公
司工作人员、 国有企业债务人管理层以及参与资产处置工作
的律师、会计师、评估师等中介机构人员等关联人或者上述关
联人参与的非金融机构法人， 以及与参与不良债权转让的资
产公司工作人员、 国企债务人或者受托资产评估机构负责人
员等有近亲属关系的人员不得购买或变相购买该资产。

公告有效期：20个工作日
受理征询或异议有效期：20个工作日，如对本次处置有任

何疑问或异议请与湖南省分公司联系。
联 系 人：宋方 联系电话：0731-84129650
电子邮件：songfang@cinda.com.cn
分公司地址： 湖南省长沙市开福区芙蓉中路一段 288 号

金色地标大厦第 26-27楼
对排斥、阻挠征询或异议的举报电话：0731-84138788
对排斥、 阻挠征询或异议的举报电子邮件：liaojian-

jun@cinda.com.cn
特别提示：以上资产信息仅供参考，信达公司不对其承担

任何法律责任。
注： 该债权的有关情况请查阅我公司网站, 网址 www.

cinda.com.cn�。
中国信达资产管理股份有限公司湖南省分公司

2017年 11月 8日

单户资产处置公告（债权类项目）

本报11月7日讯 秋风起、
螃蟹肥。时下，螃蟹、生蚝等水产
品因营养丰富、味道鲜美受到市
民青睐。然而，长沙市疾控中心专
家提醒，市民在大饱口福的同时
需注意饮食安全，防范创伤弧菌、
寄生虫（如肺吸虫）等病原生物。

创伤弧菌是一种栖息于河
流入海口和海洋中的细菌。食
用生的或未煮熟被创伤弧菌污
染的海鲜可能出现感染， 具体
表现为恶心、呕吐、腹泻、腹痛
等胃肠道症状，一般无发热。但

是，肝硬化和其他慢性肝病、血
色素沉着病及免疫缺陷疾病等
患者， 他们一旦发生创伤弧菌
感染， 容易导致败血症甚至死
亡。除了经口摄入途径以外，如
果身上有伤口暴露在含有创伤
弧菌的海水中， 或者被带有创
伤弧菌的螃蟹咬伤或被贝壳等
扎伤，也容易引起感染。

肺吸虫又称“卫氏并殖吸
虫”， 是寄生人体的吸虫中种类
繁多致病性最复杂的一种，也是
人体肺吸虫病的主要病原。人可

能因生食或食入未煮熟的被感
染淡水虾、蟹、螺等而受到感染，
导致肺吸虫病，可引起血痰和咯
血等症状。

长沙市疾控专家告诫市民,
在食用水产品时不要生吃，需彻
底加热保证煮熟煮透，烹调后应
及时食用。在烹调过程中要注意
生熟分开，避免交叉污染。此外，
在挑选和处理海产品时要特别
小心，最好戴上防护手套，避免
被扎伤引起创伤弧菌感染。
■记者 张洋银 通讯员 曹可珂

本报11月7日讯 立冬进
补， 开春打虎。11月7日是立冬
节气，正是冬季进补的好时机。

11月6日-9日，长沙市中医
医院举行“第六届中药膏方节”
启动仪式暨大型义诊活动，邀请
省、市级名医、中医专家为市民
把脉开方，免挂号费、制作费等
便民惠民活动。

11月7日上午9点， 该院名
老中医馆内人头攒动， 大厅内7
名专家为前来咨询膏方的市民
义诊答疑。

其中一对母女吸引了记者

的眼球，“我妈妈平时特别注意
保养，虽然四十多了，看上去只
有30出头， 一起出去逛街吃饭
常被误认为姐妹。”90后女儿萌
萌说，近日母亲从朋友处得知名
老中医馆膏方进补后，特意带她
来体验一下，还可以免费做体质
辨识。

萌萌的工作是程序员，因为
工作压力太大， 她老是失眠，头
发大把大把地掉。妈妈要带她到
活动现场，一开始她表现得很拒
绝，她认为膏方是老年人的“专
利”，而且肯定很难吃。但是听了

主任医师陈美丽的解说，“尤其
现场品尝了膏方以后，我决定试
试。”萌萌说道，陈医生还为她量
身打造了滋阴润燥膏。

陈医生介绍，进补膏方因人
而异，部分老年人患支气管炎需
进补补肺膏；膏方治疗中风后遗
症有优势，中风后遗症患者大多
病程长，久病耗损，气血阴阳有
所不足， 非一针一药能短时调
治，此时选择膏方甚为适宜。

■记者 张洋银
通讯员 张琳灵 韩似凤

本报11月7日讯 一个多
月来，长沙蔬菜价格连连上涨。
记者今天走访长沙菜市场、蔬
菜店发现，蔬菜在连涨7周后终
于止涨回跌。

“2元菜”“3元菜”占比过半

今天，在长沙毛家桥、沙湖
桥等菜市场， 记者走访后发现，
整体上蔬菜便宜了不少，“2元
菜”“3元菜”占比超“半壁江山”。
花菜 3.5元/斤、白菜薹1.5元/斤、
莴笋头3元/斤、 西葫芦 2元/
斤———在长沙毛家桥菜市场，今
天这里的生菜售价3元/斤、油麦
菜 2.5元/斤、上海青2元/斤，“一
个星期前，这些叶子菜价格基本
都在5元左右”。

白菜薹1.98元/斤、 大白菜
1.88元/斤 、 上海青1.98元/斤 、
莴笋头2.98元/斤———在伍家岭
某大型超市，记者看到，蔬菜区
不仅“2元菜”“3元菜”占比过半，
而且“一元菜”“二元菜”的种类
也明显增多。

据长沙市价监局监测中心
工作人员介绍，由于近期天气晴
好，日照充足，适宜蔬菜生长，冬

储菜上市量增加，长沙市场上蔬
菜供应量加大，因此蔬菜价格止
涨并小幅回落。据悉，这也是长
沙蔬菜价格在连涨7周后终于迎
来了止涨回跌。

鱼肉微涨，蛋价小幅上扬

长沙各菜市场及蔬菜店里，
猪肉和淡水鱼的价格仍很稳定。

监测显示， 本周长沙肉蛋类
零售均价为24.02元/斤， 环比上
涨0.35%。其中肋条肉和后腿肉零
售均价环比分别上涨2.07%和
1.50%， 为每斤13.88元和13.56
元。

据介绍，双节过后，蛋价季
节性回落。但当前鸡蛋供应略显
紧张， 致鸡蛋价格小幅上扬。监
测显示，本周鸡蛋零售均价环比
上周上涨1.13%，为每斤5.18元。

本周，长沙市场上水产类零
售均价为13.92元/斤，环比微涨
0.09%。 其中草鱼和鳙鱼零售均
价 环 比 分 别 上 涨 0.59% 和
0.56%，为每斤8.53元和9.05元。
其他品种价格环比持平。
■记者 陈月红 通讯员 陈静宇

实习生 李彬 王祎璇

受天气晴好影响，蔬菜供应量增加 市场“2元菜”“3元菜”占比过半

连涨7周后，“娇贵”蔬菜终于跌价了

立冬迎来进补热 开膏方要辨体质

螃蟹、生蚝等水产品别生吃
须防范创伤弧菌、寄生虫

他创作油画送记者节问候

11月7日，在长沙市伍家岭某大型超市里，蔬菜区里“1元菜”“2元菜”种类明显增多。 记者 陈月红 摄

链接

何佳建，中共党员，湖南省宁
乡县流沙河镇人。在洪灾面前，他
毅然选择坚守在抗洪抢险第一
线，经过连续12天的超负荷工作，
最终因劳累过度献出了宝贵生
命，享年47岁。

从参加工作以来，何佳建同
志先后获得过宁乡县供电公司
“先进个人”、长沙供电公司“战高
温、保供电、强责任、树表率”先进
个人、长沙供电公司“农电先进工
作者”、 流沙河镇优秀共产党员、
湖南省长沙市优秀共产党员、湖
南省2017年抗洪救灾先进个人、
湖南省五一劳动奖章等荣誉。

危难之时，他是山村“点灯
人”。2017年7月1日流沙河镇发
生了百年不遇的洪灾，全镇各村
电力完全瘫痪，特别是有着2600
多亩烟叶面积的花林村因为电
力中断，35户烟农烟叶无法烘

烤。 何佳建不分昼夜奋战在一
线，7月9日， 他所服务的13个台
区、1276户农户、170个烤房率
先通电，比全镇提前了2天通电，
挽回直接经济损失近300万元。

邻里之间，他是乡间“热心
人”。 何佳建生活中是个非常热
心的人， 村民有困难都找他帮
忙，随叫随到。何佳建去世的消
息传开后，村里的男女老少无不
痛惜落泪。

何佳建的感人事迹得到了
各级领导的高度重视和赞扬。

时任湖南省委常委、长沙市
委书记易炼红同志批示：“何佳
建同志为灾后重建献出了自己
的宝贵生命，诠释了一个共产党
人的为民情怀，展示了一个共产
党人的高尚品质，值得我们敬重
和学习。” ■记者 张浩

实习生 白德富 通讯员 李佳

他是“点灯人”，也是“热心人”
连续奋战12天，累倒在抗洪一线

感动湖南候选人事迹展


