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本报 7月 25日讯 连日
来，气温持续走高，长沙居民用
水量不断增大， 长沙水业集团
也迎来了紧张繁忙的供水高峰
期。7月24日，长沙城区日供水
量达到了197.8万吨，再创历史
新高。

为了让大家用水无忧，长
沙供水有限公司22个片区的
近400名工作人员一直坚守在
岗位上。今天，记者跟随长沙供
水有限公司城西分公司市府片
区工作人员， 与他们一同感受
烈日下的艰辛。

下到近3米深的井洞抄表

今日10时许，太阳的白花
花刺眼，地面热浪袭人。

在长沙市岳麓区的银盆南
路与锦绣路交会处， 长沙供水
有限公司城西分公司市府片区
水表管理员吴炼锋在3名同事
的配合下，准备抄表。

随着城市道路的修建，路
面抬高， 这个水表所处的位置
已在路面下一个近3米深的井
洞里。 当大家把路面上的井盖
打开时， 一股热浪夹杂着一股
难闻的气味扑面而来。

放下梯子， 深吸几口气，
带着手持机的吴炼锋快速下
到井洞里去抄表， 不过第一次
下去后他很快就满头大汗爬上
来了，由于之前井洞是封闭的，
井底的空气不流通，气温一高，
井底面非常闷热； 几分钟后他
再次下井， 在井底拿起手持机
朝水表上一扫， 仔细确认表上
显示的水量数字后他才爬出
井，虽然在井下才短短几分钟，
可他再次上来时， 背后的工作
服也已被汗水再次浸湿。

公司每天9点上班，但吴炼
锋他们会提早到8时不到就上
岗，“因为有时要爬井洞， 有时

抄表的地方非常狭窄， 早点做
事凉快些。”但他们还是无法避
开高温时段作业， 因为需要抄
的表非常多，“大表618块，散
表2665块，户表43000多块。 ”
他们的任务很重， 所以只能加
班加点， 力争早点将手边的活
干完。

每天巡线超140公里

考虑到随着供水企业的服
务用户数量及服务范围不断增
加、扩展，会出现服务响应不及
时、服务方式单一化等情况，长
沙供水有限公司决定实行供水
服务片区化管理， 目前长沙城
区共划分为22个片区。

市府片区共有工作人员16
人，和其他片区一样，该片区集
合抄表催费、非挖土类维修、巡
线、 联络、 宣传与咨询五大职
能，打造“30分钟用水服务圈”。

今日11时，在岳麓区含光
路， 市府片区的另一组工作人
员正顶着烈日巡线。 为了确保
供水管网向市民正常供水，直
径100毫米以上、总长度达140
公里的供水管线， 不管严寒酷
暑，每天他们都要巡查一次。

11时18分左右，工作人员
的手机响起， 该公司供水服务
热线96533接到市民打来电话
反映， 望月湖小区正门口附近
一个消防栓坏了、 正在往外喷
水。闻讯后，大家立即赶往望月
湖小区。

11时28分，大家赶到事发
现场，立即进行抢修，经查，原
来是消防栓内胆坏了， 更换内
胆，对消防栓再次检修，消防栓
很快修好，但大家顾不上吃饭，
抹一把汗，收拾好工具、上车，
继续开往了下一个“战场”。

■记者 陈月红
实习生 李红 通讯员 李黛

本报7月25日讯 炎炎夏
日，很多人喜欢将空调开得过
低或整夜开着空调睡觉。记者
从长沙市第一医院获悉，近期
每周都有3人以上患面神经炎
（即面瘫）。

长沙“90后”小伙小唐每次
回家第一时间就是空调风扇全
打开。7月21日晚上， 酷热难当，
他头面部朝向空调吹了一晚，第
二天起来就觉得右脸麻木、不能
自控， 照镜子才发现嘴歪脸僵。
去长沙市第一医院检查后，医生
诊断为面瘫，可能是吹一夜空调
导致，据医生介绍，小唐的面瘫
治疗彻底恢复需3个月。

该院神经医学中心主任
王爱民教授介绍，面瘫患者主
要集中在老年人、幼儿和常熬
夜的青少年人群中，面瘫多发
于春夏两季，春季以病毒性感
染为主，夏季则以面神经循环
受阻痉挛， 导致面神经缺血、
水肿而发病。冷风直吹，除了
会引起面瘫外，还可能会使高
血压病人血管强烈收缩，引发
中风而造成偏瘫。王教授提醒
市民，若发生面瘫情况，需及
早就医，最佳治愈时期在面瘫
后7天内，治愈率可达99%。

那如何防范高温疾病？王
教授认为，夏季开空调时要切
记温度不要太低，室内外温差
不要超过7℃； 同时不要让空
调冷风固定对着人体吹，尤其
不能对着头部吹；另外睡眠时
人体处于抵抗力较低的状态，
要注意保暖。 ■记者 张洋银

实习生 李诗瑶

本报7月25日讯 近日， 长沙
温度居高不下，这对于练车的市民
来说， 成了令人头痛和心烦的事。
为了让学员安心练车，长沙各驾校
也是纷纷出招应战高温天。

今日下午，记者在长沙河西枫
林三路某驾校内看到，在该校练习
场地内，一辆教练车顶着一把银色
的“遮阳伞”正练习倒车入库。在车
辆停放点，也有两台教练车也打着
同样款式的“遮阳伞”。该校戴校长
对记者表示，“给车子加‘遮阳伞’
是他们在开会时教练们提出的，后
来驾校就进行了统一安装。”

“我们做过测试，没有装‘伞’
的车子，在太阳地下暴晒5分钟后，
车内温度超50℃。而装了‘伞’的车
子，10分钟后温度就只有39℃左
右了。” 该校戴校长说，“‘遮阳伞’
不仅能抵挡太阳暴晒，还能减少阳
光的刺眼程度，而且雨天能防雨水
飘进来。”

“这个‘遮阳伞’内有黑色吸热
涂层，吸热效果较好，而且车上也有
开空调。”该校一名正在装“伞”的李
姓教练告诉记者，“学校有规定，装

了‘伞’的车是不准上路的，所以只能
是在驾校内练习科目二时使用。”

除了给车“打伞”外，有些驾校
还想出了其他办法。记者在河西另
一家驾校发现， 在该校校门口处，
好几个教练轮流拿着水管往车身
喷水，给车子“洗澡”降温。正在门
口进行“监督”的该驾校周校长表
示， 他们也有近九成的车子装了
“遮阳伞”，“但装了‘伞’的车是不
允许上路的，只能在场内训练时使
用，我们就特意接了根水管，出门
前先给科目三车辆降温。”

记者获悉，这两家驾校在对学
车时间进行调整的同时，每天都会
为学员熬制免费凉茶、 绿豆粥，教
练车上也都放有十滴水等避暑物
品。这一系列的贴心措施，使得这
些驾校的学员出勤率并没有减少。

“试过不打‘遮阳伞’练车，开
着空调也热，还晒得慌。我觉得这
些措施还是非常有用的。” 正在练
车的黄女士对驾校的这些举措十
分赞同。

■记者 丁鹏志 实习生 谭蓓
（市民王先生提供线索）

热浪中他们每天巡线140公里保用水
为完成每天的抄表作业，提前上班、推迟下班成供水公司员工工作常态

酷暑难熬,教练车打起了“遮阳伞”

本报7月25日讯 长沙持
续闷热， 电网负荷持续、 快速
攀升。7月24日13点49分，长沙
电网午高峰瞬时负荷达618.5
万千瓦， 首度刷新历史记录；
当天21点39分，晚高峰负荷再
度“狂奔”至628.4万千瓦，再次
创下历史新高， 占全省负荷超
四分之一。 据国网长沙供电公
司有关负责人介绍， 除局部有
个别设备重载外， 目前长沙电
网主、 配网整体运行平稳、供
电正常。

据介绍， 国网长沙供电公
司多措并举保障广大用户持
续可靠用电。 该公司优化机
制、 集中资源， 围绕“迎峰度
夏” 主旋律开展工作； 以迎峰

度夏方案为指导， 采取反事故
桌面推演手段， 提高各部门横
向协作能力； 合理调整电网运
行方式，充分发挥运行潜能；加
强重载、重要设备监控、巡视和
测温， 确保设备安全可控、能
控、在控；零点抢修与实时消缺
相结合，确保不因消缺而限电；
积极与国网湖南省公司沟通，
最大限度取得其支持， 引导大
用户错峰、避峰，开展节约用电
宣传。

据气象部门预报， 未来长
沙酷热天气将持续。 该公司表
示将努力确保长沙电网安全稳
定运行、持续可靠供电。

■记者 陈月红
实习生李红通讯员黄际元李靖

高温·用电

628.4万千瓦！
长沙电网负荷创历史新高

男子吹一夜空调
致面瘫
发病一周内
为最佳治愈期

高温·另类避暑高温·疾病提醒

教练在给教练车装“遮阳伞”。 记者 丁鹏志 摄

7月25日上午，烈日下，在长沙岳麓区含光路，长沙供水有限公司城西分公司市府片区工作人员正在作业。
记者 陈月红 摄


