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一些意外情况下，人不会立即死亡，意外者心脏停跳后，大脑皮层能存活5分钟左右。这段时间的急救很重要。

延伸阅读

长沙医生泰国救人：懂这些能救命
一些意外情况人不会立即死亡，把握5分钟黄金急救时间很重要
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中国福利彩票 3D开奖信息
2017年 6月 15日

第 2017159期 开奖号码: 8 7 2
湖南省中奖情况

类别 中奖注数 中奖金额(元)单注奖金(元)类别 中奖注数 中奖金额(元)单注奖金(元)类别
单选

组选三
组选六
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0

214347
注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准 !

中国福利彩票双色球开奖信息
2017年 6月 15日 第 2017069期 开奖号码

红球: 11 31 02
奖池累计金额 ： 683978436 元
中奖
条件

单注奖金
(元)

中奖注数
(全国)奖级

一等奖
二等奖
三等奖

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准 !
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■记者刘璋景
实习生欧阳诗怡

泰国苏梅岛瀑布前，一名
美国青年溺水， 危急关头，来
自中国的男游客挺身施救，在
异国上演了一幕“生死时速”。

日前，一组异国救人的照
片在网上流传，施救者动作娴
熟、得当，被网友赞叹。6月15
日，记者采访获悉，救人的男
游客名叫潘凯华，原来他是长
沙市第一医院的骨科医生。

长沙医生国外救下溺水男

6月9日中午泰国苏梅岛
酷热难耐，不少游客跑到了山
腰的瀑布前戏水。

“Help!Help!” 下午 1时
许，一个外国姑娘小跑着用英
语朝人呼救，原来她的男友溺
水了，在被人发现以后已经没
了意识， 只有微弱的呼吸。身
旁的外国朋友也不知所措，有
人在捶背，试图唤醒他，但非
常吃力。

生死攸关，一个中国男子
跑了过去。搭脉、看眼睛、检查
口腔，简短的检查以后，他立
即对溺水男子实施娴熟的胸
外心脏按压及人工呼吸救治。

“我是医生， 能够帮助你
们。” 中国男子还一边用英语
稳定溺水男子的亲友。

经过10多分钟的急救，男
子的呼吸逐渐恢复，出现了咳
嗽反应， 并有少量液体咳出。
当医疗急救车赶到时，他已经
转危为安，家属向中国男子合
掌致谢，围观的游客纷纷伸出
大拇指。

“潇洒”救人后，中国男子
默默离开现场。 却没有想到，
救人过程已被同伴记录下来，
并且发到了微信朋友圈。网友
们很快就搜索出，救人的中国
男子是来自长沙市第一医院
的骨科医生潘凯华，当天他和
妻子正在泰国苏梅岛休年假。

普及急救知识很重要

6月15日上午， 本报记者

来到长沙市第一医院采访了
潘凯华医生。对于网上的一片
赞扬，他觉得不值一提。

“这是职业本能， 任何一
名医生都会这么做。” 潘凯华
介绍，作为医生，巧遇意外救
人的事很常见。2016年7月，一
位老人突然晕倒在长沙地铁
的通道里，就在大伙一筹莫展
的时刻， 潘凯华正好路过，他
果断地判断老人是血糖过低
引发的昏厥，经过现场紧急处
理，老人在120急救车赶到前，
才算没有出现意外。

“当心肌梗塞、溺水、触电
等各种意外发生时，根据目前
城市交通情况，120很难在10
分钟内赶到，因此，作为‘第一
目击者’的公众，在第一时间
进行施救就显得尤为重要。”
潘凯华表示， 现实状况却是，
大多是普通群众，没有急救知
识，往往只能干着急，有时甚
至会好心办坏事。因此，普及
应急救护知识已经成为人们
现实生活中的迫切需要。

尽管是医生，潘凯华却总
是在自己的随身小包里放置
多种应急药品， 用于处理中
暑、创伤、感冒等偶发症状，为
的不是自己， 而是随时救人。
他表示，普通市民也应该养成
这种习惯，也许什么时候这些
东西就能派上用场。

5分钟“生死时速”

据相关部门统计，我国每
年大约有超过300万人死于心
脏性猝死、溺亡、触电、雷击等
意外。潘凯华表示，人体在出
现上述意外后，一般情况下不
会立即死亡，很多意外者心脏
停跳后，大脑皮层仅能够存活
5分钟左右的时间，而这5分钟
的急救十分重要，往往就可能
改变一个人的命运。老百姓对
“急救技能” 的缺乏与该项工
作的普及率低有直接关系。记
者调查发现，目前长沙大部分
中小学校没有相应的“急救”
课程，少部分大学作为课外兴
趣活动在开展，而企事业单位
和工厂对此从不涉及。

6月8日，是今年高考的最后一
天，结束了最后一科考试的高三学
子，终于可以来一场“狂欢”了。这
一晚的“狂欢”不仅属于全国的高
考学生，湘西彩民在当晚也迎来了
属于自己的“双色球狂欢”。

当天，中国福利彩票双色球玩
法第2017066期开出号码， 红球：
01、04、06、17、19、26， 蓝球开出：
03。全国共中出一等奖8注，单注中
奖金额707万余元。 湘西州永顺县
第43139671号福彩投注站的幸运
彩民喜中1注头奖， 该注一等奖是
我省的第16注双色球头奖。

6月9日上午，获奖彩民杨先生
（化姓） 在家人的陪同下来到省福
彩中心兑奖。 杨先生是位生意人，
购彩多年， 但对双色球情有独钟。
尝试过各种投注方式后，杨先生选
择了守号的方式，这次中奖的号码
就是他去年精心挑选的4注双色球
心水号中的一注。杨先生守了近一
年的时间， 期间也中了不少小奖，
没想到最终收获了双色球一等奖。

开奖当天晚上9点多， 通过业
主发布的开奖信息，杨先生得知自
己中了当期双色球头奖。 当时，他
非常激动，马上跟自己的家人分享
了这个喜讯。同时，湘西中了双色
球一等奖的消息也传遍了湘西州
的各个角落。

6月9日早上8点， 杨先生和家
人赶到省福彩中心兑了奖。面对丰
厚的奖金，杨先生表示将会拿出一
部分资助自己的亲戚看病， 剩下的
部分用于打理自己的生意。

■赵军国 王静 经济信息

湘西彩民守号一年
终于中得头奖

溺水后呼吸阻碍，会导致
心跳呼吸骤停。这时，应该快
速清理口腔和鼻腔异物，畅通
呼吸道；将溺水者置于抢救者
的大腿上，头部朝下，按压其
背部迫使呼吸道和胃里的吸
入物排出； 立即实施心肺复
苏。专家介绍，心肺复苏术是
当病人停止呼吸和心脏骤停
时，用人工呼吸和胸外按压进
行抢救的一种技术。当人在心
脏病发作、药物中毒、高血压、
触电、异物堵塞时也会导致心
跳骤停、呼吸停止，均可用心
肺复苏术来抢救。

此外，发现有人在交通意
外中受伤，对无意识、无脉搏、
无呼吸，没有身体重要部位破
裂、没有脏器流出或断头者立
即现场实施心肺复苏，做30次
胸外按压，2次人工呼吸，持续
至急救人员到达现场。

这些方法能挽救生命

杨先生的中奖彩票

本报6月15日讯 女子患
了癫痫5年， 病灶一直无法定
位，湘雅医院专家在她头颅中
埋9根电极，就解决了她的“难
题”。近日，中南大学湘雅医院
功能神经外科开展立体定向
脑电图技术，并结合多项影像
后处理技术成功治愈1例磁共
振阴性癫痫。

长沙县的李小姐今年31
岁，5年前开始出现反复癫痫
发作，表现为夜间的“怪异运
动”， 如四肢无法控制的手舞

足蹈乱动，几乎每天发作4-5
次。她只能辞去工作，来到湘
雅医院找到功能神经外科主
任杨治权教授。仔细考虑分析
后，杨治权主任决定开展立体
定向脑电图技术（SEEG）为李
小姐施行颅内电极埋藏，寻找
起源的具体位置。术后第3天，
杨治权主任为李小姐施行了
精准手术切除病灶， 术后第6
天患者就康复出院了。
■记者 李琪 通讯员 刘定阳

实习生 郑琪琪 王文文

女子癫痫频发作 颅内埋9根电极解决

本报6月15日讯 医联体
（区域医疗联合体）时代来临，
如何解决医院之间双向转诊、
远程会诊的问题？ 今天上午，
2017“全联接医疗、服务大健
康”高峰论坛暨全国医院信息
化建设与管理培训班在长沙

开班。记者了解到，目前我省
正在全面推进的医联体，将在
相关等级的医院内，实现电子
病历共享，让患者在治疗过程
中能够更加便利。■记者 李琪

通讯员 胡外光 胡珊珊
实习生 郑琪琪 王文文

我省推进医联体，促进电子病历共享


