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本报4月17日讯 孩子吃
了大人的药会怎样？后果非常
严重。 出生才11天的宝宝小
乐就因为吃了三天成人的降
压药，导致全身浮肿，双上肢
抽搐，肝肾功能和心肌都可能
受到了损害。

省儿童医院医生提醒，婴
儿的肠胃发育不完善， 家长们
在喂服药物时一定要核实清
楚，以免对孩子造成终身伤害。

粗心爸爸药房拿错药

小乐来自岳阳湘阴，4月6
日出生，是个8斤重的胖娃娃。
由于患新生儿高胆红素血症，
他在湘阴当地医院住了五天。

“谁会想到是拿错药了
呢，我小心翼翼地按照说明来
喂药的。”看到病床上的儿子，
爸爸杨浩（化名）既后悔又痛
心。他告诉记者，儿子出院的
时候，一家人高兴不已，出院
前医院还开了口服的药物。当
时去药房领药的时候，他排着
队拿药的，回家也是按照药盒
上说明来喂服。

“拿的药有七八种，这么小
的孩子， 我们当时也觉得药有
点多，但没有怀疑。”小乐的爷
爷说，家里添了大胖孙子，亲朋

好友都来祝贺， 一时忙得不可
开交，把药的事忘到脑后了。

误食成人降压药再入院

坚持喂药三天后，家人发
现，小乐出了异常。“看起来全
身浮肿，双上肢会时不时地抽
搐，每次大概持续几秒钟。”杨
浩哽咽说，原以为自己精心喂
药儿子会马上好起来，没想到
却越来越严重。

随后， 家人赶紧停止服
药，并带着孩子和药物到医院
询问，这才发觉喂错了药，“可
能是当时发药的时候搞错了，
回家也没仔细看。”

“医院立即采取洗胃、输
液等治疗。” 省儿童医院新生
儿二科主任李贵南说，孩子误
服了成人降压药，“成人的服
药剂量是新生儿的8-10倍。”

“幸好这些药物不是剧毒
药品，不然后果不堪设想。”李
贵南表示，目前孩子呼吸心率
平稳，用强镇剂后暂时没有出
现抽搐状况， 但孩子误服药
物，可能会给肝肾功能、心肌
等造成损害， 还需进一步观
察。

■记者 李琪
通讯员 龙莹纯 姚家琦

本报4月17日讯 昨天下午3时
许， 湘潭市河东天元·美居乐小区，
一名4岁小男孩从21楼一处正在装
修的房屋窗户掉到一楼， 不幸当场
死亡。 这是最近半个月湘潭发生的
第二起儿童坠亡事件，让人心痛。

房屋装修，小孩从21楼坠落

天元·美居乐小区位于湘潭市
河东双拥南路与晓塘路交会处。当
天下午，记者在小区看到，孩子坠楼
着地处被砸出一道小坑， 现场拉起
了警戒线， 孩子的母亲和奶奶瘫坐
在地，痛哭失声。

知情者介绍， 孩子是从21楼一
处阳台窗户跌落的。这户业主请来亲
戚装修，孩子是业主亲戚的独生子。当
时，房屋正在装修，工人将阳台窗户的
护栏拆了下来，没来得及安装玻璃，没
想到孩子会从窗口掉下去。

离开7分钟，男童逃生口坠亡

在此之前的4月1日上午8点左
右，湘潭昭山金山安置小区，另一四岁
男童栋栋从12楼坠落地面，当场身亡。

栋栋家的卧室窗户装了防护
网， 但为了消防逃生， 留了个逃生
口，却没上锁，阳台边还摆了张电脑
桌和凳子。当天，栋栋的父亲因下楼
送钥匙，离开了短短7分钟。栋栋就
是在这几分钟内， 顺着凳子和桌子
爬上窗台，从逃生口掉了下去。

民警提醒：2岁至6岁的小孩由
于缺乏生活经验和基本的危险认
知，自制能力差，容易发生事故。家
长们一定要做好防护措施，在窗户、
阳台附近避免放置床、桌椅、箱子、
沙发等物品，以免儿童攀爬致坠楼。

（王先生提供线索 奖励30元）
■记者 刘晓波

本报4月17日讯 昨晚10
点左右，长沙突然刮起大风。街
头小树被连根拔起， 商业广场
的展棚被掀翻， 就连10多米高
的泡桐也被吹倒， 砸毁隔壁小
区的凉亭……万幸的是， 均未
有人员受伤。

泡桐被吹倒
压垮围墙砸中燃气管道

昨晚，狂风突至，位于长沙
韶山路湘农桥社区的两个小区
很“受伤”，小区之间的泡桐树
被狂风刮断，不但压垮了围墙，
还将凉亭砸得散了架。

事发地位于该社区一区2
栋的南侧。今天上午，记者在现
场看到， 一棵高10多米、 直径
60多厘米的泡桐压在一处垮塌
的围墙上， 树的另一头砸进了
隔壁小区，将相隔不到5米远的
凉亭砸了个四分五裂。

据了解， 这棵泡桐是傍着
墙外垃圾站生长的， 已有10多
年了，因为平时有围墙阻隔，保
安很难发现其中的隐患。 直到
大树倾倒，才发现其根须较浅，
且腐蚀严重， 好在该地近期正
在围挡施工，事发时无人经过。

据该小区物业经理介绍，
大树还导致一根新奥燃气主管
道被砸中，但经过检查，并未发
生燃气泄漏。其后，抢修人员将
大树截成多段，进行清理。

展棚被掀翻
多路段发生树倒情况

大风夜袭长沙， 还给不少
车主及消费者带来极大不便。

在长沙开福区某商业广场
上，狂风刮过，将美食节的展棚
都给掀翻了， 连钢筋骨架也被
吹弯，把不少人给吓住了。

据湖南交通频道官方微博
统计， 长沙多个路段发生了大
树被吹倒的情况。其中，芙蓉北
路开福区政府地铁站附近，有
大树倒在路面上； 青竹湖路口
北侧和安顺路口北侧的南往北
方向，有大树横在路中间；在万
家丽路北往南鸭子铺路段，多
棵小树被刮倒在路面上； 三一
大道东往西浏阳河大桥上桥口
处，有银杏树被大风刮倒；东二
环南往北福元路口附近， 也有
树被刮倒的情况。
（王先生提供线索 奖励30元）

■记者 杨昱

爱美之心，人皆有之。长沙
白领刘女士为了减肥， 长期不
吃米饭、面条等主食。连续坚持
多月后，减肥成效却并不大。近
日， 刘女士更因腹部绞痛被家
人送往了医院， 结果检查发现
患有胆囊多发性结石。

“早上吃水果， 中午坚决不
吃主食，晚上则完全忌口。”这是
刘女士奉行的“节食减肥法”。32
岁的刘女士自称微胖界的女子，
可去年稍不留神这体重就飙升
了不少，为了能赶在夏季来临之
前瘦下来，她便开始了这种简单
粗暴的减肥方法。

长期的不吃主食，刘女士的
瘦身效果不但不很明显，反倒出
现了低血糖的症状。 几天前，刘
女士更是因腹部疼痛难忍，被家
人送到了医院，检查后才发现是
胆囊多发性结石， 而且从B超单
上看，这结石几乎占据了大半个
胆囊！“医生说要切除整个胆
囊。” 吓坏了的刘女士急忙四处

寻医，最终来到了长沙京石结石
病医院寻求保胆治疗。

据长沙京石结石病医院肝
胆结石科主任胡文军介绍，为了
能保住刘女士有功能的胆囊，制
定了三镜联合微创保胆取石治
疗方案。整个手术过程，在高清
的显示屏下操作，刘女士胆囊内
的情况被一览无余，利用纤维胆
道镜探查、取石不留死角，最终
其胆囊内的结石被悉数取净，且
足足有200颗！ 术后恢复良好的
刘女士，在感谢医生的同时也后
悔自己当初的做法。

胡文军提醒， 减肥需科学
合理，若长期偏向于水果、蔬菜
等食物， 导致人体摄入的营养
极不均匀， 一旦影响到胆固醇
与胆汁酸浓度的比例， 则易诱
发胆结石。如出现上腹部疼痛、
恶心呕吐等疑似胆结石症状，
可拨打 0731-82806120预约
彩超筛查或咨询保胆取石相关
问题。 ■李娟

大风袭城，10米高泡桐压垮小区围墙
多路段发生树木被吹倒情况，所幸无人受伤

又见孩子高楼坠亡
住高楼，家长一定要做好
防护措施女子减肥长期不吃主食

胆囊内取出200颗结石

给孩子喂服药物，一定要核实清楚
小乐并不是误服成人药物的第一个孩子， 医院每年都会

收治这样的患儿。 省儿童医院新生儿二科副主任医师胡月圆
提醒，新生儿由于出生后胃肠道发育不完善，随意服用药物可
能会引起新生儿肾功能衰竭、脑损伤等，严重者更是危及到生
命。在给孩子服用药物时，家属们一定要查看是否为医生所开
药物，使用药物时要核对姓名、药物名称、使用方法、药物剂量
等，而且一定要按时按量严格按照医嘱执行，如对使用的药物
有疑问一定要向医生询问清楚。

此外，李贵南主任医师表示，意外伤害是儿童安全的最大
杀手，家长应该提高警惕，一定要把药品放在孩子碰不到的地
方，防止孩子误服，还要多对孩子进行安全教育，降低对孩子造
成伤害的可能。

爸爸错拿降压药，宝宝误吃三天全身浮肿
医生提醒：给孩子喂服药物，切记核对姓名、药物名称、剂量等

本报4月17日讯 来自娄
底的吴女士三个月前突然右侧
耳后胀痛， 并触摸到有突起的
肿块，开始以为是中耳炎，治疗
后不见效，还出现听力下降，几
经辗转后， 竟被确诊为罕见的
中耳乳突结核。专家表示，这种
结核继发于肺结核， 市民要引
起警惕。

“当时耳朵后面的肿块有
鸡蛋大小，很痛，碰都碰不得，

听力也越来越差， 人也瘦了十
多斤。”已在省胸科医院住院的
吴女士说。

省胸科医院内七科副主任
医师林小马表示， 耳结核非常
少见，主要继发于肺结核。除了
头发和指甲， 身体其他部位均
可能患结核， 肺结核患者一定
要积极接受规律的治疗， 避免
结核菌的播散。

■记者李琪通讯员杨艳

听力下降、耳后肿胀，竟是患上耳结核

4月17日上午，抢修人员正在截断被风吹倒的泡桐树，以方便清理。 记者 杨昱 摄


