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消费级基因检测：被过度吹捧的神话，正沦为营销工具

基因检测坐过山车，蓝海仍需等待
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观察

制造神话：基因可预知一切

检测情商、 检测二胎智商、检
测抗雾霾指数、检测早恋、检测网
瘾，搜集市面上针对消费者的基因
检测产品， 你会得出一个结论：基
因可以预知你生活的每个部分。

华大基因CEO尹烨分析说，
这些基因检测产品“普遍都具有
善于捕捉市场热点的敏锐慧眼和
优秀的文案营销能力”。

市面上的消费基因检测产品
几乎覆盖了一个人生老病死的全
部。

孩子的成长由天赋基因来指
导，而健康则有一系列的套餐，比
如药物副作用、抗尾气、甲醛的能
力、毒瘾、游戏瘾、烟瘾、体形、身
高、 肥胖……一家基因公司负责
人口中， 这些问题都能被基因技
术一网打尽。

在早教领域， 不少早教天赋
类基因产品宣称能测量孩子是天
才还是庸才，判断孩子在体育、音
乐、绘画哪一方面更具有优势。早
教中心、幼儿园、父母能从个性化
定制的角度， 为孩子量身定制一
条可成才的路径。

当一对恋人开始热恋， 就有
“天生一对”指导双方如何了解彼
此，是否是过敏身体体质，是否可
能心脏不好，加深对彼此的了解；
当他们开始想要孩子了，则有“完
美宝贝”为他们筛选出一个漂亮、
聪明、健康的胚胎，甚至可以将一
个十四岁因精神分裂症傻掉的胚
胎剔除，只留下一个完美的。

美容基因检测也正进入美容
院，在淘宝、京东也可以搜索到相
关产品。抗辐射、抗黑色素、抗晒、
抗氧化、抗皱、皮肤代谢，在产品
的宣传词中，“你的皮肤问题，早
已由基因决定”。

恋人恋爱、生育、孩童成长、
身患疾病， 人一生的序列上都有
一整套基因检测产品“保驾护
航”。“基因检测可以为人的一生
保驾护航”，一位基因检测公司的
创始人如此推销。

数百元的检测产品标价五六千

在北京中关村生命科学园，
基因检测类的创业公司随处可
见。记者随机进入一栋大楼内，就
找到了至少9家以基因检测为主

要产品的创业公司。
这些小型的基因检测公司，

多数都是对标美国著名的消费级
基因检测公司23andMe。 在基因
检测技术出现后， 这家公司曾用
99美元的低价迅速占领美国的低
端市场， 他们的理念是，“在超市
里，消费者可以像购买牙刷一样，
购买基因检测产品”。

这些基因检测主要是提取用
户唾液。 国内的基因检测公司往
往提供邮寄或者现场取样服务，
消费者收到采样盒后， 用清水漱
口3次，便开始提取口腔中的唾液
黏膜了。 左边刮20下， 右边刮20
下，将拭子棒保存在保存液中，再
将样品寄回公司。 而在公司承诺
的工作日内，通常是7-15天，消费
者将收到一份基因密码报告。

而产品寄往公司是否有损耗，
公司用什么仪器检测，检测后如何
解读报告，背后仍是一团迷雾。

据行业内人士称， 大多数靠
谱的基因检测公司引进的是一套
美国 illumina测序仪和芯片，在
基因技术层面， 各家并没有太大
差别。

在生命科学园的一家实验室
内，记者未看到一位实验人员，实
验桌上仅放着一台号称“国外进
口、几十万”的荧光定量Pcr，这是
一台小型的基因检测分型机器，
配上一台电脑。 一位业内人士表
示， 这样一间实验室就能完成基
因检测，技术门槛很低。

基因检测的价格， 事实上比
想象中要高。 一家基因检测公司
表示，如果是检测儿童天赋基因，
出一份报告的市场价是5250元，
如果是机构团购， 如幼儿园整体
购买， 合作价格为3500元，“这是
市场上的正常价格”。

一位从事基因检测上游芯片
销售的业内人士透露， 一套基因
检测实际的成本仅有几百元。而
标价上千、上万是何故？23魔方创
始人周坤表示， 消费级基因产品
的销售成本太高， 其中标价的
99%用于渠道拓展费用。

基因检测到底靠不靠谱？

基因测序领域的资深从业者、
Thermo�Fisher公司全国临床市
场战略总监柴映爽曾写文， 指出
“学术界至今没有公认哪个基因跟

天赋有必然联系，拿着一些发表的
探索性研究文章，就说是业界证实
的结果， 忽悠行业外的老百姓赚
钱，既不科学，也不道德。”

基因检测并不是个新事物，
但很少有人知道， 基因检测领域
存在着截然不同的两个方向，一
方是科研和医疗相关的专业级基
因检测，另一端，则是面向消费者
的检测，比如易感疾病风险预估、
无创产前基因检测、 天赋基因等
产品。

多数用户所接触到的基因检测
产品， 几乎都是消费级基因检测产
品。而恰恰是这些产品，在专业人士
看来，存在着不少风险和争议。

华大基因CEO尹烨表示，“在
检测过程中， 究竟是何种资质的
专家、依据什么标准进行评定，以
及用哪些数据库比对， 商家多会
含糊其辞，语焉不详。”

在一份针对“记忆天赋基因”
检测报告中， 他发现一家公司引
用了一篇论述某基因可能影响记
忆的文献，然而，被引用文献所研
究的基因却压根没有出现在检测
报告中。

尹烨怀疑：这些标榜着“大数
据和国际数据库支持”、“百分百科
学”的天赋基因检测，到底有无权
威文献可供参考？所列文献中的基
因与检测“天赋”到底相关性如何？

中科院北京基因研究所研究
员曾长青在接受媒体采访时表示，
“我国是测序大国， 却是一个数据
弱国，没有一个像样的数据库。”

目前基因技术还在发展中，
并没有一个统一、科学、标准的数
据库， 用来支撑基因检测的数据
分析、解读。

所以， 在一些论坛中出现了
为什么测评了很多家基因检测公
司，发现结果却不相同的案例。事
实上，早在2013年，《纽约时报》就
曾发表过文章指出， 一个姑娘在
三家基因检测公司做的检测结果
都不一样， 最后发现原因是三家
公司的解决方案、 数据库和对外

部因素的考量方法不同， 导致了
结果完全不同。

基因检测产品沦为推销工具

江阴一老人陈伟珊曾购买过
基因检测产品， 实际上是天津某
保健品公司推出的“砸金蛋”计
划。这项计划声称，用户只要投资
3.6万元，含有1.8万元保健食品以
及1.8万元投入“电子商务”，并赠
送易感基因检测服务。

易感基因检测是指通过检测
基因缺陷， 来评估罹患各类疾病
风险的基因检测技术。

然而，现实中，赠送的这份基
因检测服务， 其实是诱导购买的
核心手段。 陈伟珊收到的报告显
示： 陈伟珊在宫颈癌、 胆固醇代
谢、系统性红斑狼疮、阿尔兹海默
症等症状上遗传危险系数过高。
报告后， 则附上了某品牌专门针
对此类病情的保健品。

原协和医院教授王晨光对这
份报告的看法是，“报告里充斥着
AGCT的术语，连专业人士也未必
能读懂， 更何况是文化程度不高
的老人”，言下之意，前面的术语
并非报告重点， 真正的重点是后
面的保健品推广。

基因检测成为了这些企业打
开消费者钱包的入口， 甚至成为
了一些保健品公司进行虚假宣传
的工具。 陈伟珊老人正是相信了
基因检测报告的科学性， 继而心
甘情愿购买了保健品。

一名业内人士透露， 为保健
品公司这样的客户提供有特殊目
的的基因检测服务， 已经逐渐成
了很多创业公司的核心模式。

23魔方创始人周坤也认为，
在基因检测行业里， 大多数公司
都转型采取和线下保健品、 体检
中心、医疗机构、美容会所等机构
合作，走一条B2B2C的模式。

这些企业的共同特征是，基
因检测能够成为其增值手段的一
部分。

基因检测作为精准
医疗的基石， 在癌症治
疗、免疫治疗、靶向用药
等临床方面拥有广阔的
前景，成为创业者、投资
人看好的技术高地 。
2015年， 出现了基因检
测领域创业小高潮。

基因检测相关企业
始终是“互联网+医疗”
中最热领域之一。 领域
内的初创公司较多，但
业务类型却大致相同，
这也是消费型基因检测
公司大多没有达到发展
预期的原因之一。

2016年开始， 致力
于服务医院、 医疗研究
所的创业公司开始涌
现，它们深耕癌症治疗、
靶向用药指导等临床服
务。 而医疗领域的基因
检测相比消费级基因检
测而言， 虽然探索成本
更高， 但是于社会于人
类的价值也更令人期
待。

但对于大多数初创
企业， 寻找上游突破目
前还不太现实。 在专业
级基因检测的技术仍然
成本高昂的情况下，大
量仅仅依靠销售模式创
新就想获取一席之地的
创业公司， 很可能要失
望了。 基因检测市场的
蓝海， 仍然在等待新的
开掘。 ■据新京报

“认识基因检测，可以救你性命”，讲台上，一名自
称某儒道研究学者的中年人对着被组织而来的一百多
名幼儿园园长发出感慨。3月30日，北京一家五星级酒
店里， 一场主题为基因检测和早期教育的论坛正在上
演。

以基因检测决定孩子的未来， 是中国不少家长的
新选择。2017年初，有外媒报道，越来越多的中国父母
在购买一种名为“天赋基因检测”的产品，以结果决定
孩子发展方向。

天赋基因检测，即通过基因检测的手段，分析孩子
在体育、艺术乃至数理逻辑上的“天赋”情况。这正是这
场论坛的主办方之一某基因测序公司的业务之一。

基因检测市场
仍待新的挖掘

一家基因检测公司的实验室内。

“


