
本报3月20日讯 今后，
想要免费进驻创客空间办公，
获得专业的创业辅导及孵化
服务，不用去远离市区的创业
园区，在社区就能享受这样的
服务。今天，长沙市岳麓区西
湖街道咸嘉湖社区与湖南枫
树创业孵化服务有限公司共
同打造的“咸嘉湖创客空间”
正式挂牌启动。这也是我省首
个社区创客空间。

3月20日上午，在咸嘉湖
社区，记者看到，咸嘉湖创客
空间就位于社区服务中心。社
区的办公场地里，专门规划出
了创业配套服务区域，设有创
业咖啡吧、项目路演区、创业

书吧、创业卡位等，已经有
入驻的企业在此办公。

“社区累计投入110余
万对原有空间进行了装修
改造， 完善了创业服务的
各项硬件设施建设， 包括
接入100兆光纤，实现全域
无线WIFI覆盖，购置了全
新的投影、 音响和其他等
办公设备等。”长沙市西湖
街道咸嘉湖社区书记孙爱
群介绍，社区还配了8名专
职工作人员， 为创业者提
供涵盖企业服务、 项目服
务、政策服务、金融服务等
各项服务，专人专岗，分工
明确， 协同为创业者提供

全方位服务工作。包括办公场
地、社区专人服务等，都是为
创业者免费提供的。

“以往创客空间都是在园
区里， 而随着创业模式的改
变，很多创业者都选择在家创
业，但是他们也需要交流和辅
导，也渴望获得创客空间的各
种资源。” 湖南枫树创业孵化
服务有限公司总经理胡伟解
释，为了满足这些创业者的迫
切需求， 把众创空间搬到社
区， 为创业者们提供创业平
台，把园区的服务平移到社区
创客空间，会让这些创业者更
易获得成功。

■记者 潘显璇

“如果切除了胆囊，身体
会越来越差。”今年60岁的李
伟（化名）是一名有着17年病
史的胆结石患者。 为了有功
能的胆囊不被切除， 李伟一
直放弃手术治疗， 甚至两次
在手术台上当了“逃兵”。

17年前， 被查出患有胆
囊结石的时候， 李伟便被当
地医生建议做胆囊切除手
术， 可那时的李伟不甘心，
“小小的结石，难道就非得切
胆吗？”于是，他拒绝了治疗。
为了保住胆囊， 这些年他一
直非常注意饮食， 但胆囊结
石还是突然发作了。

2014年， 因胆囊结石导
致上腹部疼痛不已， 李伟再

次住进了医院， 可医生仍
然为他安排了切胆手术。
李伟还是犹豫不决， 结果
第二天手术即将开始，他
却当起了“逃兵”。“我也不
想逃跑， 可他们说要切我
的胆啊！”李伟说自己不愿
意像邻居那样饱受切胆后
遗症。

今年2月份，一次偶然
的机会李伟得知湖南可开
展三镜联合保胆取石术，
且该技术就落户在长沙京
石结石病医院。这一次，他
再也没有退缩， 李伟直奔
该院只为取出结石保留有
功能的胆囊。最终，在经历
了约一个小时的手术后，

顺利地取出了胆囊内24颗质
地坚硬的“黑珍珠”。

“等了这么多年， 我的胆
囊终于保住了！” 术后当天李
伟就可下床行走，他说出院前
必须要一一答谢为自己保胆
取石的长沙京石结石病医院
的医护人员们。恢复良好的他
在激动之余，更希望病友们能
够像他一样成功保胆。

近年，随着三镜联合保胆
取石技术被逐步应用到临床
上，越来越多的胆结石患者可
取出结石且完整保留有功能
的胆囊，避免因切胆出现消化
不良、反流性胃炎、继发胆总
管结石，甚至增加胰腺癌及结
肠癌发生几率等后遗症。
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◆全晓红遗失身份证，证号 430623
19711119002X，声明挂失。

◆秦逊遗失湖南警察学院毕业证，编
号 115341201606000278，声明作废。

◆曾璐茜遗失了湖南大众传媒职
业技术学院颁发的报到证，证
号：201012300300427，声明作废。

郑重提示：切勿盲目经济往来

微信办理
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热线
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◆江文（身份证证号：43062119
8303116619）遗失三类人员安
全生产上岗证，编号：湘建安
B（2011）110000216，声明作废。

◆袁琳身份证号码(4325221989
04020703)遗失雨花区香樟路
583 号澜悦湾 6 栋 2201 契税发
票一份（第一联），发票号 ：
05376520，金额：12269.71 元，
现声明遗失。

◆钟陵波，湖南工学院，毕业证
书不慎遗失，证书编号 115281
20150512465，特此声明。

◆金仕标失业证遗失，编号:43
06020012019710，声明作废。

◆湖南科技大学物蔡伟平报到证
201010534201596，遗失作废。

◆湖南水利水电职业技术学院崔巍报
到证 201213939301400遗失作废。

◆廖辉辉、王方遗失阳光壹佰
（湖南）置业发展有限责任公司
购房款收据一张，票据号:000
5341，声明作废。

◆廖辉辉遗失阳光壹佰（湖南）
置业发展有限责任公司定金收据
一张，票据号:0005284，声明作废。

◆邓婷遗失 2007年 2月 22 日签发身
份证 43010519840318462X，作废。

◆刘年群律师遗失专职律师执业
证，执业证号:143012012115
00669，执业证流水号 :1059
9799，声明作废。

◆唐家亮遗失湖南广播电视大学
1996 年汉语言文学专业毕业证
书，证号：9410845，声明作废。
◆熊凯遗失湖南致盛愿景房地产
开发有限公司票据一张，号码
为 WW02548，金额为 12954 元，
现声明作废。

男子患胆结石17年，为保胆囊曾两次当“逃兵”

本报3月20日讯 为积极应对
当前H7N9疫情， 长沙市活禽交易
市场从3月17日起休市21天， 休市
期间，对市场进行彻底清洗、消毒，
市民要想就近买到新鲜的鸡鸭肉得
等上一阵了。

活禽交易休市对餐饮店的影响
如何？ 冷冻家禽类产品的销售是否
迎来转机呢？ 市民对冷冻鸡鸭肉有
没有顾虑？带着这些疑问，记者对相
关市场进行了走访。

【食材影响】
餐饮店鸡鸭肉菜品正常供应

长沙市民刘先生周末在友阿奥
特莱斯一家粤餐馆就餐时发现，该
店的名菜白斩鸡仍正常供应，“不是
说活禽市场3月17日就休市了吗，
鸡肉哪里来的？”餐饮店负责人告诉
他，素材是冷冻鸡肉。

记者走访发现， 不独这一家，市
区不少餐馆仍然在销售以鸡鸭肉为
原料的招牌菜，据部分餐馆透露，这些
菜所使用的素材是冷冻鸡肉或鸭肉，
但只是正常销量，顾客不会因为买不
到新鲜货吃才下馆子吃鸡鸭肉。

【市场反差】
冷冻鸡鸭生意并不好做

餐饮瞄上冷冻鸡鸭， 对冰冻禽

产品有何影响？ 又能否带动这一市场
走俏呢？

记者走访高桥冷冻市场、 红星冷
链以及部分超市发现， 尽管餐饮店增
加使用冷冻鸡鸭作为素材， 但并没有
带动这一市场的发展，也没有让冷鲜、
冰冻家禽类产品走俏。

众多的商户纷纷表示，“冷冻鸡鸭
生意现在很不好做。”位于红星冷链二楼
的代姓经营户告诉记者，冷冻鸡鸭行情
不好，一是因为现在处于淡季，二是受禽
流感影响，“这一点也是最主要的”。

“冷冻鸡鸭销售额出现断崖式下
滑”，红星冷链副总经理苏伟军告诉记
者， 以前我们市场每天进出在一千吨
左右，现在连三四百吨都不到。

【市民反应】
吃不吃鸡鸭肉与冷冻无关

20日下午5时， 记者来到位于万
家丽北路的好润佳购物中心。 正值饭
点，超市顾客众多，但冰冻禽产品区却
没有什么顾客，只有工作人员在促销。

面对记者“平时吃不吃冷冻鸡鸭”
的提问， 家住银港水晶城的王先生表
示，“避免感染禽流感， 鸡鸭肉暂时不
吃，冷冻也一样。”

火星街道天泰花园的居民易女士
则表示， 吃冷冻鸡鸭肉不会传染禽流
感， 活禽市场休市并不影响自己食用
鸡鸭肉。 ■记者 李成辉

活禽交易暂停，冷冻鸡鸭走俏？
餐饮店：只是正常销量 冷链市场：销售额急剧下滑 市民：吃不吃鸡鸭肉与冷冻无关

“暂停活禽交易、 宰杀是禽流感
防控的有效措施。”疾控专家提醒，应
尽量避免接触活禽， 远离活禽饲养、
交易、加工场所，食用禽肉应尽量购
买有检疫证明的冰鲜类产品，烹饪时
要充分熟透，并做到生熟分开，避免

交叉感染。
他同时表示，市民应该建立健康

的饮食观念， 集中屠宰的冷鲜禽、冰
鲜禽，不但与现宰现杀的活禽具有同
等的营养价值，还可以极大降低感染
禽流感等疾病的风险。

专家提醒 尽量购买有检疫证明的冰鲜类产品

截至3月20日18时，2017湖南(春
季)百公里报名人数达到活动上限1.5
万人。目前，各线下招募点全部停止
现场招募， 进入后期资料整理阶段；
网络报名通道名额也已全部抢光。

湖南百公里积累了十年的人
气，在广大学生群体、户外爱好者当
中有着极强的号召力。 今年活动组
委会3月4日启动招募点培训，3月6
日开启“百花令”倒计时，通过精准
信息互动，成功吸引了大批参与者。

活动招募负责人表示，本次报名
有几大特点：第一就是核心招募点工
作得力，效果显著。尽管阴雨绵绵对

线下摆点招募有些影响， 但是线下招
募点都克服了困难，提前宣传、宣讲。
比如湘南学院， 他们自制了视频在校
园内播放。衡阳酃湖大学城、长沙理工
大学两个招募点人数都突破1000人，
为历年来最佳。 第二就是网络报名基
本靠抢。因为人数限定了上限，活动后
期名额基本供不应求。第三，就是企业
报名团队持续火爆。从去年开始，湖南
百公里越来越受到大型企业的欢迎，
组团在百公里途中进行团队拉练。今
年，湖南日报报业集团、湖南省邵阳商
会、 财富证券等多个企业都加入到了
百公里的大军中。 ■本报记者

报名已达到活动上限1.5万人
2017湖南（春季）百公里早早满额

本报3月20日讯 继3月1日长
沙黎托汽车站实行实名制后，3月
20日， 长沙汽车东站也实行了长途
客运实名制管理。当天，在长沙汽车
东站有103名乘客因未携带身份证
而不得不补办临时身份证。

“平时很少用身份证， 看来下次
出门，身份证还是要带上啊。”上午10
点多，今年65岁的陈长根来到长沙汽
车东站售票窗口，准备购买前往岳阳
平江的车票时，被售票员告知“购买

长途汽车票需出示有效证件”。 陈长根
说：“平时出门都没带身份证，以前坐汽
车也不需要身份证就可以购买汽车
票。”随后，他在派出所驻站民警的帮助
下，成功办理了临时身份证。

在此，本报再次提醒市民，乘坐长
途汽车时必须要携带有效证件方可购
票。6月1日起， 长沙各大汽车站将全
面实行实名购票。7月1日起全省200
个汽车站启用跨省跨市长途班线实名
制售票。 ■记者 丁鹏志

长沙汽车东站实名制首日百余人“补证”

我省首个社区创客空间启动
创业者可免费进驻，不用去远离市区的创业园区

3月20日上午，长沙市岳麓区咸嘉湖社区，创客团队的负责人向来宾介绍企业的情况。 记者 田超 摄


