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正在长沙参加省十二届人
大七次会议的省人大代表、“湖
南省最美扶贫人物”获得者谢运
良在大会上一直呼吁全社会关
注、 关心和关爱贫困残疾人，让
这个贫困程度深、 脱贫难度大、
返贫率高的群体与全国同步步
入小康。

会上，谢运良提交了“关于
对贫困残疾人实施精准扶贫的
建议”，建议从政策、就业、助学、
医疗、科技、安居等11个方面，
加强对贫困残疾人的扶贫力度。
他说，“贫困残疾人是脱贫攻坚
中最难啃的‘硬骨头’，需要全社
会打出有力的‘组合拳’。”

全面小康不能让残疾人掉队

“残疾人事业是崇高的人道
事业，关乎社会的公平正义。”宜
章吉兴纸业有限公司和湖南百
捷利包装印刷有限公司董事长

谢运良说，湖南是习近平总书记
2013年11月首次提出“精准扶
贫”方略的地方，湖南要在2020
年全面建成小康社会，不能让残
疾人掉队。

根据有关部门统计，湖南省
的残疾人达400万左右。“残疾
人群体中，贫困人口占比较大。”
谢运良说，残疾贫困人口具有贫
困程度深、扶贫难度大、返贫率
高等特点，是贫困人口扶贫脱贫
攻坚中最难啃的“硬骨头”。

从1996年创办企业之日
起，谢运良先后安排540余名残
疾人就业， 培训残疾员工1300
多人次， 使1800多名残疾人实
现脱贫。 他创办的公司与残疾
人贫困人口签订了结对帮扶
协议，成为全省安排残疾人就
业最多的企业， 其中吉兴纸业
被省民政厅列为“省级福利企
业”。

自2013年担任省人大代表
后， 谢运良还先后提出交通扶
贫、产业扶贫等建议20多件，积
极推动贫困地区民生难题的解
决，使数万多名群众受益。他本
人也获得“全国就业创业优秀个
人”、“湖南省先富带后富十大典
型”、“湖南省百名最美扶贫人
物”、“湖南慈善奖-最具爱心捐
赠个人”、“湖南省助残先进个
人”等荣誉称号。

2016年10月16日， 谢运良
在中国残联和国务院扶贫办有
关部门举办的减贫发展论坛上，
作了《做扶贫攻坚中敢啃硬骨头
的人》的典型发言，语惊四座。谢
运良誓言，让残疾人更有尊严地

生活。

11条建议助残疾人“脱贫”

针对残疾人脱贫，谢运良向
大会提出了政策扶贫、 就业扶
贫、小额信贷扶贫、产业基地扶
贫、安居扶贫等11条建议。

谢运良建议，进一步健全残
疾人权益保障制度，完善残疾人
基本公共服务体系，将生活不能
自理的残疾人全部纳入政策兜
底范畴，大病残疾人免费服药。

就业才能“治穷根”。谢运良
在建议中提出，“依托商务部和
中国残联实施的‘万村千乡市场
工程’，共同开展‘万村千乡市场
工程助残扶贫项目’， 拓展电商
助残扶贫项目，加大对残疾人的
技能培训，帮助残疾人或残疾人
家庭成员就业。”

康复医疗是很多残疾人家
庭的重要负担。 谢运良建议，修
订新型农村合作医疗目录，提高
残疾人门诊补偿、住院补助和大
病补助标准等，进一步完善医疗
保险体系。

据统计，截止到2015年底，
全省有未入学适龄残疾儿童少
年7396名；2015年全省特殊教
育普通高中学校（班）4个；残疾
人中等职业学校（班）8个，在校
生297人。“看到这个数据，我的
心情很沉重。” 谢运良建议教育
部门批准设立招收残疾儿童的
学前教育机构，并对招收残疾儿
童给予补贴；对于残疾人子女教
育，国家应该给予补助。

■记者 卜岚 李国平

儿童孤独症也称自闭症，又
被称为儿童精神疾病的“癌症”。
这次的两会上， 省政协委员、省
儿童医院儿童保健所钟燕教授
把“焦点”放在了自闭症儿童群
体上，提交了《自闭症儿童回归
社会》的提案。

钟燕告诉记者，由中国教育
学会家庭教育专业委员会、自闭
症研究指导中心等机构共同发
布的《中国自闭症儿童发展状况
报告》显示，中国的自闭症患者
可能超过1000万， 其中0岁-14
岁的患儿可能超过200万。

“康复训练需求急剧增加，
而政府可提供的康复服务资源
却十分有限。”钟燕介绍，资料显
示，2011-2014年全国共建立了

135家省级孤独症儿童康复训练
机构， 远无法满足超过200万孤
独症儿童的康复训练需求。

钟燕教授建议， 政府加大
投入 ，担当起早期发现、有效诊
治、教育训练的主要责任 。还需
要建立自闭症研究平台，从基础
研究、病因探讨、早期认识、早期
干预上进行攻关。可由政府提供
免费场地和硬件建设， 依托现
有民间孤独症特殊教育训练机
构，通过民办公助、政府补贴、
政府购买服务等多种方式，为
暂时不能被普校接收的孤独症
儿童成立孤独症儿童特殊教育
学校，填补特殊教育中孤独症儿
童义务教育的空白。

■记者 李琪

“老糊涂”不是病？很有可能
是老年痴呆症！省人大代表、长
沙市第一医院神经医学中心主
任王爱民表示， 随着全球老龄
化社会程度的增加， 老年痴呆
已成为社会面临的重要公共卫
生健康问题。为此，她建议将记
忆体检纳入老年常规健康体
检。对于50岁以上人群，最好每
年做个“记忆体检”，以了解自
己的记忆变化， 尽早发现老年
痴呆的蛛丝马迹。

【调查】
长沙60岁以上居民
一成以上患痴呆

据国际阿尔茨海默病协会
发布的《世界阿尔茨海默病2015
年报告》，全球约有990万新发痴
呆患者将被诊断， 相当于每3秒
钟就有1例。

王爱民介绍，我国的痴呆人
数将位居世界首位， 达到950万
人，而且将继续快速增长。与此
同时，有许多痴呆患者不能得到
很好的诊治和照顾，一方面是大
众对痴呆的知晓度、认识度和警
觉度不高， 常常认为记忆力差、
反应迟钝是老年人的正常现象；
另一方面是痴呆的诊断率和治
疗率不高，还有许多患者因经济
困难不能坚持治疗；另外，在很
多地区，痴呆患者经常会被社会
歧视和孤立， 在低中收入国家，
约94%的痴呆患者在家中接受
照料，许多地区的医疗系统对痴
呆患者及其家属所能提供的帮
助与支持极其有限，甚至没有。

在2012年至2013年， 长沙
市第一医院神经医学中心对长
沙地区老年期痴呆患者现状进
行了调查，结论是长沙地区老年
期痴呆患者的现状是患病率高、
诊治欠规范、痴呆知识的知晓度
低、社区诊治能力有限、患者家

庭负担重。 这些因素相互影响，
通过多个环节影响痴呆的有效
防治。尤其表现在长沙地区60岁
以 上 居 民 的 痴 呆 患 病 率 为
11.8%， 而在诊断的痴呆患者中
接受抗痴呆药物治疗的仅占
1.1%，表示无能力支付抗痴呆药
物费用的占59.34%。 长沙地区
痴呆患者及其家庭处境形势十
分严峻。

【建议】
将记忆体检
纳入社区慢病管理筛查

针对痴呆患者的现状和问
题，王爱民建议，首先，要将记忆
体检纳入社区慢病管理筛查。

她分析说，记忆障碍筛查是
早期发现认知损伤的唯一而且
简要的方法。由于我国各级政府
对医疗卫生事业的高度重视，目
前健康体检已在各级医疗卫生
单位广泛开展，体检项目几乎涵
盖了所有的人体内脏器官，如心
血管、呼吸、消化以及内分泌系统
等，但唯独没有认知功能的检查，
“记忆体检”仍属空白，从而使老
年群体失去了早期发现、早期诊
断及早期治疗的机会。可在各社
区慢病管理中进行常规记忆体
检，并建议记忆体检有问题的患
者到有“记忆门诊”的上级医院进
一步诊断和治疗。

其次，要建立痴呆诊断系统
评估收费项目， 且纳入医保。王
爱民表示，对于相关的神经心理
认知功能评估等，目前我省物价
收费项目目录没有相关收费条
码，而北京协和医院已有相关痴
呆诊断系统评估收费。“痴呆给
家庭和社会带来了严重的经济
负担和精神负担。早发现、早治
疗不仅有可能让疾病延缓5年至
10年发作，还能提高患者和家人
的生活质量。” ■记者 黄京

老龄化加剧，我国老年痴呆人数将居世界首位 面对“老糊涂”，省人大代表王爱民建议：

“记忆体检”纳入老年常规体检和医保

帮助自闭儿童回归社会，委员建议：

成立孤独症儿童特殊教育学校

建言献策

省人大代表谢运良：残疾人脱贫需打“组合拳”
加大残疾人技能培训，给予教育补贴

目前，对老年人来说，健康体检的各种项目已较为系统，但“记忆体检”仍属空白。为此，有省人大代表建议
将“记忆体检”纳入老年人常规体检。（资料图片）


