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非常敬业
每个节目自带笑点

但最让人佩服的，不是薛之谦的工作
量，而是他的敬业。

尽管综艺节目那么多，但薛之谦可以
做到每一个都很有梗，基本上站出来就是
笑点。

在《火星情报局》里，薛之谦卖力演出
老司机。

到了《开心密室》，薛之谦马上秒变娘
娘腔。

《谁是大歌神》里，薛之谦又总是被整，
连口红都要吃（虽然后来爆料是焦糖做的，
但梗是薛之谦自己想的）。

何炅在《拜托了，冰箱》里爆料，薛之
谦其实有过六七年的神经衰弱，但是为了
不让观众觉得自己是在强颜欢笑，所以薛
之谦从来没有说过自己有多辛苦。

然而他却又说这一切都是他选择的，也
是自愿的，因为他不想自己再过气，想通过
努力实现自己的理想———成为一名一线歌
手，同时还想让自己的爸爸过得好一点。

在上周的《火星情报局》里，局长汪涵
曾给在场男特工的颜值排了一个名次，他
把薛之谦排在第一位，然而对薛之谦说了
这样一段话：” 因为你在过去的一年当中
拼得太厉害，因为太累，居然进到医院去
检查身体，所以让你得这个第一名，是为
了提醒你，不要再那么辛苦，因为大家会
心疼你。“

而病倒住院后，1月10日， 薛之谦也
通过工作人员回应道：“本来不该倒下的，
但其实长期一直在扛着，总想能扛着就算
了，终于没想到还是倒下了，明年不会再
接这么多节目了。”

■综合公众号
“一床情书”、“花吃了那女孩”等

主演于正的戏等于未来一线
女艺人，如杨幂、袁姗姗等。于正作
品、李一桐主演的《半妖倾城2》正
在芒果TV热播， 由她饰演黄蓉的
《射雕英雄传》也已开播，李一桐正
如一颗明星在娱乐圈冉冉升起。10
日，李一桐接受了三湘都市报记者
采访，她表示《半妖倾城》是自己的
第一部作品，因为“倾城”她才能成
为演员，是自己人生的转折点。

从第一季的单纯善良到第二
季的强势霸气，李一桐饰演的女主
角聂倾城给观众留下深刻印象。作
为新人演员，李一桐一出道就能参
演女主角让不少人羡慕不已，于正
对李一桐称赞有加，认为她是天生
的演员，有大红的潜质。对此李一
桐坦言，很感谢于正的信任，也分
享了自己心中的倾城形象，“无论
是早前于正说的东方不败的“延
续”，还是外星人来到地球的说法，
在我的理解里，倾城就是个真实善
良的角色。”因为“倾城”开始演戏，
也塑造了多个角色，李一桐称想尝
试反串，“演个男人很好的，很吸引
眼球，之后也想挑战更多反差很大
的角色。”

■记者 袁欣

连连看

“于女郎”李一桐：
想尝试反串吸引眼球

1月9日，薛之谦录制真人秀《我们的挑
战》时因急性肠胃炎、高烧不退紧急入院治
疗。因为身体抱恙就能屡上头条，这只能说
明，薛之谦现在真的太红太红了。

据了解， 自从沉寂多年再次爆红后，薛
之谦便成了”大忙人“，不但拍戏，发唱片，做
主持人，还是通告王，据统计，薛之谦2016年
一共参加了40多档综艺节目的录制。 这意
味着什么？意味着一个星期七天，起码有五
天，你都可以看到薛！之！谦！

“屏霸”薛之谦突发疾病送医
一年40档节目“劳模”真够拼

工作量大
一年录40多档综艺节目

据其身边工作人员透露， 其实薛
之谦已经连续十天低烧， 对此粉丝们
均表示心疼，并且留言道“谦谦要好好
照顾自己”“小谦谦快快好起来”，也有
网友调侃“逗比谦不举是有原因的--
身体差啊。”

关注薛之谦的朋友应该知道，薛
之谦“不举”的梗源自综艺节目《火星
情报局》某期节目，火星情报局的男特
工比赛举哑铃，李承铉、钱枫、刘维都
举起了哑铃， 甚至女嘉宾沈梦辰都能
举起， 唯独一直自称爱好锻炼的薛之
谦试了好几次都举不起哑铃， 因此遭
其他嘉宾奚落讽刺“不举”“举不起
来”。当时薛之谦想死的心都有！！

虽然这个梗应该是为了营造节目
效果，但薛之谦身体差是肯定的，因为
这已经是他最近半年多来第二次生病
住院了。

去年5月，他在安徽合肥录制真人
秀《我去上学啦2》时突然病倒紧急送
医治疗，令粉丝心疼不已，随后主治医
生证实薛之谦只是患感冒， 好好休息
便无大碍，而7月份录制挑战者联盟时
又被曝疑似中暑发烧， 之所以身体状
况这么糟糕，皆因他太拼，工作太多，
没有足够的休息时间所致。

据了解，目前薛之谦不但拍戏，发
唱片，做主持人，还是通告王。据统计，
薛之谦2016年一共参加了40多档综
艺节目的录制。

早前他在微博透露，曾连续6天时
间只睡了4个小时，导致右后脑神经闪
跳，要靠安眠药来缓解。
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