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研究毒液可帮助人类
幸运的是，没有哪种有

毒物种已经进化出专门针
对人类的能力。不过，仍然
有数以千计关于人类被毒
蛇、水母、蝎子等有毒物种
致死的不幸案例。伍斯特表
示，“灵长类动物似乎并没
有进化出对毒性的抵抗
力。”因此，会有一种可能的
情况发生，那就是某种有毒
物种的毒性随着目标物种
的抵抗力的提高而提高，那
么有一天它的毒性就可能
足以杀死一个人。 因此，研
究毒液对人体生理机能的
影响是非常重要的，这样的
研究有助于我们研发抗蛇
毒血清以及其它药物。为了
真正更好地理解毒液，我们
需要将我们的视野扩大到
人类之外，研究毒液在自然
界中发挥作用的原理。

一口毒液可杀25万老鼠
动物为什么会身带剧毒

据国外媒体报道， 我们经
常会听说毒蛇、 毒水母和毒蝎
子致人死亡的故事。 这些动物
体内含有不同数量的毒液，比
如太攀蛇咬一口所释放的毒液
足以杀死25万只老鼠，大理石
芋螺的一滴毒液可以杀死20
个人等。 这些动物生产的毒液
为什么要远远超过实际需要
量？对于这样的问题，英国广播
公司科学记者约什-贾巴蒂斯
通过探险研究活动， 试图探寻
其中的原因。他发现，有毒动物
的毒液其实并不是为了杀死老
鼠或人类， 而是根据进化的需
要， 产生有针对性的毒液强度
和数量。

许多海蛇以及陆地上的蛇，
它们的毒性都是令人难以置信
的。比如，太攀蛇咬一口所释放
的毒液足以杀死25万只老鼠。其
实， 不仅仅只有蛇类才有此能
力。大理石芋螺的一滴毒液可以
杀死20个人；箱水母的一根刺可
以导致心脏停搏，几分钟后就会
导致死亡。那么问题来了，既然
它们一般只会在一对一的情况
下使用这些毒液，那为什么还要
拥有足以杀死数十人的数量呢？
特别是它们根本没有任何捕杀
人类大小的猎物的意愿。

一种动物拥有毒性武器似

乎理由很简单。首先，毒液是一
种制服猎物同时又不会让自己
冒险的有效工具。其次，毒液还
是一种有效的防御策略。 但是，
奇怪的是，有些动物拥有的毒液
含量要远超自然量。为什么一条
蛇咬一口释放的毒液可以杀死
数十万只老鼠？如果你再考虑这
些毒液的高昂成本， 就会觉得更
为奇怪。 毒液中通常含有蛋白质
基毒素的混合物， 这些毒素混合
物在破坏内脏器官时常常协同发
挥作用。 蛋白质的合成需要大量
的能量投入， 因此毒液的生成对
动物来说也要付出巨大的代价。

在某种程度上，有毒动物实
际上也会计算这种代价。很明显
可以看出，蛇类会根据猎物的大
小来调整注入的毒液量，以免浪
费。此外，一项关于腹蛇的实验
表明，毒蛇在喷射毒液后新陈代
谢活动会提高11%，这表明体力
消耗与毒液生产之间存在某种
联系。 传统的自然选择理论认
为，一些需要付出高昂代价的特
征往往会被抛弃，除非确实有必
要。但是，还是有许多动物，在它
们的毒牙、倒刺和脊椎中含有代
价高昂的毒液，这些毒液似乎并
没有太大的必要。

为什么存在这样奇怪的现

象？一种传统的观点认为，毒性
的加强是进化的结果，用于补偿
其它方面的缺陷。耶路撒冷希伯
来大学科学家耶胡-莫兰介绍
说，“一个很好的例子就是箱水
母。它们很脆弱，肌肉力量像鱼
那样的动物在进食时，都可以将
箱水母断成两截。因此，毒液必
须是100%有效， 这样就可以导
致捕食者迅速致命。” 如果捕食
者很小、较弱或动作缓慢，那么
毒液就非常关键了，可以让猎物
迅速失去反抗能力，防止它们逃
跑或挣扎。在这种情况下，就可
以很容易看出它们为什么要选
择高毒性。

经济性也很重要。内陆太攀蛇栖
息于澳大利亚内陆干旱地区。在这样
的栖息地，毒液很重要的作用就是要
能够带来确定的立即致命的效果。在
沙漠中，太攀蛇不会放过任何一只猎
物。尽管如此，一口杀死25万只老鼠
似乎还是没有太大必要。太攀蛇的一
口毒液为什么能够导致那么多老鼠
死亡？英国班戈大学蛇类毒液专家沃
尔夫冈-伍斯特的解释很简单，“这是
因为它们并不会吃实验鼠。这些毒液
对老鼠的致命性与毒蛇在野外的行
为毫无关系。” 英国利物浦热带医学
院阿里斯泰尔-里德毒液研究项目负
责人罗伯特-哈里森解释说， 大多数
有毒动物在选择目标猎物种类时，大
多是锁定于一个特定的狭小的范围
内， 这些物种限制它们的毒液进化。
最终结果是造成协同进化的军备竞
赛。 猎物物种进化出对抗毒性的能
力，但接下来它们必须要面对更强的
毒液。

伍斯特解释说，“没有绝对的毒
性。 如果你想知道一种事物的毒性，
首先我想问你，‘你想让它杀死什
么？’”猫鼬、地松鼠甚至刺猬都可以
被毒蛇咬伤后幸存，而这样一口毒液
却能够致人死亡。伍斯特介绍说，“在
以色列，有一种老鼠重约20克，被锯
鳞蝰咬伤后仍然能够存活。但如果人
类被咬伤后，则可能七窍流血，并被
送进重症监护室。” 这种超大老鼠本
来是锯鳞蝰食谱的重要组成部分，但
它们进化出了对抗蛇毒的能力。
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