
本报12月5日讯 今日，
省教育考试院下发通知，明年
高考外省院校来湘组织艺考
的时间确定（以下简称“校
考”），美术类校考时间为春节
后至2月中旬， 非美术类校考
时间为我省艺术专业统考成
绩公布（2017年1月中旬）后至
2月中旬。

学生“统考”合格
才可报名“校考”

根据规定， 符合普通高
等学校招生报名条件并取得
了2017年湖南省艺术类专业
统考合格资格的考生，方可报
名参加省外院校组织的校考。
我省将于2017年1月17日前
在“湖南招生考试信息港”网
站上公布全省艺术类统考各
专业类别的合格资格线，并公
示取得合格资格的考生名单
（不另行发放省级统考合格证
书）和考生成绩分布等情况。

我省艺术类考生参加省
外院校在湘组织的专业校考
报名分两种方式：一是“网上
报名/集中缴费”方式，此方
式只适用于美术类校考报
名， 但使用招生院校自主开
发或指定报名系统进行报名
的除外；二是“网上预报名/
现场缴费确认”方式，此方式
适用于非美术类校考报名。
校考报名的流程及相关要求
详见“湖南省高校招生考试
信息管理平台（考生版）”。

美术类专业校考网上报
名日期为2017年1月4日至
10日。 非美术类专业网上报
名时间从2017年1月上旬开

始至考生报考专业考试开始
前一天17:00结束。

三种情况
校考成绩不予认可

根据我省规定，2017年
省外高校的艺术类高职（专
科）专业、省外民办高校（除
上海视觉艺术学院以外）和
独立学院艺术类本科专业、
省外公办二本院校的美术类
本科专业（不含书法类专业）
在湘招生录取时直接使用我
省艺术类专业统一考试（以
下简称“省统考”）相关专业
成绩， 招生学校不得组织湖
南考生参加校考。 其他按教
育部要求可跨省设点组织校
考的本科院校， 如有特殊要
求确需来湘设点组织校考
的， 经省教育考试院审查同
意后， 方能在我省统考合格
生源范围内到指定考点组织
校考（教育部限定的艺术教
育、服装设计与工程、风景园
林、文化产业管理等4个可以
授予艺术学学士学位的专业
必须使用我省统考成绩，高
校不能组织我省考生参加校
考），也可直接使用我省统考
成绩。

对下列情况， 我省对招
生院校所报考生校考合格成
绩将不予认可： 一是考生未
取得湖南省2017年普通高校
招生艺术类专业统考合格资
格； 二是我省规定的只能按
我省专业统考成绩录取的院
校（专业）；三是未在我省参
加2017年高考报名的考生。

■记者 贺卫玲

下月起，外省院校来湘组织艺考
“统考”合格才能参加“校考”，三种情况成绩不予认可

12月5日，建设一新的长沙市新青少年宫。目前，该青少年宫已基本完成土建及外墙工程，室内装饰工程也已全
面展开。预计到2017年5月，一个是原馆5倍、国内一流的新青少年宫将成为孩子们的新乐园。 记者 李健 摄
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本报12月5日讯 近日， 牛肉
造假事件频发， 不仅某电视台报
道了一则“假牛排进大超市”的新
闻，长沙知名餐厅“金牛角王”把廉
价鸭肉当牛排的消息更是引起轩
然大波。年销100多万份的牛排怎
么就变成假的了呢？ 怎么辩别假
牛肉、假牛排？有着多年食物营养
研究经验的省胸科医院营养科主
任张胜康教授为您支几招。

假牛肉是怎么做的

张胜康教授介绍， 牛肉的营
养价值不可小觑， 100g牛肉含约
20g蛋白质， 其中的氨基酸比例
与人体非常相似， 还有丰富的矿
物质、维生素B1等，少脂肪、少碳
水化合物，具有增长肌肉、增强免
疫力、促进康复、补铁补血、抗衰
老等作用。

因为牛排、 牛肉价格普遍都
到了40元/斤以上，品质较好的价
格更高， 所以有些不法商贩利用
比较便宜的猪肉甚至母猪肉加上
一些牛肉精、牛肉纯粉、豌豆粉、
焦糖色素等制成假牛肉、牛排等。

一般的猪肉做出的假牛肉、
牛排除了价格贵点不会有太多危
害， 但母猪肉在中医里是大大的
“发”物，可能导致皮肤病、肝炎、
结核、 消化道炎症等慢性病急性
发作或者引发其他不适症状。

如何辨识真假牛肉

张胜康透露， 可以通过几个
小方法来辨识真假牛肉。

望： 正常的牛肉看上去颜色
深红，表面粗糙且均匀，水分适中
不会有太多溢于肉质外端， 边缘
处筋比其他肉要多。 而假牛肉的
颜色是加工出来的，不自然，且水
分较多，边缘筋少。

闻： 正常的牛肉用鼻子闻有
一股“膻”味，会透出一种牛肉的
鲜味。假牛肉的这种“膻”味不太
自然，且会透出各种香精的味道。

触： 正常牛肉摸起来硬度适
中，中间部分牛筋触感较硬，无太
多水汁感。假牛肉摸起来较软，有
一种“腥”的感觉，大多摸不到较
硬的牛筋，水汁感明显。

■记者 李琪 通讯员 杨艳

本报12月5日讯 今天，从
中国第十八批援塞拉利昂医疗
队传来消息， 当地时间12月1
日， 来自湖南省妇幼保健院的
妇产科副主任医生张建平等完
成了塞拉利昂国家首例阴式子
宫切除术， 开创了塞国妇科微
创手术的先河。 经术后监测诊
断，患者恢复良好，无任何并发
症发生。

■记者 李琪 通讯员 李俞辰

本报12月5日讯 为了保
护早产儿， 中南大学湘雅医院
创新“袋鼠式”护理模式，让早
产儿可以不睡在温箱， 而是俯
卧于母亲胸前治疗， 不仅有利
于孩子的病情， 而且能节省住
院费用等。昨天，中南大学湘雅
医院开展了早产儿成长与关爱
公益活动， 并向家长科普了该
种创新模式。

湘雅医院新生儿科主任岳
少杰表示，原先“鸟巢式”的模
拟宫内环境， 使得宝宝和妈妈
在成长期处于分离状况， 不利
于早产宝宝的救治。 而让早产
儿俯卧于母亲胸前的“袋鼠式
护理”，有利于宝宝生命体征的
稳定， 并提高母乳喂养的效率
和宝宝的智力、情感发育，以及
大大降低妈妈的焦虑情绪，同
时缩短宝宝的住院时间、 节省
住院费用。

■记者 李琪 通讯员 罗闻

本报12月5日讯 “‘农村学
校或薄弱学校工作经历’ 是申报
正高的必要条件。”近日，为全面
深化中小学教师职称制度改革，
省人社厅和省教育厅联合先后
下发文件《关于印发〈湖南省深
化中小学教师职称制度改革实
施方案〉的通知》和《关于中小学
正高级教师申报推荐工作有关
问题的说明》。 今年是我省全面
深化中小学教师职称制度改革
的第一年， 记者从省教育厅获
悉，目前我省职称评审的工作正
在紧锣密鼓地进行之中，全省推
荐名额共225名， 今年将评审中
小学正高级教师146名，12月底
前， 将完成中小学教师职称（职
务）新体系下的首次评审。

省教育厅相关负责人强调，

此次评选各地将严格按照“注重
师德表现、注重教育教学工作实
绩、 注重教育教学方法改进、注
重教育教学一线实践经历”为要
求，以教书育人工作业绩作为教
师职称评聘的主要依据来执行。

据悉， 这次改革结合我省实
际， 将小学教师副高级职称的比
例从零提高到8%，幼儿园教师副
高级职称的比例从零提高到4%，
初中教师副高级职称的比例从
10%提高到15%， 其他高中学校
教师副高级职称的比例从25%提
高到28%。同时，适当调整乡镇及
以下学校教师岗位结构比例，中
级增加5个百分点， 高级增加3个
百分点， 引导基层一线广大教师
专心从教、长期从教、终身从教。

■实习生 周莉 记者 黄京

年底前，146名中小学教师将评正高

本报12月5日讯 近日，由湖
南农业大学师生共同创作和表演
的戏剧作品《银河铁道之夜》作为
第十三届明斯克国际青年及学生
戏剧节的组成部分， 在白俄罗斯
明斯克国家文化宫剧院进行了演
出，并获得本次戏剧节“评委会特
别奖”。这也是中国团队在该戏剧

节第一次获奖， 亦是湖南农业大
学的戏剧作品第二次获得国际级
奖项。

据了解， 该戏剧节由国际大
学戏剧协会、 白俄罗斯国立大学
共同举办， 是东欧地区规模最大
的青年戏剧节。 ■实习生 周莉

记者 黄京 通讯员 李苗

湖南农大戏剧作品获国际大奖

本报12月5日讯 34岁的长
沙市民卜先生5年前发觉自己听力
下降， 辗转多家医院耳鼻喉科治
疗，但情况却每况愈下。直到今年，
他完全丧失一侧听力，并发头晕等
症状，来到省肿瘤医院求诊才发现
颅内已有一个7厘米的听神经瘤，
情况十分危急。

近日， 省肿瘤医院神经外科
副主任、 主任医师杨杰为卜先生

进行了听神经瘤切除手术， 成功
地将这个苹果大小的听神经瘤缩
小到2厘米以内。

杨杰提醒，如果出现听力、视
力问题， 一般患者会选择在耳鼻
喉科、眼科治疗，但如果长期治疗
没效果， 应选择全面检查比邻科
问题，比如若出现视力急速下降，
就要考虑是否是垂体瘤问题。

■记者 张洋银 通讯员 彭璐

听力不断下降？颅内肿瘤大如“苹果”！

牛肉造假频发，假牛排被曝进大超市

不被假牛排忽悠，教你“火眼金睛”

湖南医生开塞拉利昂
妇科微创手术先河

“袋鼠式护理”
救治早产儿

古典园林式青少年宫明年开放


