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我省60岁以上老人1164万，过半空巢
百岁老寿星2189人，近八成为女性 将大力推行“互联网+远程养老”

10月12日，2015年度湖南省老龄事业发展统计公报
公布。公报显示：截至2015年底，我省60岁及以上老年人口
1164.42万人，占全省常住人口总数的17.17%。其中，空巢
老人620.12万，失能半失能老年人207.80万。五年来，我省
年均净增老年人口 41.61�万人。老年人口基数大、增速快、
空巢家庭比例高……我省人口老龄化形势加剧。

■记者 杨昱 通讯员 李永胜 高鹏 李君

据悉，2015年末，我省常住人
口6783.03万人。 其中，60岁及以
上老年人口1164.42万人，占全省
常住人口总数的 17.17%。老龄人
口超过百万的城市有常德、邵阳、
长沙、衡阳、岳阳。最高的常德有
125.86万老年人。五年来，全省老
年人口年均增长率为4.02%，年
均净增老年人口41.61万人。人口
老龄化趋势加剧。

数据显示，到2015年底，我省
空巢老人共620.12万人， 占老年
人总数的一半以上。

空巢老人一般是指身边无子
女共同生活的老年人， 包括单身

老年人家庭和夫妇两人的家庭。
随着空巢老人比例的升高， 相关
问题也不时突现。 今年7月7日上
午， 株洲市荷塘区一位64岁的独
居老人被发现死在家中多日、身
体腐烂。“父亲独居已有10年左
右。”他的独子蒋先生表示，自父
母离异后，他便跟着母亲居住，与
父亲少有往来。

为缓解空巢老人问题， 我省
在居家养老服务体系建设上作了
大量努力。除增加养老床位、日间
照料中心外，还积极利用“互联网
+”来实现远程养老、建设老年协
会，让老人身心得到安慰。

空巢老人占老年人总数一半以上

据统计，至2015年6月30日，
全省有百岁及以上老人2189人，
较上年同期增加253人。其中男性
486人， 女性1703人， 女性占了
77.8%。年龄最长者122岁，女性。

湖南之最、122岁的田龙玉老
人家住湘西自治州凤凰县城红旗
社区， 她出生于1893年农历四月
二十八日， 如今走路依旧不需他
人搀扶。

在田龙玉的日常生活中，“劳
动”一词一直伴随着她，小时在家

帮父母放牛、砍柴、打猪草；结婚
后，她打点里里外外，在家操持家
务， 在外帮人做工。80多岁时，老
人家还到吉首市给人当了几年保
姆。搬到城里后，她也要忙着干点
琐碎家务。

“她就是心态好、 没什么压
力。 有时还会对着客人的镜头比
出‘耶’的手势。”老人的女儿张桂
英说，母亲一天只吃两顿饭、七分
饱，豆腐是她的最爱，还喜欢吃包
谷、红薯、蔬菜。

百岁寿星两千多人，近八成为女性

为让老年人老有所为、老有所乐，省、市各地开展内容丰富、形式多
样的老年文化体育活动，丰富老年人精神文化生活。

2015年，全省有各级老年合唱团、艺术团3946个，常年参加活动的老
年团员26.5万人；老年大学（学校）1211所，在校学员32.9万人；有各类体
育活动场地11165个，老年体育协会2150多个，经常性参加体育活动的老
年人达到530多万人次；有城乡基层老年协会3.93万个，会员达到505.9万
人，城乡基层老年协会建会率分别达到93.9%、87.3%。

目前，省老龄委相关部门结合各自职责，已先后印发了30多个涉老政
策文件，为发展老龄事业、维护老年人合法权益提供了强有力的保障。

老有所乐
丰富精神文化生活

链接

长沙市第三社会福利院病房外的走廊上，护工桂学珍在帮助一位老人站起来，锻炼身体。
记者 李健 摄（资料图片）

数据

“十二五”期间，我省着力
构建以居家为基础、社区为依
托、机构为补充的多层次养老
服务体系。到“十二五”末，全
省拥有养老床位27.5万张，每
千名老年人养老床位占有率
约为23‰。城镇社区养老服务
设施覆盖率达到36.5%， 农村
社区养老服务设施覆盖率达
到22%。

以2015年为例，全省新建
和改扩建农村敬老院168所，
县级社会福利院（福利中心、
老年公寓）35所。同时，启动社
区小型养老机构建设，全年共
建社区小型养老机构96所，养

老床位2400张。全省还建有城
市社区日间照料中心666所、
农村社区日间照料中心1419
所，累计服务老年人84.7万人
次。基层医疗卫生机构免费为
辖区内65周岁及以上老年人
提供健康管理服务，全省累计
为 663.55�万老年人建立健康
档案。

在“互联网+养老”上，国
家福彩金投入133万元、 省财
政投入800万元、 市县投入
741.5万元，组织建设了46个省
级居家养老服务信息平台。社
会力量投入500万元，建设了8
个民办养老服务信息平台。

2015年， 全省各地各单
位继续推动老年优待政策落
实， 提高百岁老人长寿保健
补贴标准、 建立高龄老人生
活补贴制度， 全面落实65岁
以上老年人免费乘坐城市公
交车等规定。

公报显示，全省有112个
县市区提高了百岁老人长寿
保健补助费标准。其中攸县、
湘乡市、东安县、双峰县达到
600元/人·月；长沙县、天元
区、株洲县、雨湖区、岳塘区、
韶山市达到500元/人·月；常
德市、益阳市、郴州市、永州
市达到400元/人·月。全省为
百岁老人发放长寿保健补助
费1022万元。

全省有103个县市区建
立高龄补贴制度。 其中长
沙、湘潭、常德、张家界、永
州等地90-99岁无固定收入
老年人补贴标准为100元 /
人·月，长沙、株洲、湘潭、常
德、 郴州等地为80-89岁低
保老人发放50元 /人·月以
上的高龄补贴。全年为34万
80-99岁高龄老人发放高龄
补贴1.95亿元。

此外，122个县市区建立
基本养老服务补贴制度 ，
192.9万老年人参加老年人意
外伤害保险。

2015年是“十二五”的收
官之年，我省社会养老保障体
系进一步完善。2015年， 全省
参保的城镇职工中，离退休人
员达369万， 较上年增加82.2
万人。五年来，我省企业退休
人员养老金从月人均1153元
增长到了2007元，实现“十一
连涨”。

2015年，参加城乡居民养
老保险的老年人达931万，基
础养老金最低标准提升到每
人每月75元。 城镇职工医保、
居民医保、新农合政策范围内
报销比例分别达到80%以上、

70%左右、60.52%， 有效保障
了老年人的基本医疗需求。

此外， 在低保方面，2015
年，全省有92.36万老年人纳入
城乡低保范围。五年来，城市低
保标准从212元/月提高到360
元 /月， 而农村低保标准从
1092元/年提高到2447元/年。

目前， 农村五保老人、城
市“三无”老人和低收入家庭
中的老年人全部纳入医疗救
助范围。 全年为5.7万年满60
周岁且符合相应条件的老年
乡村医生发放生活困难补助
1.2亿元。

养老金上涨，92万老人入低保

大力推行“居家养老、互联网+养老”

高龄老人补贴标准
不断提高

保障

“十二五”期间我省老年人口增长情况。

“十二五”期间全省城乡居民养老金增长情况。


