
【治校】
“一校一章程”，9市直学校已“自治”

按照长沙市教育局下发《关于推进
公办中小学章程建设的指导意见》，要求
2016年底前全市所有中小学校完成章程
建设，全面实现“一校一章程”。会议上透
露，首批9所长沙市直学校章程核准通过。

长沙市芙蓉区已率先实现“一校一章
程”，其他区、县（市）学校章程也有序推进。

市直学校中，长郡中学、明德中学、
雅礼中学等9部章程已核准颁发。省级示
范性普通高中、职业学校章程基本成型，
其他学校章程均已进入审议、核准程序。
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长沙中考改革探索“等第制+分数制”
新中考最早将于2019年实施 给家长松绑，不再布置“家长作业”
■记者 黄京
实习生 伍昭蓉

“长沙今年将启动中
考招生制度改革的调研
工作，完善中考成绩的呈
现方式，探索与湖南新高
考对接的‘等第制+分数
制’。”8月22日， 长沙市
召开暑期教育工作会议。
会上，长沙市教育局局长
卢鸿鸣透露，将在广泛调
研的基础上制定新中考
方案， 并听取社会意见，
促进中考改革与新高考
改革方向对接。按照“三
年早知道”原则，新中考
最快将于2019年开始实
施。

■ 2006年
中考等级制取代分数制， 学业成

绩+综合素质均以等级制呈现， 作为
学校招生录取的依据。

■ 2007年
首次采取对口直升生政策。 首年

的比例为该校派位入学并就读三年学
生的2%，以后逐年提高，最高10%。

■ 2008年
1、取消了保送生制度，新设指标

生政策。 省示范性普通高中公费招生
计划的25%作为指标生招生计划；

2、将生物和地理从理综、文综中
剥离出来， 与体育合并作为一个考试
维度即提前科，学业成绩最高为6A。

3、对口直升生比例上调到6%。

■ 2009年
取消了长沙普通高中本校直升生

政策。

■ 2010年
1、对口直升生比例上调到8%；
2、指标生计划上调到30%。

■ 2011年
1、对口直升生比例上调到10%；
2、指标生计划上调到35%。

■ 2012年
对口直升生增加了省级示范性学

校对委托管理学校的对口直升生，比
例为该学校就读三年的初中毕业生的
3%-5%。

■ 2013年
体育中考3个项目，长跑、球类自

选不变， 投实心球项目男子改为引体
向上、女子改为仰卧起坐。

■ 2014年
1、 中考成绩由5个等第细化为7

个。将语文、数学、英语、理综、文综五
科A、B两个等第进一步细化为A+、A、
B+、B。

2、 指标生计划数从35%上升到
40%。

3、改进志愿填报方式，每个批次
学校可以填报两个平行志愿。

■ 2015年
1、 体育由原来的50分增加到60

分； 语文分值由以前120分增加到150
分。

2、语文口语交际考查，英语人机
对话成绩列入综合素质评价。

3、综合素质评价等级维度增加运
动与健康状况维度， 从四个维度变成
五个维度。

4、 等级呈现方式维持原来A、B、
C、D、E五个等级，A和B等级将不再细
分为A+和B+，在实施等级制的同时，
对单科成绩前千分之一的学生较低科
目成绩提高一个等级参与录取。

5、指标生资格严格规定。

■ 2016年
取消公办择校生政策。

链接

长沙中考十年政策变化

2006年， 长沙市在
全国率先开展中考制度
改革， 改变一直使用的
分数制，推行等第制，即
中考成绩不再以分数形
式呈现，而是以A、B、C、
D、E五个等第形式呈
现。与此同时，实施综合
素质评价制度(也是等第
制)， 并将评价结果与高
中录取挂钩。 对此卢鸿
鸣表示， 等级制的实施
对促进学生全面协调发
展发挥了积极作用，同
时也顺应了国家深化教
育改革的发展趋势要
求， 以及基础教育的均
衡发展。

之所以要对长沙中
考招生制度进行改革，
卢鸿鸣表示， 其主要原

因是为了使中考与湖南
新高考更好地对接。他
称， 按照湖南新高考方
案， 今后高校录取时将
依据考生语、数、外全国
统考成绩和自主选择的
三门学业水平考试成
绩， 参考综合素质评价
情况，择优录取学生。因
此， 中考改革也会围绕
“两依据一参考” 来探
索。“比如完善现有的等
级制， 在充分调研的基
础上， 看能否将等级制
与分数制相结合。”不
过，卢鸿鸣说，将充分进
行调研， 广泛听取社会
意见，再制定改革方案。
“绝不是简单地取消等
级制， 或者恢复实行分
数制”。

上周四， 长沙召开
了“城区小学生早上到
校时间调整至8:30”听
证会。卢鸿鸣表示，将从
“呼吁孩子多睡一会儿
和缩短在校学习时间”
开始， 为小学生出台一
系列“减负”措施。他坦
言，“减负”要取得实效，
并非光凭学校和教育行
政部门努力就能做到，
必须呼吁家长和全社会
都来共同推进。“学校假
期严禁补课， 孩子们就
到社会培训机构去补
课， 这样的现象令人痛
心。”

在谈到具体的“减
负”措施时，卢鸿鸣说，
今年的重点将放在小学
落实， 除了已经出台的
推迟到校时间， 还将在

家庭作业等方面进行规
定， 特别是要给家长松
绑。“比如某些学校在布
置素质拓展类作业时，
超出了学生的能力范
围， 需要家长协助，‘家
庭作业’ 变身‘家长作
业’，压得家长和孩子喘
不过气。”他表示，将针
对布置作业等出台细
则，力求给家长松绑。

另外，卢鸿鸣说，现
在很多家长都是被家长
委员会“牵着走”，家长
群里推荐上什么培训机
构，参加哪个补习班，甚
至是收班费买教材、给
老师送礼等， 家长们都
必须遵从。对此，他要求
各校加强对家长委员会
的指导监管， 同时规范
家长委员会的行为。

【化解“大班额”】
小学不超过50人
初中不超过55人

从“不能择校”到
“不需择校”， 这中间要
做的一个重要环节就是
促使城乡学校品质全面
提升。 按照《方案》，到
2020年，长沙全市学校
办学思想、 办学条件、
治理水平、教育质量得
到全面提升，公办中小
学校“择校”现象基本
消除 ，优质、特色学校
覆盖面有效扩充。《方
案》还提出 ，将制定化
解义务教育阶段“大班
额”行动计划，新建、扩
建中小学校 120所，到
2020年，中学、初中班
额分别控制在50人、55
人以内。

卢鸿鸣透露， 今年
下半年将组织对首批申
报标准化学校建设的
304所中小学校进行评
估验收， 督促各区、县
（市） 加大投入力度，提
高建设标准。 加快推进
义务教育学校新改扩
建，确保学位供给，目前
将小学、 初中起始年级
班额控制在50人、55人
以内。同时将对学校违
规办学、违规招生等行
为 开展 综 合 执 法 。 他
特别强调， 义务教育
阶段 不 准办 重 点 班 、
实验班 ， 也不准巧立
名 目 变 相 地 办 重 点
班 ，如果学校违规 ，不
但将对学校进行通报，
还要追究学校党政主
要负责人的责任。民办
学校违规，将面临缩减
招生计划、吊销办学许
可证等处罚。

【师资】
实施每年3000名优秀教师
培养计划

《方案》提出，未来5年，将实施教师
素养提升计划。具体来看，包括魅力教师
培育工程， 卓越教师培养工程以及幸福
教师推进工程。 将建设10个名校长工作
室、200个名师工作室（站）， 实施每年
3000名优秀教师培养计划（1000名城市
教师挂职锻炼计划、1000名优秀中青年
骨干教师发展计划、1000名农村学校紧
缺学科教师培养计划）， 和五年40000名
现代教育技术能手培养计划。

同时， 还将建立60个中小学教师研
训基地，健全面向教师实际需求的“订单
式”培养机制，落实教师绩效工资制度，
提高农村边远地区教师津贴补贴标准，
探索制订在农村从教30年以上教师退休
后一次性奖励办法。 实施教师定期免费
体检，倡导教师每天锻炼一小时。

【育人】
推进社会实践资源
向学生免费开放

《方案》中还明确提出，将实施学生
个性特长培养工程。鼓励学校积极探索
“走班制”，为不同学生提供可选择的课
程。实施体育、艺术“2+1”项目，力争每
位学生在校期间掌握两项体育技能和
一项艺术特长。加强校外社会实践基地
建设，发挥素质教育综合实践基地和各
级少年宫的作用， 深入推进图书馆、博
物馆、游泳馆（池）等社会实践资源向学
生免费开放。

【新中考】
探索“等第制+分数制”相结合

【减负】
规范家委会行为，力求给家长松绑

长沙中考现场。根据安排，长沙今年将启动改革，探索“等第制+分数制”。 资料图片


