
内地茶餐厅发展迅速
随着香港人口流动和文化传

播， 香港以外的地方也不难找到茶
餐厅的踪影。 茶餐厅以其美食多样
化、上菜速度快捷、就餐环境宽松、
茶饮舒适休闲以及适中价钱吸引了
众多食客。

内地市场， 港式餐饮走出了两
个方向：高端粤菜馆和茶餐厅。近两
年，因为公款消费受限，高端粤菜馆
生意并不理想， 而偏平民化的茶餐
厅越发红火。

2011年就已经在长沙开办茶
餐厅的楚茨港式茶餐厅负责人孙秀
杰向记者透露，近年来，茶餐厅行业
在内地飞速发展。“据估计，内地茶餐
厅数量已超过5000家， 并且还呈现
快速上增趋势。就长沙来说，光在五
一广场，茶餐厅就有50多家，其中有
10家是今年才开始正式营业的。”

茶餐厅的红火现状， 也引来餐
饮老板观念和思路的改变， 出现了
一大批新元素。 不少餐饮老板为了
迎合消费者的需求转向茶餐厅市
场，通过对店内装潢、氛围、菜品等
元素进行创新改良， 传递香港特有
的文化韵味，吸引消费者。

港式茶餐厅文化受喜爱

茶餐厅为何能在餐饮业的激烈
竞争中崛起？ 市民为何钟爱茶餐厅
呢？记者对此进行了走访调查。

“我特别喜欢茶餐厅内部装修自
带的港式味道， 因为深受港剧影响，对
港味文化特别感兴趣，工作之余，我喜
欢和朋友来这里坐坐。”市民王先生说。

更多市民为茶餐厅的港味美食

点赞。
“我比较喜欢港式奶茶， 气香、

味浓给我的印象非常深刻。 港菜粤
菜口味多样，美味得不得了。港式小
点心也让我眼前一亮，馅料细腻，层
次感丰富，绝不是一味的甜！还有各
种榴莲酥、蟹仔烧卖、双皮奶、流沙
包、 猪骨煲仔饭……太好吃了！”吴
女士告诉记者。

不过，在表达对港味浓厚的茶餐
厅的热爱时，市民也有担忧，他们害
怕港式茶餐厅在融入内地中“变味”。

茶餐厅内传融合改良是必然

茶餐厅简单来说就是茶馆与餐
厅的结合产物， 所以最开始的香港
茶餐厅， 一直保持着集茶馆休闲与
餐饮消费于一体的特点。

“传入内地之后，人们对茶餐厅
消费定位与香港人存在很大不同，
内地人看重的是美食点心而非茶
品，不讲究茶道，潜意识里已经把茶
餐厅当成‘港式餐厅’，所以内地的
某些茶餐厅在发生改变： 茶餐厅不
卖‘茶’。”湖南省茶叶协会副秘书长
伍崇岳表示。

湖南湘菜促进协会副秘书长邓
执君认为，茶餐厅的菜品点心主要以
平民化的味道为主，并没有那么高大
上。 茶餐厅必须适应内地消费者需
求，所以会出现具有当地特色的菜品
融入其中，这种融入与改良是必然。

邓执君表示， 这种融合与改良
是好的， 能促进内地餐饮业的改革
与创新。“只要符合市民的口味需求
和方便快捷， 定位于独特港味文化
为主，茶餐厅依旧还是茶餐厅，市民
大可不必担忧茶餐厅会‘变味’。”
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融合内地特色
茶不再是茶餐厅主角

日前， 香港茶餐厅的代表翠华大股东卖盘事件引起了
行业轰动。翠华作为“茶餐厅第一股”，谁曾想过昔日风光的
翠华会落到今日卖身另嫁的境地。

但，在大陆，茶餐厅得到了迅速发展。数据统计，中国内
地茶餐厅数量已经超过5000家。 内地的茶餐厅经过融合，
有了新定义。茶与餐饮的结合之路成为茶行业的新突破。

■文/湛杰

榴莲酥
作为港式茶餐厅里的名点心，榴莲酥外

皮香酥松脆，内芯浓郁腴滑，口感绝妙，榴莲
酥使用新鲜榴莲做的， 吃起来沁人心脾，味
道醇正。

港式奶茶
完美的港式“老街奶茶”，茶要够浓，奶也

要够浓，入口幼滑如丝，不会一饮而泻，而是延
绵细蜜，有奶油的口感。奶茶的厚度主要由淡
奶及茶汤的浓淡决定，淡奶所含的奶脂一定要
够浓，奶茶在表面凝结一层奶啡色的奶衣。

港味叉烧鸭
颜色枣红油亮，鸭皮酥脆醇香，肉质柔

软鲜嫩，味美常吃不腻，入口会有一种难以
形容的酥化感，仿佛在嘴巴里融化掉。

水晶虾皇饺
虾饺以鲜虾仁做馅，是名副其实的虾造

饺子，透明的皮裹着鲜红的虾仁，小巧玲珑，
色形味俱全，号称粤式点心之首。皮白如雪，
薄如纸，味道新鲜Q弹。

聊天休闲，到茶餐厅喝一杯醇正的浓茶；聚餐吃饭，到茶餐厅品尝各
色各样的美食点心，这是香港茶餐厅经常可见的场面，也是结合茶馆与餐
厅特色的体现。

然后传入内地之后，不少茶餐厅的点单上却往往只出现丝袜奶茶、双
皮奶，很少见到真正的茶。那是不是内地茶餐厅只卖奶茶，不卖“茶”呢？

楚茨茶餐厅负责人孙秀杰说道，“茶餐厅当然是有茶喝的， 主要以饮
食为主，秉承着香港本土港式茶餐厅的特点，有美食有点心也有好茶。”他
表示，“只要顾客有饮茶需求， 我们都会提供大红袍、 安化黑茶等各种茶
品。因此，来茶餐厅除了可以品尝美食，还能品尝纯正好茶。”

茶餐厅美食

延伸

推荐

内地茶餐厅有没有“茶”？


