
对于多数都市人来说，早
晨往往伴随着起床气、睡不醒
等负面情绪，尤其需要正能量
鼓励。肯德基鼓励早餐不仅品
类丰富多样， 且中西式兼备，
包括豆浆、油条、法风烧饼、被
蛋卷、帕尼尼等多个品种可由
消费者搭配随心订制，价格也
相对实惠，成为都市白领每日
早餐的上好选择。

“选择很多， 我最喜欢帕尼
尼配豆浆，也有同事说皮蛋瘦肉

粥不错，明天早上一定尝尝。”刚
刚从肯德基早餐主题餐厅购买
了一份“帕尼尼+豆浆”套餐的黄
小姐满脸笑意地说。

肯德基相关负责人也表示，
“恰如品牌一直以来所倡导的那
样： 希望每一个来店用早餐的
人，不仅能从食物本身获取身体
的激励，更能从创意活动方面获
取心灵的鼓舞。每一个早起好好
吃饭的人，都值得所有的鼓励和
美好，早上好，加油！”

餐厅大门外，4只可爱的
吉祥物ALIEN�BRID正用微笑
欢迎来宾，整面玻璃窗贴将餐
厅打造成巨大的早安星球；餐
厅内，以黄色暖色调为主的墙
贴、桌贴、餐牌、餐盘垫纸，无
处不在的“早上好，加油”鼓励
语……

“哇，我没走错地方吧？这也
太萌了！”在芙蓉广场上班的孙女
士刚走出地铁站， 意外发现这家
店已变身为萌力十足的早餐主题
餐厅。

据了解，这家主题店由肯
德 基 携 手 阿 里 星 球 联 手 打

造，用充满晨间正能量的主题
布置，为早上来此用餐的消费
者们营造出温馨和鼓励的氛
围。

据记者了解，目前，地铁1
号线的开福区政府、 北辰三角
洲、湘雅路、五一广场、黄土岭、
铁道学院等站以及地铁2号线
的梅溪湖西、望城坡、金星路、
溁湾镇、五一广场、芙蓉广场、
长沙火车站、人民东路、长沙大
道、 长沙火车南站等站周边均
有肯德基餐厅， 市民可便利地
购买到肯德基早餐，免去“空腹
上班”的烦恼。
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本报 7月 28日讯 记者今
天从国网湖南省电力公司获
悉，7月30日7时至22时， 望城
区的格塘变308格石线或停电。

届时将影响得胜学校、 杨家
山村、沱市学校、长联村、新河村
等区域的供电， 请市民提前做好
应急准备。 ■见习记者 和婷婷

1号线满月，五一商圈客流增四分之一
260万人换乘 正点率99.9%

本报7月28日讯 今日上午9
时， 由长沙市残疾人联合会主办
的2016年残疾人定向就业招聘
会在天心区桂花坪举行， 近60名
残疾人参与招聘会。

此次定向招聘会的所有岗位

由长沙医顺德健康管理有限公司
和长沙市金林骨科医院提供，共
有40个岗位。

现场有10名残疾人与医院达
成了初步就业意向。

■记者 张文杰 通讯员 唐德良

长沙市举行残疾人定向就业招聘会

望城区1条线路明日或停电

UP�手势唤醒晨间正能量

“早上醒来了肚子饿会叫，大
街小巷里到处香气飘， 大人小朋
友他们都知道， 吃饱才会拥有力
量去奔跑……” 芙蓉广场肯德基
餐厅前坪， 一曲活泼轻快的KFC
早餐主题歌《早，加油！》拉开了清
晨的序幕。 四个肯德基早餐袋渐
渐“苏醒”， 大喊着“早上好，加
油”，唤醒正在“沉睡”的帕尼尼汉
堡 和 法 风 烧 饼 …… 十 几 名
Cospalyer活力十足的肯德基早
餐快闪让不少上班族和市民停
下脚步， 跟着音乐的律动摇摆，
一起做UP�UP的加油手势。 在现
场，还有元气美少女在地铁口赠

送营养美味的肯德基早餐，并用
鼓励的话语为上班族和白领加
油打气。

记者了解到，《早， 加油！》由
何炅演唱。在MV中，何炅老师化
身鼓励男神， 不断重复做出这个
单手上划的UP姿势，号召大家每
天早上用简单易行又正能量满满
的方式，给自己加油打气。

职场新人王小姐表示， 工作

压力大导致经常早上情绪特别不
好， 经常需要自我鼓励，“这个鼓
励手势还蛮有趣的， 以后可以对
着镜子自己给自己加油。”

“这个手势还蛮有意思的，很
积极向上。”在芙蓉中路某金融公
司上班的刘先生表示， 由于上班
打卡时间早，早上起不来，这种自
我鼓励方式能让自己更有精神，
正能量满满地去上班。

UP�UP手势引发早起鼓励风潮
肯德基邀你一起唤醒晨间正能量

■记者 叶子君 实习生 向曾艳
孙玲芝 肖宁源
通讯员 王喆 周丽莹

7月28日， 长沙地铁1号线
开通试运营满月。当日上午，长
沙轨道公司在五一广场站为1
号线“庆生”并现场限量发售
地铁纪念卡2000套。开通试运
营一个月以来，1号线与2号线
双线换乘客流达到261.53万人
次。

现场发售纪念卡
2000套

“庆生”仪式上，长沙轨道
公司推出了“长沙轨道交通1号
线一期工程开通试运营纪念
卡”并首次对市民发售。

纪念卡每套3张， 分别以
岳麓书院、橘子洲头、长沙火
车站三个星城地标性景点为
设计元素， 以湖湘民间印染
图案“喜鹊登梅” 为卡面背
景，表达了对市民平安出行的
美好祝福。 该套纪念卡售价
188元，其中每张卡面值50元，
内含17元押金和33元乘车费
用。“1号线6月28日开通那天
是我外孙出生的日子，外孙姓
易， 给他取的小名就叫易号

线。” 排在第一个买到三套纪
念卡后，李爱莲和老伴儿开心
地说，27日获知发售纪念卡的
消息后， 一早7点半就坐地铁
过来了。

一月内260余万人次换乘

长沙轨道公司相关负责
人介绍 ，1号线开通试运营，
1个月以来， 共计开行列车
7475列次， 正线运行16.96万
公里， 运行图兑现率100%、
正点率99.9%。

1号线与2号线在五一广
场站交会，开通后也使长沙进
入地铁换乘时代。 一个月里，
1、2 号 两 线 共 计 发 送 乘 客
1333.39万人次， 双线换乘客
流261.53万人次， 日均客流从
1号线开通之前的29.22万递
增至45.98万人次。两条线的单
日客流最高峰出现在7月8日，
当天双线共计发送乘客64.71
万人次。

试运营初期，1号线平峰
期行车间隔8分20秒，高峰期
行车间隔7分38秒，跑完全程
大约45分钟， 根据长沙轨道
集团的安排， 后续他们将根
据实际运行状况提速及缩短
行车间隔。

五一商圈客流增加1/4

五一广场站周边，因地铁1
号线开通给周边商户带来的利
好正慢慢释放。

王府井百货旁的非凡名媛
美甲店里，一楼坐满客人，店员
一边忙着画甲一边说：“开通一
个月以来，店里生意‘很火’，客
流量比以往增加了四成左右，
逛街、 进店的人比一个月前多
了很多。”

五一广场地铁站3A出口
旁就是友阿春天百货， 百货大
楼里正改装特卖， 趁着五一广
场站成为换乘站契机， 商场正
在做品牌调整。

“友阿春天依旧定位女
性、时尚和流行，但会做一些
装修升级和品牌调整。”友阿
春天总经理周仕平介绍，1号
线开通一月以来，商场客流量
增加了1/4左右， 营业额同比
增长了12%。他对未来有更多
期待：“等商场门前黄兴路路
面放开后，更多客流将汇聚过
来。”

借1号线开通，憋了数年的
五一商圈正厚积薄发。 黄兴路
下方，五一里、国金街、五一广
场绿化地下空间……新的商业
格局正逐步成型。

本报7月28日讯 今日，我省
定向培养士官集中面试在长沙航
空职业技术学院圭塘校区举行。
面试工作由省征兵办统一组织，
时间为两天。 来自全省14个市州
的1800多名考生经过严格的面
试审查，最终将有1200余名幸运
儿成为定向培养士官。

今年全国有19所高校在湘招
录定向培养士官1249名，其中省
内4所。长沙航院是全国所有试点
高校中招录计划最多、专业最多、
军种最多的“三多”院校，今年面
向全国招录930名（包括10名女
生）， 专业有飞行器制造技术、飞
行器维修技术、通用航空器维修、

无人机应用技术、 飞机电子设备
维修、导弹维修、应用电子技术、
机电一体化技术等， 涉及以上五
大军种。

定向培养士官招录程序包
括报名、体检、政治考核、面试、
招录， 每个环节都非常严格。定
向培养士官学制3年，学历大专，
基本培养形式为“2.5+0.5”军地
联合培养模式，学生入学后，前2
年半的课程由学校负责，后半年
为入伍实习期， 由部队负责。士
官学员在校三年学费由国家代
偿，入伍后享受现役士官待遇。

■记者 黄娟 实习生 汪梦媛
通讯员 镇瑜 张少利

1800名考生集中面试士官

■记者 朱蓉

2016年已过去大半，而每
天早起你还在和起床气斗争？
此时你需要的是一份营养美味
的早餐，外加一个UP�UP的正
能量手势。7月28日8点， 湖南
首家“早安鸟”早餐主题餐厅正
式上线， 肯德基用一系列丰富
的早餐鼓励活动搭配营养美味
早餐为上班族注入一早的正能
量，用鼓励喂饱大家的胃与心，发
自内心喊出一句“早上好，加油”！

湖南首家早餐主题餐厅亮相

肯德基鼓励早餐可任意搭配


