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王跃文在熬吧举行读书会。

在熬吧人看来， 阅读的边界不仅仅是
书，知人论世是阅读，体悟生活也是阅读，而
知晓人生一场“熬苦而甜”，也是阅读。

在读书会的书友看来，志同而合，阅读
而美，熬吧是心的宽慰处。书架杜绝了“商业
畅销书”，也杜绝一切喧嚷浮躁的阅读。灯下
的人相遇了，是两个沉浸静默的灵魂。

熬吧读书会邀请嘉宾，也恪守着某种准
则。读书会成立5年多来，秉持公益读书会的
原则，积累了天南海北的书友们：既有耄耋
老人，也有弱冠学生。

一场活动下来， 来的书友也与作者一
样，怀其璧，既藏也露，讲座时倾心听见
解，交流时尽情吐真言。木心先生说，好书
亦要好读者相匹，读书会是媒介，真正的
思想的魅力属于读书会的嘉宾与书友们。

去年，出版大家钟叔河、财经作者吴晓
波、著名诗人余秀华、小说作者阿乙、摄影师
马宏杰等都作为读书会嘉宾来熬吧与书友
们见面。尤其是钟叔河先生，对熬吧有一份
特殊感情，他的新书发布活动，全国各地出
版界老友都赶来了。

熬吧10年，坚持做传统文化理想国
从广州出发，坐

3个小时动车， 去长
沙， 就为在一家茶吧
里听一场读书会。回
忆起去年，在“熬吧”
与吴晓波见面的情
景， 吴刚至今记忆犹
新。

“去年6月，吴晓
波老师在熬吧与书友
见面， 气氛亲切而热
情。 书友们情绪颇为
激动， 原本是素未谋
面的人， 却因喜欢吴
晓波老师及其文字，
迅速融合在一起密切
交流。”熬吧负责人刘
陆文告诉记者。

长沙闹市之中的
一家茶吧， 如何能吸
引黄晓阳、吴晓波、钟
叔河、 余秀华等文化
名人做客熬吧读书
呢？

在长沙五一大道芙蓉广场，记者找到这
个以读书而闻名的“茶吧”。

站在熬吧花园的小平台上， 抬眼望去，
四周都是高楼大厦，铜钱草幽幽成片，叫人
不忍摘除。 茶艺师撇一两叶置玻璃杯中，绿
梗圆叶，在炎热的夏天让人一片清凉。

熬吧，其实他比“吧”可大多了。2000平
方米的面积装修得古香古色，特别让人惊讶
的是，这里不仅仅有一个硕大的书吧和湖南
名茶，这里还有书法、古琴、围棋、美食多种
传统文化。

“上个月，中国第11个‘文化遗产日’当
天，湖南古琴协会会长刘慧扬老师在这里进
行了一场专题讲座和表演。”刘陆文说，推广
优秀的传统文化是熬吧的理想。

其实，熬吧10年来一直坚持着自己的理
想和情怀。

2006年6月 ，熬吧正式创立。中国佛
学院长一诚大师加持赐福，并题字“禅茶
一味， 洗心禅茶”；2007年， 著名画家黄
永玉为熬吧书写牌匾；2008年“棋圣”聂
卫平在熬吧进行围棋车轮战；2010年熬
吧读书会成立， 每月邀请国内外知名作
家、学者进行读书讲座；2014年熬吧茶苑
邀请伍涌静讲述茶席那些事， 定期举办
茶文化讲座……

“如果没有情怀，10年是不可能坚持下
来的， 我们一直坚持品质、良知、理想。”刘陆
文道出了熬吧的情怀。

十年坚持推广传统文化

以读书闻名的茶吧

■记者 杨刚


