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变化： 我省新高考
将从2018年高一新生开
始实施，2021年高考时将
按新高考制度录取新
生。新高考实施“3+3”制
度，文理不分科，外语可
考两次。高校在录取时，
将依据考生语、数、外全
国统考成绩和自主选择
的三门学业水平考试成
绩， 参考综合素质评价
情况，择优录取学生。

提醒： 即将实行的

高考改革， 更加强调学
生的多元化发展和特长
的发挥。特长能力强、综
合素质高的学生将有更
多的机会升入理想大
学，过去流行的所谓“木
桶理论”也会打破，弱项
对考生成绩的影响将越
来越小， 决定孩子前途
的是他们的优势和强
项。 考生和家长要改变
观念，提早准备，合理规
划。 ■记者 黄京

每一次危及生命的紧要关头，
都有他们匆匆的脚步；每一次突发
的灾难抢救，都有他们冲锋的身影
……多年来，为了抢救生命，他们
与死神搏斗，与时间赛跑，在一场
场没有硝烟的战场上，演绎出一幕
幕惊心动魄的“生死时速”，谱写出
一个个妙手回春的传奇故事。

他们，就是邵阳市中心医院急
危重症医学中心的全体医护人员，
一个医术精湛、能打硬仗的先锋群
体。2016年4月，该中心荣获“全国
工人先锋号”。

邵阳中心医院急危重症医学
中心包括急诊、重症医学、儿科急
诊观察室、感染等学科，承担着整
个邵阳地区的急危重症救治、传
染病以及突发性公共卫生事件的
应急救治工作。多年来，中心秉承
着“关爱与帮助无处不在”的服务
理念，深入开展“三到位”、“八声”
的优质服务，以高尚的医德、精湛
的医术、 一流的服务赢得了社会
广泛赞誉， 成为全省医疗行业的
一面旗帜。

【以老带新】
打造“学习型”先锋
一个优秀的团队，不一定独具

天赋， 但一定是善于学习的团队。
为了提高医疗质量，更好的服务病
人，邵阳市中心医院急危重症医学
中心狠抓医护人员的学习培训，定
期组织学习专科知识及新开展的
技术项目。

同时，从“三基三严”入手，加

强专业技术操作培训， 并做好传、
帮、带工作。组织全体医护人员进
行现场分析、现场演练，由科内老
师操作示范， 广泛开展练兵活动，
掀起了学习操作技能的新热潮。

为了推进学习走上常态化、
经常化的轨道，中心建立完善了
业务学习制度、 技术考核制度、
新知识及新技术培训制度、专科
培训制度，并引入了竞争激励机
制，定期组织考核，考核结果还
与年终评优挂钩。同时鼓励支持
护士进行在职研究生的学习深
造， 选送医护人员外出进修培
训，不断加强医院各科之间学习
交流， 促进个人成长和专业进
步。中心每位员工虽然岗位各自
不同，但大家亲如一家，相互请
教，相互学习，积极发扬“传、帮、
带”的优良传统。

【“软硬”兼备】
成就“技术型”先锋

救死扶伤，责任如山。中心积
极倡导“时间就是生命”的急救理
念，致力追求迅速、敏捷、全面的应
急反应能力和安全、高效的医疗服
务质量。

欲善其工，必先利其器。近年
来，中心不断加大医疗硬件设施的
投入， 不惜巨资引进先进设备，全
力推动医疗设施升级换代。

中心配备了微量注射泵、血氧
饱和度监测仪、床旁微量血糖监测
仪、心电监护仪、制氧雾化机等仪
器；配备了中心吸氧、中心吸痰系

统、呼吸机、小儿CPAP、血液净化
仪等先进设备； 配备了中央空调、
新风装置、免费爱心电话、移动输
液系统、床旁呼叫对讲系统、电脑
排队呼叫系统、 液晶电脑等设施，
各种设施，一应俱全。

“引培”并举，构筑人才高地。
中心拥有240余人的医疗护理团
队，其中主任医师9名，副主任医师
18名，博士1名，硕士19名，是一个
年轻化、知识化、专业化和充满活
力的优秀技术团队。

橘井泉香，杏林花艳。该中心
年门诊病人30余万人次， 出院病
人2万余人， 抢救急危重病人近
6000人， 急危重病人抢救成功率
达97%。

【爱岗敬业】
塑造“奉献型”先锋

在他们的字典里，没有索取，
只有奉献；在他们的日程表中，没
有节假日， 没有昼夜之分。 多年
来， 中心的全体医务人员恪尽职
守，兢兢业业，默默地奉献着青春
和热血。

重大疫情来临， 他们挺身而
出，能打硬仗。2012年，全省手足
口疫情爆发，邵阳地区尤为严重，
九县三区的危重病例源源不断地
送到该院， 板房、 走廊、 更衣室
……到处是黑压压的病人， 每天
门诊量达500余人。中心医护人员
全体出动，全力应对，每天忙得像
辘轳一样旋转，连吃饭、上厕所都
抽不出时间。 谷积龙主任带领医

生吃在了科室、睡在了科室，随时
会诊、抢救，十多天都没进家门。
超负荷的工作， 使不少医生护士
累病了，嗓子喊哑了，但谁也没有
“下火线” ……这次疫情历经180
多天， 所有的医护人员都放弃了
休假，大家拧成一股绳，始终坚守
在工作岗位上。

公共事件突发， 他们招之即
来， 战之能胜。2012年5月20日，
隆回县二中发生116名学生食物
中毒事件， 该中心迅速组织抢救
队伍，救治中毒学生；2012年共接
诊手足口病患儿20000余人次，门
诊输液20000余人次， 住院患儿
2000余人，抢救危重病人4000余
人次，未发生一起差错和事故，接
诊病人数、抢救成功率、治愈率在
全省名列前茅；2014年7月19日，
沪昆高速隆回段发生特大车祸，
抢救6名危重伤员；2015年5月23
日，207国道新宁段重大车祸事
故， 该中心专家赶赴现场抢救。
2013 至 2014 年 收 治 3 例 重 症
H7N9禽流感并救治成功，成功率
100%，处于国内领先水平，并获
得省卫计委的通报表扬。

致力公益爱心， 他们躬身力
行，情暖百姓。中心成立了“青年志
愿者便民服务队”， 坚持定期开展
“一助一”、“多助一”活动，利用休
息日为困难职工和社区群众送温
暖，受到广大群众的赞誉。科室设
立疾病知识宣传栏， 并每月更新。
开展下收下送、取药陪检、提供免
费担架轮椅等爱心服务。每个病房
配备有温馨袋、坐便器、防滑垫、扶
手等便民服务设施。科室每月组织
在院病人开展健康交流会，为患者
提供相关的健康指导。定期开展电
话回访，及时了解患者病情并予以
专业指导。 多次组织爱心捐款，资
助困难患者……

丹心仁术，普济苍生。邵阳市
中心医院急危重症医学中心一路
风雨兼程，一路花开满途。中心先
后被评为省、市杰出青年文明号单
位，被共青团湖南省委授予“全省
十大杰出青年文明号”， 被省总工
会评为“湖南省优秀质量管理小
组”， 被团中央、 国家卫生部授予
“全国级青年文明号”。

■记者 陈志强 陆益平
通讯员 杨慧 孟天笑

杏林“先锋”

邵阳市中心医院急危重症医学中心负责人集体会诊。

———访全国工人先锋号、邵阳市中心医院急危重症医学中心

增设本科提前批军事院校征集志愿 各批次征集志愿学校数增至10个

湖南今年高招调整多，考生咋应对
《2016年湖南省普通高等学校招生工作实施办法》已于近日

发布（详见本报5月5日A05版）。与2015年相比，今年我省普通高
校招生政策有多方面调整。面对“高考各科目统一使用全国卷”、
“各批次征集志愿学校数增加至10个”等变化，考生该如何应对？

8日， 本报记者邀请我国著名高考研究专家蔡晓辉博士为考
生进行分析和支招。

变化：往年，我省有关
批次征集志愿均设置为5
个学校的平行志愿和1个
“学校服从”志愿。今年我
省将各批次征集志愿的学
校数由5个改为了10个。

提醒： 有关批次的征
集志愿填报时间分别为：
本科提前批“军事院校”7

月11日，“贫困专项计划”7
月14日， 本科一批7月21
日， 本科二批7月27日，本
科三批8月5日， 高职专科
批第一次8月14日、第二次
8月17日。

征集志愿计划在填报
征集志愿的前一天晚上在
湖 南 招 生 考 试 信 息 港

（www.hneeb.cn）或有关社
会媒体公布。考生一定要根
据自己可能投档的批次，踩
好时间点，关注自己档案的
状态。 特别需要提醒的是，
考生在个人可能投档前后
那段时间，最好不要出去旅
游，更不要关闭电子档案中
留下的通讯方式。

变化：今年调整了高校
自主招生与“贫困地区专项
招生” 两者的投档录取顺
序。今年我省将先进行贫困
地区专项计划录取（含贫困
地区专项计划征集志愿），
然后再进行高校自主招生
录取。同时，将需要进行政
审、面试的贫困地区专项计
划调整到了本科提前批录
取。

提醒： 如果某一个考生
既可以填报自主招生志愿，
又可以填报“贫困地区专项
招生”志愿，那就得看他更
想去往哪里，能否够得着目
标。如果在“贫困地区专项
招生” 投档时已经被录取，
则不能被稍后的自主招生
院校录取；如果不填“贫困
地区专项招生” 这个选项，
而自主招生又落空了的话，
则两次机会全部丧失。

变化： 一是增设了本
科提前批军事院校（含国
防生，下同）征集志愿，征
集志愿设10个平行志愿学
校和1个“学校服从”志愿，
同时本科提前批军事院校
志愿（即第一次填报的志
愿）中不再设“学校服从”

志愿。 征集志愿填报安排
在该批第一次志愿投档录
退结束后进行， 只面向军
检复检合格但未被录取的
考生征集。

提醒： 符合报考军事
院校条件的考生必须在7
月9日-11日之间密切关

注个人档案的去向， 一旦
发现自己第一次投档落
空， 赶紧在7月11日军事
院校征集志愿期间填报征
集志愿， 在志愿填报系统
中选择自己相对满意的学
校和专业。

变化： 今年调整了艺
术、 体育类专业生源不足
时降分投档办法： 普高艺
术、 体育类专业生源不足
降低录取控制分数线投档
时， 文化最大降分幅度为
14分， 专业最大降分幅度
为6分，按照总分从高到低
投档； 职高对口艺术类生
源不足时， 文化和专业最
大降分幅度分别为10分，
按照总分从高到低投档。

提醒：虽然规定了艺
术、体育类专业文化和专

业的具体降分幅度，但两
者降分的总和还是只能
在最低控制线的基础上
降低20分，而且降分投档
只能以考生填报的最后
一次征集志愿为依据，没
有征集志愿的批次则以
考生第一次填报的志愿
为准。符合条件的考生应
根据自身情况，密切关注
有关征集志愿的机会，科
学利用降分投档的政策，
争取搭上录取的最后一
班车。
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