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回南天如何防潮
九大窍门快速搞定
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雨！雨！雨！最近一段
时间， 长沙总是阴雨绵
绵，因此会出现一种极其
潮湿的天气“回南天”。
“回南天”出现时，空气湿
度接近饱和，屋外大雾迷
漫，屋内的墙壁、地面都
会“冒水”，到处是湿漉漉
的，空气似乎都能拧出水
来。 那“回南天” 来临
时，除了关闭家中所有门
窗外，还有用什么“技能”
来战胜“回南天”呢？

布艺家具 怕潮指数：★★★★★
布艺家具平时容易吸附灰尘，

回南天就会吸收湿气， 受潮发霉。
可以用吸尘器干净表面，再用吹风
机吹干就好。

铁艺家具 怕潮指数：★★★★★
铁艺家具的“铁”很容易在回

南天生锈，受潮时先擦干净，上保
养油就好， 如果已出现生锈现象，
先用牙刷蘸上防锈剂进行刷除，再
用干布擦亮即可。

藤艺家具 怕潮指数：★★★★
藤艺家具受潮后会变黑，容易

变形。平时使用中发现有积垢，最好
用盐水擦洗，这样不仅能去污，还可
以使藤条变得柔软，富有弹性。

板式家具 怕潮指数：★★★★
板式家具的接口位会因潮湿

而膨胀变形，甚至开裂。除了放防潮
包，还要注意接口位置，不要紧贴地
面或墙面。

实木家具 怕潮指数：★★★
实木家具可以在旁边放防潮

包以吸湿，擦拭干净后，擦核桃油隔
湿。还可以使用实木家具清洁剂进
行保养。要是已出现霉点，那就需要
先除霉点。

皮质家具 怕潮指数：★★★
在回南天表面可能会长霉点，

皮质变硬。回南天来之前，应先擦净
再上保养油就好了，如果已经出现
霉点，要先用除霉剂清除霉点。

家具防潮计：

电视
在天气潮湿的时候， 用户可以将

电视设置在待机状态。 在待机的状态
下， 电视内部的变压器等部件是在工
作状态，会散发热量，可以通过这样的
方式，在潮湿天气下来驱散机内潮气。
另外，平时要多注意电视的机身清洁，
不开的时候最好使用防尘的电视套。

冰箱
在放置的时候要注意， 冰箱千万

不能贴墙放置。墙面在潮湿天气里，受
潮程度很大， 墙面会通过冰箱外部的
小孔影响到里面的部件， 从而导致冰
箱内部件受潮。冰箱应该在离墙10厘
米左右的位置， 在通风性比较好的位
置最佳。

洗衣机
洗衣机尽量不要放置在洗手间

内，建议放在通风性比较强的地方。另
外要注意洗衣机内部的电子控件，避
免湿水， 如果出现了故障应该立即停
止使用。

空调
应该不定时期地对空调进行开启

和使用，周期性地对过滤网进行清洁，
以免吸附在进滤网上的细菌和灰尘进
行繁殖的传播。

家电防潮计：
密闭门窗

当潮湿的“回南天”来袭，大家千万要记得紧闭家中的窗
户。防潮的最重要时段是每天的早晨和晚上，这两段时间的空
气湿度较午间更高，若不及时关上门窗，水汽将严重渗透至家
居的每个角落。

利用防潮剂、活性炭、吸湿包
在密闭空间（如抽屉、鞋盒、衣柜）内放入防潮剂、活性炭

或者吸湿包，吸湿效果非常好。除衣物外，皮具、邮票、相机、钢
琴、电脑、影音等都可以找它帮忙除湿。

用热盐水拖地板
这种方法可以让水分加速挥发，拖完地之后，在家门口铺

上点废旧纸箱或者是报纸，让鞋底将水分的带入减少。

铺报纸应对潮湿地面
对于已经进入湿气并且在地面积水了， 这时候可以将报

纸铺在地面上。一方面可以防滑，另一方面吸水也不错，而且
还废物利用。

点蜡烛
点蜡烛可以让水汽没办法凝结，从而让室内湿度减低。假

如家里已出现霉味，不妨选用含天然植物香熏精油的蜡烛，这
样的蜡烛既能让空气变得干燥，又能让房间的霉味去除。

干衣机
潮湿天气，少量的衣物还好，可以用吹风筒解决，但是如

果每一件衣服都这样吹的话，那几乎不用做其他事了。针对衣
服的干燥，有一些专门用来干衣的小电器能帮上忙。由于构造
简单，所以价格也不贵，多数是两三百元。

除湿机
抽湿机不仅能除湿，还能干衣，不过价格不菲，数千元一

台。因此，要不要买一台抽湿机，要视自己的预算而定。

空调
空调是目前家庭选择除湿最常用的电器。 您可以使用遥

控器中的“除湿模式”，按键选择开启除湿功能(一般用水滴的
图形表示)，抽走房内的湿气。提倡在空气潮湿季节多开空调抽
湿的同时，也不要忘记了空调本身也需要保养和防潮。

吹北风
在转吹北风的时侯将门窗打开。 回南天80%以上是因为

冷空气南下而消失的。假如天气预报说有冷空气南下时，当地
风向转为偏北，就能放心大开门窗来通风了。 ■综合网络
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