
时年50岁的郭富城去年
认爱小23岁的“网红”女友方
媛，一改昔日低调作风，时常
在微博与女友高调“秀恩爱”。
4月7日，却曝出以工作为由玩
失踪，疑似与方媛恋情告吹。

4月7日， 有媒体报道，指
出郭富城与方媛两人疑似分
手，男方更以工作为由，不与方

媛见面。据悉，方媛上个月曾在
微博发文“只有经历最痛苦的
坚持，才能配得上拥有最永久
的幸福”，疑似在暗指男友郭富
城玩失踪一事。有传两人分手
原因，是因为方媛太爱钱所致，
之前更传出她吵着要郭富城
在上海买豪宅送她，令郭富城
心生反感疏远。 ■记者 袁欣

北京时间4月7日， 国际足
联公布了最新一期男足国家队
世界排名。 在两场世预赛接连
击败马尔代夫与卡塔尔之后，
中国队从3月份排名的第96位
上升到世界第81位、 亚洲第8
位， 这也意味着在即将到来的
世界杯预选赛亚洲区12强赛
中，国足将被分在第4档。

按照世界杯预选赛亚洲区
12强赛的抽签规则， 亚洲区12

强球队将根据世界排名的高低
分成6个档位进行抽签。根据这
一分档规则， 中国队将铁定避
开的是同档次的阿联酋队。

12强赛的抽签将于4月12日
进行。12支球队将分成两个小
组，头两名直接入围2018年俄罗
斯世界杯决赛圈。两个小组第三
名进行附加赛，胜者与中北美及
加勒比地区的一支球队争夺一
张世界杯门票。 ■记者 叶竹
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疝气康复热线：400-679-8511

小儿疝气可能影响睾丸正常发育，老年疝气易出
现尿频、尿急、夜尿增多等前列腺疾病，严重患者甚至
肠梗阻、肠穿孔而危及生命。

最新医学证实：疝气（小肠气）前期多处于一种活
动状态，患者在腹部压力过大时，小肠掉到大腿沟或阴
囊，鼓出一鸡蛋大包块，平躺或用手推挤能自动缩回，
故称活性疝气，是临床不用手术治疗的至佳时机。

有个办法效果惊人，多年的疝气无需手术吃药贴
一贴大多康复了， 它源自权威机构 30 多年的临床验
方，由西安康洋药业生产独家采用内“消”外“修”疗法
理论和相关技术的产品【疝立消】，往肚脐上一贴，有
股暖流涌动，舒缓腹压、增加肠蠕动、软化消融疝包，
恢复网膜血液循环，促进自体修复和再生，迅速消除
疼痛、坠、胀等伴发症状。连贴几贴，增强疝环、疝囊颈
部软组织的弹性和韧性， 网膜厚度和弹性恢复正常，
疝环口生长型闭合，有效预防复发。

疝立消贴五大特点：1、方便：不用服药，无需手
术，每天只需用一贴即可。 2、安全：无创伤、无痛苦、避

免手术危险， 最适合老人和小儿
使用。 3、高效：磁芯助药力、一贴
见效。 快速缓解腹胀、腹痛、便秘、
绕脐腹痛。 恶寒肢冷、筋脉拘急等
症状。 4、彻底：疝立消贴一般 1~2
周期： 疝环闭合， 腹股沟韧性增
强，从根本上防止内容物破虚而出！ 5、临床中医验证：
疝立消贴适用于平躺时能自动回纳的疝气及患病 2
年内核桃大小疝囊的患者，1~2 疗程多可康复。 患者
一般使用当天不自觉放屁，腹部压力消除，坠胀、疼痛
感逐步减轻。 2~3 疗程，疝气鞘膜积液消除，咳嗽、喷
嚏、啼哭、劳累都不复发。 每日电话前 10 名可享受买
10 赠 3 再赠疝气带特大优惠。【疝立消】适用于腹股
沟疝、斜疝、直疝、股疝、切口疝、脐疝、小儿及中老年
疝气等，当日见效。 免费送货 / 货到付款

疝气 一贴就好不
开
刀

400-027-6769
免费申领热线：

《股骨头坏死》诊疗手册目录节选
第一章 正确认识股骨头
股骨头坏死的临床症状/病因/分期/危害。
第三章 股骨头坏死的康复与保健
股骨头坏死的手术治疗 / 中医外治法 / 综
合治疗 /功能锻炼 /饮食调养。
第五章 股骨头坏死Ⅰ-Ⅳ期的分期治疗
第Ⅰ期 揪出股骨头隐患与祸根。
第Ⅳ期 致残期—不死癌症的终结者, 除了
置换手术就没有别的方法来治疗了吗？

股骨头坏死拖不得 每拖一年致残率上升 30%

摆脱股骨头坏死并不难———每家可领 1 本
救活股骨头不开刀

不手术
普及股骨头坏死健康教育迫在眉睫
� � 彻夜疼痛、腿部无力萎缩、跛行、拐杖、瘫痪在
床的无助……为什么会得股骨头坏死？ 股骨头坏
死该如何治疗？这让数以万计的患者感到迷茫。目
前我国股骨头坏死病人已达 800 多万人。 它具有
发病率高、致残率高、治疗困难、治疗周期长等特
点,严重影响病人的身心健康和家庭负担。

编写的《股骨头坏死》丛书深刻阐明了股骨
头坏死的病因病理，世界上最新的股骨头诊治方
法。增加了股骨头坏死功能康复锻炼和养生预防
保健，得到了国家有关卫生部门的大力支持和好
评。该书图文并茂，通俗易懂，现针对需要的股骨
头坏死患者免费发放。 欲领从速，领完为止！

申领代码 019

福原爱恋爱了，男友是台北帅哥
连连看

如何进行亲子阅读？中外有哪
些经典的绘本？8日14:30-16:30，
著名儿童文学作家保冬妮将在湖
南省图书馆举办“中外经典绘本
赏析与比较”主题讲座，感兴趣的
读者可去现场聆听。

保冬妮从事儿童文学创作40
多年， 曾获得全国优秀儿童文学
奖、冰心文学奖等。她还有十余年
的心理咨询工作经验， 深刻了解
家长和孩子们的需求、困惑。

■记者 袁欣

保冬妮教你赏析
经典绘本

国足亚洲第8，12强赛列第4档抽签郭富城恋情疑告吹
曝男方以工作为由玩消失

江宏杰1989年2月出生，
比福原爱小三个月， 获得过
2005年世青赛男双冠军 ，
2009年世界大学生运动会男
单桂冠，是中华台北队的主力
队员之一。

据悉，两人十几岁时在东
亚少年乒乓球锦标赛相识，后
来在多场国际大赛时也见过
面。2014年12月在泰国曼谷
举行的国际乒联巡回赛总决
赛期间，福原爱腰椎间关节受
伤，并因此缺席了次年的全日
本锦标赛。在此期间，伤心的
福原爱得到江宏杰的鼓励，去

年春天开始，江宏杰更加主动
地追求福原爱。 据媒体报道，
语言上没有沟通障碍，帮助了
他们情感的迅速升温。

随后，江宏杰在接受采访
谈及与福原爱恋情时羞涩表
示：“我和小爱都打球， 从小就
认识，有很多共同话题，也比较
能互相理解。 也没有什么交往
契机， 就是自然而然在一起。”
江宏杰透露， 因为平时两人不
在一起训练，只能通过手机聊
天软件交流， 除了国际赛会碰
面，也曾利用假期分别前往日
本、台北与对方见面。

为了打好乒乓球，福原爱
很小就跟随中国教练练球，奥
运冠军陈龙灿等人都曾教过
她。而后来福原爱还长期在中
国的乒超俱乐部效力，说得一
口流利的东北话。福原爱现在
的主管教练，依然是跟她合作
了10多年的中国教练汤媛媛。
也正是基于此，中国人民很喜
欢这个“瓷娃娃”。

“瓷娃娃”喜欢哭，尤其是
比赛不如意时当场流泪，大概
是所有关注乒乓球的球迷们
都不陌生的话题。而被讨论得
最多的，当属2008年北京奥运

会上，20岁的福原爱被当时的
中国乒坛一姐张怡宁“狂虐”
的场景。被球迷喜称为“大魔
王”的张怡宁实力超群，彼时
比分飙至9∶0， 从小就爱哭的
福原爱强忍泪水， 坚持比赛。
她的坚持勇敢感动了张怡宁，
于是后者发挥毕生演技让了
一个球给“瓷娃娃”（直接把球
往地下扔）。

现如今， 张怡宁早已退隐
江湖， 瓷娃娃却还在赛场上拼
搏着。2016年吉隆坡世乒赛，她
们再次相遇。 不过一个还是选
手，而另一个却成为了解说员。

十几岁相识去年相恋

爱哭鼻子的小爱

近日， 记者从湖南省武术协
会获悉，2016年湖南省武术运动
大会将于6月24日-25日在长沙
举行。本次大会设自选类（长拳、
太极拳、枪术等）、传统拳术类（形
意、通臂、地躺拳等）、门派种类
拳、集体项目（武艺大赛）等9个竞
赛项目，所有项目个人赛前6名积
分，每队总分为团体总分。省武协
主席陈正培介绍， 武协各团体会
员单位、各武术馆校、大专院校、
中小学校、 幼儿园等均可组队参
赛。目前报名已经展开，截止时间
为5月31日。 ■记者 叶竹

省武术运动大会
6月举行

由陈国富监制，杨庆执导，陈
坤、白百何、秦昊、喻恩泰联袂出
演的电影《火锅英雄》正在全国火
辣公映。7日，《火锅英雄》 已经突
破两亿大关。

陈坤称，他扮演的刘波身上有
着典型的重庆小人物的特性，即“你
拿走我的尊严， 我就要拿回来”，他
说：“重庆是个‘袍哥’文化的一个地
方，他硬、轴，但是有灵气，重庆人
爱打麻将爱吃火锅， 对家里人很
好，跟别人打架也不服输，欠了别
人的钱不躲，他也不去拍马屁。”影
片上映后， 有重庆观众表示：“陈坤
将重庆人身上的江湖气质展现得
淋漓尽致。” ■记者袁欣

《火锅英雄》票房过两亿

异地恋靠手机交流

曾被张怡宁“狂虐”

7日，深受中日两国人民喜爱的乒乓球选手“瓷娃娃”福原爱大方公布了恋
情———操着一口标准沈阳抚顺交界口音的她，找了一个中国台湾的男生。她的
男友是目前乒乓球世界排名第72位的中华台北队选手江宏杰， 两人目前正在
潜心备战里约奥运会。据悉，他们打算在里约奥运会后结婚。 ■记者 叶竹

▲福原爱

▲福原爱和
男友江宏杰。


