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食物充足了，精神满足了，生
活品质也要跟得上。墨镜、电子表、
烟酒成为了送礼的新宠。 戴手表，
配墨镜，小曲儿每天哼一哼，吸香
烟，喝好酒，身份高贵显个性。

■据每日经济新闻整理

虽然歌里唱着回家就是最好的礼物，
虽然亲人总怕你会挤到累到不让你“乱买
东西”，但身在异乡的游子们，总会被回乡
的春节礼物拨动心跳。

再过几天就是除夕了，现在是不是正
在为选礼物而烦恼呢？

请看小编为大家奉上的春节送礼宝
典，直接“对号入座”，再也不用怕“选择困
难症”。
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么 “我很饿，但是我很快乐”。那个年代，物资还

很匮乏，大家都很穷，但是就算吃不上饭，逢年过
节看朋友还是要带点什么。一本《毛泽东选集》、
一套知名邮票、一枚领袖的头像、一个毛主席纪
念章，成了亲人朋友间最好的礼物。

你爱他吗？爱他就送他洗
脸盆、瓷茶缸，还有毛巾新包
装。那个年代，有的人家收礼
物，能收到十几个脸盆，上边
印着闪闪的红星，还有的写有
“抓革命，促生产”的字样。

这些闪闪的红星有的潜
在屋子的角落， 有的几经辗
转， 作为礼物进入一个又一
个家庭， 见证着正在改变的
中国。

改革开放以后，流行送点心，
用麻纸一包， 上面再加一张油面
儿的红纸，印着福字，再用纸绳子
捆起来。还有的人提着一筐鸡蛋，
带上一斤白糖、装上一包茶叶，走
进亲戚家，倍儿有面子。

60年代

毛选、领袖头像

父母总是最牵动游子的心
弦，但父母对我们更多的是关心，

而不是对礼物有所希翼。即使如此，我们也
可以选一些合意又温暖的礼物送给爸妈。

情感方面来说，最好的礼物是贴心相伴
与更多交流。过年回家，不妨好好陪一陪父
母，和他们推心置腹地聊聊天，要他们保持
愉快的心情，也许是对他们健康最有益的礼
物。

如果一定要有物质载体，那么可以选一
些保暖衣物、鞋子，比如羽绒衣、毛衣、保暖
内衣或棉皮鞋、靴子等。

此外，还可以选一些工作所在地的特色
食品，让父母常年的牵挂在异乡的食物中有
所消解。比如水果、特色美食、红酒、红茶、绿
茶等。

适当运动也是中老年人需要的，不妨买
套轻便的运动服，还有电子血压计、加湿器，
甚至保健枕、按摩椅、足浴盆等器材。

送给父母

送给岳父母、公公婆婆

给公公婆婆或者岳父母大人
送礼，图的是实在，送购物卡或钱

给他们，买什么随他们喜欢。
品位方面的可以选择一些书画、古典文

房四宝、陶瓷工艺品等；愉悦方面的可以选
择旅行车票、文体活动入场券、戏曲门票等；
身心方面的可以选择太极拳方面的书籍、光
盘；兴趣方面的可以选择精品象棋、围棋或
者典雅茶艺器具等。

所谓爱美之心人皆有之，还可以送一些
中高档化妆品给婆婆或岳母。

与长辈聊家常， 提起长辈
们经常关怀、帮助自己的事情，

提些长辈们年轻时候得意的事，这更能引起
他们的共鸣，使他们内心感到愉快。“送礼送
健康”成为最时髦的送礼方式，长辈年纪大
时，送的礼品应该考虑到他们的身体健康
需要。可选择保健枕、足疗仪、足浴盆等保
健器材。

亲友家中容易堆积一般种类的礼物，可
另辟蹊径地赠送豆浆机、榨汁机等亲友家中
紧缺的家用小电器。

送给其他长辈

孩子不管是年纪
多大， 都会渴望大人

送礼物，不管你买的是否让孩子真
正喜欢， 至少那是我们的一份心
意。

小朋友通常长得很快，送衣服
的话，最好买尺码大一些的，布料
最好是柔软的棉质料； 另外手套、
围巾、帽子也能为小朋友保暖。

可以订阅儿童刊物，或者格林
童话、 中国童话等类别的童话故
事，培养小朋友的阅读能力，还有
儿童绘画工具以及迷你乐器等。

送给小朋友一些篮球、 足球、
羽毛球、自行车、乒乓球等运动器
材，鼓励小朋友多运动更健康。

另外就是塑料或布料制作的
玩具， 可以满足小朋友好玩的天
性。

送给小朋友

70年代

洗脸盆、瓷茶缸
80年代

点心鸡蛋加白糖

90年代

墨镜、电子表最时尚

新春送 记

还在纠结选什么礼物？
春节最全送礼攻略来了
顺便看看上个世纪人们送什么过年礼物

关注三湘都市报微信看E报。
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