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“关注心脑病人·
呵护健康人生”健康福
利项目正式启动，面向
全国中老年心脑病的
患者公开发放 100000
张“健康福利卡”，申领
到该卡， 刮开验证后，
每季度可以领取价值

1000 元健康福利礼包，
帮助重获健康。

目前， 第一批 300
个健康福利卡名额已
经下拨到长沙市，即日
起， 接受公开申领，不
收取任何费用，助您早
日做个健康人。

冠心病、高血压、脑中风患者

抓紧申领健康福利卡

全国统一申领专线:400－007－6233

糖尿病患者
抓紧申领健康福利卡

“情系糖尿病人·
重返光彩人生” 健康
福 利项 目 正 式 启 动 ，
面向全国糖尿病及其
并发症的患者公开发
放 100000 张“健康福
利卡”。 申领到该卡，
刮开验证后， 每季度

可以领取价值 1000 元
健康福利礼包，助您早
日康复。

目前，第一批 500
个健康福利卡名额已
经 下 拨 到 长 沙 市 ， 即
日起，接受公开申领，
不收取费用。

全国统一申领专线：400－006－8322

本报12月10日讯 今天， 省疾
控中心发布传染病风险提醒：赴南
美洲旅游，谨防寨卡病毒感染。

据世界卫生组织报道，截至12
月6日，今年已有巴西、哥伦比亚、
萨尔瓦多、危地马拉、墨西哥、巴拉
圭、苏里南、委内瑞拉、巴拿马共9
个美洲国家，以及太平洋岛国瓦努
阿图和大西洋岛国佛得角等国出
现了寨卡病毒本地感染病例，疫情
呈现蔓延扩大的趋势。

省疾控中心应急办主任刘富
强博士提醒说，鉴于我省与曾经或
现在有寨卡病毒传播证据的国家
存在持续的人员往来，因此，不排
除有感染病例输入我省的风险。

目前寨卡病毒病无疫苗预防，
主要的预防措施是避免伊蚊叮咬。

■记者 段涵敏 通讯员 叶金波

本报12月11日讯 妈妈捡来
一只流浪狗， 伤了家中姐妹俩，严
重的妹妹打了狂犬疫苗，而姐姐却
因未及时接种疫苗染上狂犬病。

长沙市民胡女士在路边捡回
流浪狗，9岁的小女儿被咬伤，16岁
的大女儿被划伤。胡女士带着小女
儿去接种了狂犬疫苗，大女儿因伤
势轻，便用“土方子”淘米水洗了
下。不料，大女儿患上狂犬病，该病
死亡率百分之百，目前只能针对症
状进行治疗。

长沙市传染病医院主任医师
易长庚提醒，“土方子” 不可取。狂
犬病是通过破损的皮肤或者粘膜
传播，不要说咬伤、划伤，就是伤口
被狗舔舐，都可能被传染，因此只
要有潜在危险一定要及时接种狂
犬疫苗。

此外， 并非狗才传染狂犬病，
被猫、兔子、老鼠等动物咬伤、抓伤
身体后，都要及时接种狂犬疫苗。

■记者 李琪 通讯员 谢丹 刘姝

本报12月11日讯 近
日， 长沙市开福区市容环
境卫生管理局东风路环卫
所的30多名环卫工人与
100多名“红领巾”志愿者
在开展环卫文明公益活动
中， 向驾驶员们赠送车载
垃圾桶。

据开福区市容环境卫

生管理局东风路环卫所所
长邓亮介绍， 该所管理的
范围大，其中的车站北路、
二环线、三一大道3个大堵
点每天车流量大， 环卫工
人们的工作量和安全风险
也很大。 为了倡导文明驾
驶和文明步行， 该所从有
限经费中订购了一批车载

垃圾桶， 邀请四方坪小学的
“红领巾”志愿者一道将车载
垃圾桶赠送给驾驶员， 并倡
导驾驶员文明行车， 不要往
车外扔垃圾和果屑， 尊重环
卫工人的劳动， 自觉抵制各
种不道德，不文明的行为。

■记者 丁鹏志
通讯员 彭胜利

赴南美洲旅游
谨防寨卡病毒

捡来流浪狗，感染狂犬病
动物咬伤慎用“土方”

“红领巾”向司机赠送车载垃圾桶

本 报 12 月 11 日 讯
2016年民航飞行员招飞工
作正在进行中，招飞大户仍
然是三大航空公司：中国国
际航空股份有限公司、中国
东方航空集团和中国南方
航空集团公司。截至目前，据
已公布的招飞简章，这三家
航空公司面向全国招飞
1260人。飞行学员将在中国
民航大学、中国民航飞行学
院、北京航空航天大学、南京

航空航天大学等院校学习。
在湖南招飞的是南航，

分省计划是： 广西45人，吉
林70人，河南80人，重庆65
人，湖南80人，贵州30人，
黑龙江70人。共计440人。

报考民航飞行员仅限
飞行技术专业。该专业属提
前批次录取专业，考生应根
据各省各校要求填报志愿。
如果未被飞行技术专业录
取，不影响考生的本科一批

(及其他批次)院校志愿的正常
录取。报考民航飞行员的一般
流程为：报名，面试，体检初
检，背景调查，参加高考。高考
结束后， 招考单位还将对体
检、背景调查合格的考生进行
身体复检。

飞行技术专业录取时，
按照教育部及2016年民航局
划定的招飞录取分数线及英
语单科分数线由高分到低分
择优录取。 ■记者 贺卫玲

本报12月11日讯 学校的塑胶
操场好不好？现在主要是闻闻有没
有气味， 一直以来也无据可循。今
天， 记者从省体育设施建设协会获
悉，湖南已经出台塑胶跑道建设质
量地方标准，塑胶跑道的原材料、施
工流程、质量检测将有据可循。

湖南标准高于全国水平

10月中旬，三湘都市报报道了
《长沙一学校塑胶操场不敢用 建成
5年仍有“怪味”》的新闻（详见本报
10月21日A08版）。报道刊出后，引
发对塑胶跑道问题的广泛性关注。
体育建设协会在今年11月，经相关
专家研究、 同时报送相关单位审批
后，正式出台了《湖南省体育设置建
设协会塑胶跑道建设质量标准》。

省体育设施建设协会会长李宏
武介绍， 此次出台的湖南省塑胶跑
道建设质量标准， 适用于所有以聚
氨酯为主要原料的混合型、复合型、
透气性弹性铺装材料的体育场、馆
跑道。 标准规定了塑胶跑道的技术
要求、实验方法、检查规定、使用和
维修。标准从即日起开始实施。

“我们体育建设协会这次出台
的标准， 从整体上来看要高于全国
水平。也就是说，塑胶跑道的建设，
省里将会严把质量关， 以确保学生
能够在安全无毒的塑胶跑道上进行
锻炼。”李宏武说。

“这个标准出台后，将有效地监
控省内所有新建塑胶跑道的质量，
杜绝‘有毒跑道’的问世。”湖南师范
大学体育学院教授、 体育建设协会
专家李炳表示。

10家企业有承包资质

“今天，我们总共给10家有专
业承包塑胶跑道资质的企业颁发了
资格证书。 我们希望有更多的企业
自觉按照这个‘标准’来承建学校的
塑胶跑道， 真正让我们省内不再发
生‘有毒跑道’。”在给10家有专业
承包资质的企业颁发完资格证书
后， 省民间组织管理局副局长方明
接受采访时说。

今后，市民如果对学校跑道等塑
胶设施质量和技术有疑问，可以拨打
行业监督热线0731-84711948进
行咨询。 ■记者 刘璋景

明年南航湖南招飞80人
三大航空公司全国招飞1260人

湖南出新规封杀塑胶“毒跑道”
标准高于全国水平 10家企业获资质

12月11日，岳阳东洞庭湖君山，大量候鸟在湖中越冬觅食。
当天，第八届洞庭湖（岳阳）国际观鸟节暨首届洞庭湖生态经济
区绿色发展论坛在岳阳开幕。本届国际观鸟节以“绿色化引领
未来”为主题。今年，洞庭湖越冬的鸟类有342种，数量近15万
余只。 记者 郭立亮 通讯员 鲁米 摄影报道

洞庭观鸟
绿色启幕

健康提醒


