
一毛六翻到 几十、数百

记者算了一笔账， 一盒假
“伟哥”的成本在1.7元左右，平
均每一粒一毛六，进入销售市
场后被标价几十到数百元不
等。而这些假冒产品在全国26
个省进行销售，而且销量极为
可观，办案人员告诉记者，“他
们4个月卖了5000多万， 有多
少人服用了这种假冒伟哥，遭
受了怎样的身体损害就不得
而知了。”

这些假药到底会对身体
产生何种影响？记者就此采访
了我省“性学泰斗”、湖南性保
健研究所附属医院院长文德
元。文院长告诉记者，各类所
谓壮阳产品基本都含有西地
那非，基本成分和“伟哥”是一
样， 但和药准字的药品相比，
它缺少一些辅料化合物。这类
辅料能够让药物在规定的条
件下释放出来。比如通过加入

某种化合物，能让血液中药物
的浓度在数小时内达到最高
峰，并在一段时间内保持这一
浓度。 如果未添加这种辅料，
药物就无法按照既定的路线
发挥作用，很容易导致严重的
副作用，包括低血压、肌肉酸
痛等副作用，如果药量过大容
易引发前列腺炎或病理变化，
甚至可诱发心脏病， 导致中
风，增加猝死的风险。

4个月假“伟哥”在26个省卖了数千万

提醒

白天生产 晚上试药
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按制假人员的说法，假
“伟哥”之所以畅销，主要是
因为市场太大了， 简直是
“钱多人傻”。而且即便发现
自己上当了也不会像购买
了其他产品一样投诉。“有
性功能障碍的人越来越多，
我们根本不愁销路。”

这种说法得到了“性学
泰斗”文德元的确认。他表
示，随着人口老龄化、生活
方式及饮食结构的改变，男
性性功能障碍的发病率呈
上升趋势。“仅在40-70岁年
龄段的发病率就达60%，性
功能障碍已成为危害男性
健康的主要原因之一。”

一方面是激增的性障
人数，另一方面却是日趋消
极的治疗态度。“由于男性
偏向英雄主义的个性，在患
上生殖类疾病时基本上都
难以启齿，讳疾忌医，不愿

让他人知道。 他们往往选择
网络渠道购买药物自我治
疗，不愿意进行正规治疗。就
算吃出问题来了， 也会打落
牙齿和血吞。”

“这里面有一个认知误
区， 性障患者认为伟哥能包
打天下。”文德元解释，引起
男性性功能障碍的发病因素
有心理性因素和器质性因素
之分。“所谓心理因素， 指的
是精神上的压力导致性障。
而器质性因素， 则指的是肌
体方面的疾病，比如血管、神
经类的疾病或创伤， 导致性
功能障碍。不弄清楚病因，一
味吃药， 结果很有可能适得
其反。”文德元表示，治疗性
功能障碍， 一定要根据具体
的病因， 对症治疗。“所谓百
病百治，千人千方。能食疗治
好的就不要吃药， 能吃药治
好的就不要做手术。”

文德元， 湖南性保健研究
所附属医院院长、副主任医师，
中国医师协会专家。 中国性学
会理事， 湖南省中西医结合学
会副主任委员， 湖南省中医男
科学会副主委。

2014年， 文德元通过动物
冰水浸泡实验， 揭穿了陈光标
“冰水挑战”作假闹剧。其敢言、
直言、 善言的举动赢得社会各
界的尊重，入选2014年CCTV中
国（湖南）法治人物。

误服假“伟哥”将增加猝死风险
“伟哥”造假者靠工人试药决定掺多少西药

“伟哥”并非万能

每年的10月28日为世界男
性健康日，旨在呼吁整个社会再
多一点对男性健康的关注。今
年的世界男性健康日期间，我
省司法机关连续宣判多起专门
针对男性性功能障碍疾病生产
销售假冒药品的案件。

记者调取了多起案件的卷
宗。去年9月，长沙市食药监局
联合长沙警方， 一举捣毁隐藏
在开福区、长沙县境内的7个制
假窝点， 现场抓获犯罪嫌疑人
20余名，查获假“伟哥”成品37
个品种、137592盒。 现场约
2000平方米的仓库内， 假“伟
哥”及其包装等堆积如山，光是
用于生产的原料就多达3016
公斤。这些假药先后流往湖南、
湖北、广东、安徽、陕西、上海等
全国26个省、市、自治区。

去年3月，邵阳查获了一起
非法生产销售假冒壮阳药案。
该案办案人员共查获各类号称
治疗男性性功能障碍的假冒保
健食品达30多种、 包装盒达到
200多万个， 假冒产品用了9辆
卡车才拖走，涉案过亿元。

记者发现几乎所有的造假
者选择的造假方式都非常简

单， 通常会在河南等地找一家
原料厂商进购含有西药西地那
非粉末药物原料， 再委托印刷
厂制假者仿冒药瓶、标签、包装
盒后然后把玉米粉和西地那非
搅拌在一起， 装进胶囊就完成
了所谓治疗性功能障碍的“壮
阳神药”。

记者从公安和检察院等办
案工作人员处了解到造假团
伙制造所谓迅速解决“性功能
障碍神药” 时的各种细节，令
人啼笑皆非。比如有一个制假
团伙在大批量购买西地那非
原料和假冒包装盒到位后，才
发现整个团伙中没有人知道
如何制药。于是本着“药效要
猛”、“吃不死人”两条原则，制
假人员采取了一种简单直接
的加工方式：将西地那非粉与
玉米粉混合、搅拌、装入胶囊。
结果，负责搅拌的工人工作不
“敬业” 导致西地那非粉末和
玉米淀粉搅拌不均匀，有些胶
囊里全是西地那非粉末，有些
胶囊里全是玉米粉，销售出去
后，有人服用这种胶囊要么出
现极大的反应和副作用，要么
没有任何作用。

有的团伙没人知道如何制药

为了提升假“伟哥”的“效
果”和“质量”，有制假团伙从美
国军方采购降落伞要求供应商
亲自穿戴降落伞并跳伞测试的
故事里得到启发。 为了制约工
人偷懒，让工人认真生产假药，
确保生产出来的“壮阳”药物吃
不死人， 竟然要求搅拌工人自
行试药。 这个制假团伙定下了
一个奇葩的规矩： 每批药生产
出来， 负责搅拌的工人都要参
与试药。“本地工人回家试，外
地工人我们安排他们去按摩
店，费用报销还有补贴。”于是，
搅拌工人白天生产、晚上试药，
然后制假团伙根据工人服药后

口头描述自己的身体反应来确
定多少玉米粉应该搀多少西地
那非原料。

在看守所里， 有制假团伙
向办案人员交代，“工人们一
开始都很乐意，后来开始闹情
绪，觉得试药太辛苦了要求辞
职， 为此我们先后换了3批搅
拌工人，才将玉米淀粉与西地
那非粉的掺配比例确定为1比
1.5之间。”说到此处，该名制假
者即便已经身陷囹圄却还语
气严肃， 他坚持自己虽然造
假， 但和其他造假者有区别，
“至少我们做了人体实验，并
没有乱来。”

假“伟哥”吓跑三批搅拌工

生产成本仅几毛钱一粒的假冒“伟哥”直接添加
违禁药物成分，造假者为了确定加多少药物合适，竟
然指使搅拌工人下班后去按摩店找“小姐” 测试药
效，不仅费用报销还有补贴。而就是用这种离谱的方
式生产出来的所谓治疗性功能障碍的“神药”竟然在
全国26个省进行销售，价值上亿元。

被誉为我省“性学泰斗”的湖南性保健研究所
所长文德元教授直言，中国男性承受的压力一度全
球排名第一， 但很少能得到家庭和社会的关爱，出
现性功能障碍后，很多男性选择背地里购买“壮阳
药物”，发现被骗后往往打落牙齿和血吞。事实上，
引起男性性功能障碍的发病因素有心理性因素和
器质性因素之分，需要因人而论。 ■记者 龚化
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“药效要猛”“吃不死人”
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办案人员查获的假“伟哥”。（资料图片）


