
【 】
“挑战 21天·一起莱跑吧”
定格跑友们的精彩

热烈祝贺三湘都市报创刊 20周年

今年， 是三湘都市报创刊 20 周年和康宝莱成立 10 周年。 6 月
27 日晚，在跑友的祝福声中，秀一场特别的生日 PARTY！

荧光跑人气爆棚，跑友们挥舞着荧光棒，嗨翻全场。

6 月 6 日过关跑。 闯破难关，大家一起向前冲！

奔跑吧，我永远是最棒的。

5 月 23 日趣味跑。“空中飞人”跳起来真带劲！

团体竞赛？ 大家齐心合力拿第一！

5 月 10 日炫酷跑。亲子作
战，所向披靡！ 再看看身
后的“发带帮”，跑步时也
不忘了炫酷。

6 月 27 日晚，由三湘都市报和长沙市体育局联合主办、康宝莱（中国）
保健品有限公司协办的“挑战 21 天·一起莱跑吧”大型跑步活动圆满落幕。

炫酷跑、趣味跑、过关跑、荧光跑，持续了一个多月的跑步活动画上了完
美的句号。活动期间，挑战者们用自己的激情、汗水和坚持，为这座爱好运动
的城市留下了各种精彩瞬间，也用自己的行动完美诠释了“健康自己做主，
坚持就有收获”的生活理念。

好炫目的荧光造型，一起抿嘴笑，拍张美图。
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