
本报6月25日讯 对于考生来说， 填报
高考志愿是一个至关重要的环节， 关系到考
生将来的学业、职业甚至是人生发展的方向。
中南大学招办主任赵晓霞通过教育部“阳光
高考”网络平台访谈，给今年的考生提供了很
多有效的建议，大家不妨仔细看看。

填志愿前做好四门功课

赵晓霞称，考生在填报志愿前，先得做好
以下四个方面的功课。

1、官网查院校信息
招生简章、 招生章程是学校招生录取的

依据之一，考生在选报高考志愿时，应认真阅
读各校公布的招生章程和相关录取政策。现
在网络很发达，网上相关信息很多，但是很多
都是转载的，信息出错在所难免，各学校之间
或者学校不同年份间招生政策可能存在很大
变化， 因此查询信息一定要到学校的官方网
站上去查看。考生在填报志愿之前，要在全面
掌握招生信息的基础上， 特别关注招生改革
的新动向、新政策，熟悉相关高校招生中与往
年不同的新规定、新举措。

2、填志愿拉开“梯度”
“平行志愿” 录取方式存在一定的风险，

考生填报志愿时注意不要冒险激进， 如果学
校志愿间没有拉开梯度就会使自己的档案无
法投出。所谓“梯度”一般是同一批次内各院
校录取分数之间的差距，处理好学校志愿“梯
度”，使自己可进可退，对考生来说非常重要。
另一种风险就是进档后又被退档， 一旦考生
被退档，就只能进入征求志愿录取，按照以往
情况征求志愿很难有好的学校和好的专业。
考生一定要谨慎选择“是否服从专业调剂”，
不要轻易“不服从”，否则进档后可能因为专
业志愿无法调剂而退档。

选专业参照其三年录取平均值
考生如何填志愿？中南大学招办主任赵晓霞来支招

“专业的选择关系
到考生将来的职业发
展， 每个人都有不同的
选择和选择的理由，我
想给考生们提几点建
议。”赵晓霞说。

首先， 在选择专业
前， 考生要对自己有一
个较为全面的评估与认
识， 比如自己的兴趣点
在哪里，有些什么特长，
自己的专业取向、 人生
规划和学业规划， 还有
自己的性格取向等，这
些因素都要考虑到。

其次， 在评估完自
己后， 考生接下来就要
思考自己未来想要怎样
发展， 想要从事何种职
业， 是潜心于科学研究
还是从事工程技术实践
工作， 是做实验还是考
公务员， 或者是选择将
来出国深造。 如果你以
后想当一名医生， 那你
就可以选择医学类的专
业，如果想当科学家，在
本科阶段可以选择基础
性的学科专业， 也就是
说， 考生在选专业时一
定要结合自己的未来发

展规划。
第三， 考生还要考

虑国家和社会需要。大
学培养人才的最终目的
是培养能够对国家建设
和社会发展有所贡献的
人才， 所以考生在选择
专业的时候一定要考虑
国家经济文化建设和社
会发展需要， 不要一味
地去追求所谓的热门专
业， 所谓的热门与冷门
专业也是随着社会的发
展在不断变化的， 现在
的热门招生专业四年后
不一定是热门就业专
业。

第四， 考生对所选
择大学的本科生培养模
式也应该有一些了解。
如中南大学进校后有很
多的机会选择各类特色
班、 试验班、 国际合作
班， 而且学校也给25%
的学生提供了转换专业
的机会。

第五， 在专业录取
分数线的问题上， 建议
参照近三年专业录取平
均值， 这样把握会更大
一些。 ■记者 贺卫玲

3、了解“平行志愿”
要仔细了解“平行志愿”投

档的方式，不要自顾理解投档规
则。 一是注意ABCDE五个志愿
有先后顺序，是按顺序依次检索
来确定的，因此考生志愿的顺序
是非常重要的。比如，考生最想
读中南大学， 建议A志愿填报中
南，而非常稳妥能够考进的学校
填入后面的志愿。二是注意平行
志愿投档采取一次性原则，一个
考生在同一批次只能投档一次，
所有检索分档好的档案都是同

时投出去的，各校录取也是同时
进行的。 如果投进A学校被退档
后，不会再投进B学校，只能进入
征集志愿。

4、要准确给自己定位
大致确定自己的录取批次

后，在此基础上，再将自己的成
绩与心仪高校近几年的录取线
和线差水平对比。对比时要注意
高校在当地招生数量的变化，以
及高校的现状，招生量是增加了
还是减少了，会对志愿的填报产
生很大的影响。

选择专业前先评估自己
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2015年高考陆续放榜，考生开始进入志愿填报准备环节。 汤志龙 摄
（资料图片）


