
@弗三郎：写作业要从娃娃抓起，公
交车上也能写。

[核实]
4月15日早上7点， 方小姐坐着公交

车回家，刚一上车，就被一道“亮丽”的风
景线给吸引住了。“两名小学生超有默契
的保持一样的姿势， 蹲在座位前写着作
业，还不时的相互对照下。”面对此情景，
方小姐觉得很有意思， 因为当时正好是
快到学校上课的时间了， 所以方小姐估
摸着他们是不是马上就要上交作业给老
师了， 然后公交车就成了他俩交换“成
果”的秘密基地。

■记者 潘显璇 实习生 肖秀芬
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众所周知，糖尿病的改善需要一个非常漫长的过程，绝不是短期之内
可以办到的。 因此，我公司为了让顾客朋友能真正体验到蜂胶苦瓜胶囊的
效果，再推特大让利活动：每天前 50 名打进电话的顾客朋友可优先申请
一个月至半年的用量（买 2 盒送 3 盒、买 5 盒送 8 盒，买 10 盒送 18 盒），
活动结束后恢复原价，敬请谅解。

一、吡啶甲酸铬：吡啶甲酸铬为脂
溶性的非电解质，可顺利通过细胞膜
直接作用于组织细胞，增强胰岛素活
性，改善人体糖代谢，对调节血糖有
很好的作用。
二、玉竹：玉竹提取物对肾上腺素所
致的高血糖有抑制作用，同时有效改
善耐糖能力，从而达到稳定高血糖的
作用。
三、苦瓜：苦瓜所含的苦瓜多肽类物
质，被誉为植物胰岛素，可抑制小肠

粘膜对葡萄糖的吸收；加速体内葡萄
糖的代谢和利用； 改善胰岛素分泌，
直接起到类似胰岛素的作用。
四、蜂胶：蜂胶中的黄酮类、萜烯类
物质能促进利用外源性葡萄糖合成
肝糖原；蜂胶中的钙、镁、钾、磷、锌、
铬等微量元素，能提高受体数量和敏
感性，从而促进高血糖的降低。
五、珍珠粉：珍珠粉能增加葡萄糖耐
量因子,维护胰岛素分泌功能，有利
于糖尿病预防。

新一代绿色降糖好配方，免费领
一种产品，尽含五大绿色降糖成分 源自古方，蜂胶苦瓜四大优势

蜂胶苦瓜胶囊源自古代治疗“消
渴症”的经典良方，结合五大绿色降糖
成分，采用现代生物提取术，使降糖效
果发挥到极致。
1、双重修复胰岛功能，实现血糖的自
主调节；
2、全面调节动平衡，辅助控制糖尿病
并发症；
3、纯植物提取，无添加剂，可长期
服用；
4、ISO9001、HACCP权威认证。

免费领取通知
糖尿病患者只要打进电话，即可免费领

取价值 59元蜂胶苦瓜胶囊一盒！

免费领取热线：400-6070-950
陕食健广审（文）第 2015030024号

@叮当猫：一辆货车超高
被卡在桥下动弹不得，原来车
胎放气就能破解，长见识了！

[核实]
4月14日早上10点左右，

一辆载满板材的货车途经长沙
市芙蓉区人民东路与亚大路交
汇的立交桥下时， 因超高不慎
被卡，无法动弹，急得司机团团
转，也引发了交通堵塞，后面的
车辆排起了长龙。 陈女士便是
被堵在路上的一名车主，“我在

后面被堵了几十分钟， 想着是
不是要把货车的货物搬下来车
子才能通过， 没想到原来有更
简单的办法， 算是长见识了。”
交警到达现场后， 对交通进行
了疏导，随后与货车司机商量，
放掉了车胎的一些气， 降低了
车辆高度， 这辆被卡的货车顺
利驶出了立交桥。不过，这辆闯
禁的货车受到了扣3分罚款
100元的处罚。
■记者潘显璇实习生肖秀芬

“任性”公交司机：
开车抽烟，还不听劝
市民谢先生拨打本报热线： 长沙809

路公交司机边抽烟边开车， 制止他还说
随我拍。

[核实]
4月11日下午，市民谢先生遇到了这

样一个“任性”的公交司机。边开车边吸
烟，还不听劝。

当天下午2点左右，谢先生从长沙人
民东路乘坐809路公交车前往电力职院。
“过浏阳河大桥时司机开始点烟，当时路
上车很多。”谢先生说，他当时就站在司
机旁边， 就立刻制止司机。“我说要专心
开车，不要抽烟。他说‘没事’，然后点燃
了烟。”

谢先生继续劝阻，“我对他说你要为
全车人的安全负责，乘客都不能抽烟，司
机更不能抽。没想到他说‘你见不得就给
我下车’。”谢先生很气愤，于是拿出手机
拍下了一段视频。

在这段视频中， 我们看到一名戴着
墨镜的男性公交司机，左手拿着烟，搭在
车窗上， 不时吸上一口， 右手扶着方向
盘。

三湘都市报记者随后将情况反映
给809路公交车所在的宝骏巴士公司。
该公司工作人员介绍， 按照公司规定，
司机开车时间不得抽烟、嚼槟榔和打电
话。如果遇到类似情况，市民可以记下
车牌、 时间或司机佩戴的工作牌号码，
拨打该公司投诉电话89679188举报 ，
如果情况属实，公司将对司机进行罚款
并批评教育， 严重的还会要求停班学
习。 ■记者 张明阳

@BB-sandy： 餐前排
队等候的时间， 你们就搞起
了，餐前“经济半小时”也是
蛮拼的。@Hi都市报

[核实]
@BB-sandy姓戴。图片

上的一幕是她前几日和朋友
聚餐时拍摄。

戴小姐说，“那天排队的
人特多，我们等候了近2个小
时。” 因为等候时间太长，她
们就想到了此消遣方式，“太
多人等候，坐的位置都紧张，
就干脆拿个鞋盒当牌桌，也
是蛮拼的。”（戴小姐提供线
索） ■记者 王智芳

中南大学数学与统计学
院团委： 大中南是花园啊，这
群“鸭鸭”可是黑天鹅。@Hi
都市报

[核实]
16日上午， 三湘都市报

记者联系上@中南大学数学
与统计学院团委的小编，她
姓方。据方同学介绍，照片中
的天鹅来自该校。

“在学校图书馆旁边那个
小池塘里，有黑天鹅和白天鹅，
不过貌似它们都不大会飞。”
方同学说，前两天她同学路过
学校的小池塘，意外的发现黑
天鹅生小宝宝了。她将微博发
出后，不少学生到这里来观看
天鹅宝宝。（方同学提供线索）

■记者 王智芳

@细雨毛毛：这只
鸟妈妈霸道又可爱，占
了摩托车物料箱，还搭
窝巢当产房。

[核实]
家住湘潭县白石

乡的李先生4月5日准
备骑摩托车去镇上买
菜， 打开车子物料箱
竟然发现里面赫然窝
着一只小鸟，“它已经
在此筑巢并下了蛋”。
原来， 李先生家正在
搞装修， 摩托车一直
停在屋外， 很久没有
用过了， 而物料箱也
没有关严实， 调皮的
小鸟这才钻了进来。

“因为担心惊吓
到这只鸟妈妈， 我们
都没再搬动摩托车，
也不准家里的小孩去
打扰它们， 希望小鸟
一直在摩托车上安家
居住。”让李先生欣喜
的是，这几天，雏鸟陆
续孵化， 在物料箱里
嗷嗷待哺，很是温馨。
（李先生提供线索）

■记者 潘显璇
实习生 肖秀芬

货车卡立交桥，咋破？ 交警：放气！

摩托停外面
鸟妈妈

“霸”物料箱

小学生上学忙，公交车上“赶”作业
餐前经济半小时
鞋盒当牌桌

黑天鹅宝宝
真的很像丑小鸭


