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链接
3月27日-3月29日，国美联合格力

开展“创世纪”活动，50万套格力特惠
空调以超低价现场售卖， 同时邀请世
界纪录协会工作人员现场见证， 国美
或将成为世界上3日内单一品牌空调
销量最大的电器连锁店， 格力或将是
世界上3日内单一电器连锁店销量最
大的空调品牌。 ■记者 杨迪

湖南国美放言
要重当老大

低调多年后，“锐意进取”风格再次
回归湖南国美。

3月23日，“国美入湘13周年庆暨
答谢酒会”在长沙湘江玖号举行。国内
外知名家电、数码品牌厂商代表、主流
媒体代表等齐聚一堂，共庆湖南国美十
三周岁生辰。

答谢酒会上，湖南国美总经理郑桂
秋豪气云天地表示，2015年湖南国美
将加快地面扩张，争取二三年之内重回
湖南第一。

13年前，国美像一个“初生牛犊不
怕虎”的小男孩，背着低价之剑，闯入家
电行业刚刚起步的湖南。

“在当时，我们的优势很明显，背靠
大树，有钱又有资源，所以在之后很长
一段时间里，与对手赛跑中，我们都是
当之无愧的第一名。”郑桂秋说。

2004年， 国美第一家店在芙蓉路
上开业，其连锁扩张之路就此开启。13
年来，湖南国美在长沙以及各市州重要
商圈布局门店39家。当初，以外来者身
份进入湖南的国美电器，早已打上本土
烙印。

“现在比门店数量， 我们肯定比不
赢。”郑桂秋坦言。不过，他话锋一转，

“再过二三年，我们再看。”
他表示，2015年，湖南国美预计新

开门店27家，总体门店超过60家，年销
售能力有望突破20亿。“我并不是盲目
开店，要开就开高质量有效门店。考虑
地理位置、租金、楼层、成本之后，能够
盈利的项目，我们才会开始。去年，我们
新开的7家门店， 依托于供应链的精细
化管理，高效管控，以满足顾客的极致
需求为目的的大前提下， 全部实现盈
利。”郑桂秋笑说。

基于此，郑桂秋才敢放言，二三年
后， 湖南国美重回第一，“我们的优势，
就是依托集团采购，能给湖南消费者提
供更低价的商品。”

近几年，活性乳酸菌饮料市场需求
不断增加， 根据尼尔森数据显示，2014
年低温活性乳酸菌饮料市场整体销售
73.4亿，全年销售额增幅24.4%。然而，
行业数据光鲜的背后却隐藏着活性乳
酸菌饮料对消费者健康的威胁。

国内首家放心食品甄选和发布平
台———放心365日前公布了《北京市商
超渠道活性乳酸菌饮料综合评估报
告》（以下简称《报告》）显示，活性乳酸
菌饮料普遍含糖量高， 长期饮用该类
高糖产品将增加血糖负荷。

活性乳酸菌饮料普遍含糖高

本次检测过程中，“放心365”抽样
样品共计8个品牌、28个产品， 抽样地
点覆盖5家重点超市。对28个产品进行
检测后发现，只有伊利每益添等4种活
性乳酸菌饮料糖分达到低糖标准，也
即是近9成产品未达低糖标准（按照
《食品营养标签管理规范》规定，含糖
量小于5g/100ml为低糖）。

此前，不少专家也指出，有些号称
“零脂肪” 的活性乳酸菌饮料也含有超
标的糖分。而高糖带来的危害是不容忽
视的，不仅可以加重肥胖，还有降低智
商，加重糖尿病、心脑血管疾病的危险。

高糖产品能量最高约为低糖6倍

不仅如此，“放心365”还发现，活
性乳酸菌饮料含糖量与能量成正相
关。《报告》提供的数据显示，除个别
产品外，活性乳酸菌饮料中总糖与能
量成一定相关性，呈总糖越高、能量
越高的趋势。其中，非低糖产品的能
量值是低糖产品的能量值的 1.4倍
-5.7倍。这意味着，消费者在选择不
同产品时也就相当于选择了不同糖
摄入量。

健康护肠低糖尤为必要

对活性乳酸菌饮料该如何选择，
专家给出建议， 选择活性乳酸菌饮料
时应注重乳酸菌的活性和产品的低糖
属性。从微循环理论来看，如果我们摄
入一些有益菌进入人体肠道并形成有
益菌菌群，确实对身体有益。但前提是
保持有益菌的活性。此外，就是要注意
营养成分表， 在多数乳酸菌饮料的外
包装中， 虽然都标注着其中含有糖类
成分， 但是几乎都没有清楚地显示出
其具体的含糖量。 消费者应有意识地
去选择低糖产品， 避免因糖摄入过多
对身体健康造成潜在威胁。

放心365：活性乳酸菌饮料甜了点

总经理郑桂秋在国美入湘13周年庆上发言。


