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华声重点·性学传言A07

打假“陈光标冰桶挑战”事件再度升级。性学专家文德元提出的“0度冰
水浸泡5分钟可致不育”遭同行和很多网友质疑，文德元为此抛出多个数据
及实证。文德元教授今日将做客“Hi都市报”，与网友互动，解密多个性学传
言的真伪。

核心提示

最低799元，3款低价4G神器推荐
4G网络发展迅猛，国产手机作为后起之秀成功逆袭。其实，对于大多数用户而言，使用高端机型多少有些资源浪费，实用的机型才是他们

的首选。联通推出红米2、华为荣耀畅玩4X、魅族魅蓝note三款性价比出挑的合约机型，而且价格又很有诚意，都在千元左右，其中红米2仅
799元。另外，合约用户每月还可获赠不同程度的话费，最低月送话费30元。有4G手机神器，加之联通的双4G双百兆网络，双剑合璧，让用户
无论是上网玩游戏或是看视频，都能感受到4G所带来的优质体验。 ■潘文秀

拿起红米2的第一感觉是轻巧，相同屏幕
尺寸比第一代红米更加小巧，屏幕占比更大。
冰淇淋5色后盖，白色简约，深灰沉静，还有热
情的明黄、生机勃勃的浅绿，女孩子还可以选
择小清新的淡粉色。

相机镜头比一般的千元机型多配置一个
蓝玻璃红外滤光片， 可以减少阳光中红外线
对感光元件的影响，从而改善画质。800万像
素的背照式相机支持HDR、特效滤镜、全景、
连拍、声控快门等多种拍摄玩法，让拍照更加

有趣。 你也可以使用前置200万像素相机自
拍， 第二代36级智能美颜会根据年龄与性别
自动美化，保留更多细节让美颜更真实。

同时， 红米使用的MIUI6的系统特性
更让人心动。它可以帮你标记陌生电话，超
过一半的推销、诈骗、中介电话被标记，再
也不用担心上当受骗。贴心的MIUI黄页内
置多种生活服务信息，手机可直接订餐、订
房、订火车票或是查快递、叫代价、挂号、买
电影票。

亲民神器：红米2
联通合约价：799元
推荐理由：红米2是一款双4G双卡双待、MIUI6系统等诸多特性于一身的智能手机，联通合约价799元。

华为荣耀畅玩4X是一款具有出色性价
比的大屏娱乐手机， 拥有着精致时尚的外观
设计，采用5.5英寸大屏，视觉效果出色，内置
500万像素前置+1300万像素后置摄像头组
合，性能配置出色。该机双卡双待，搭载4核高
速处理器，可轻松畅玩大型3D游戏。

华为荣耀畅玩各方面表现均非常抢眼，
特别是该机搭载的全新EMUI�3.0系列，其清
新化界面风格显然是对扁平化最完美诠释，
整体流畅操控感强。

更让人惊叹的是， 荣耀畅玩4X搭载了
BOX一体化音腔，成为千元档唯一一款使用
BOX一体化音腔方案手机。辅以AUDIO+音
效，再加上类似iPhone的侧出音设计，整体外
放音量瞬间提升150%。打造完美震撼的听觉
享受，低音浑厚有力、中音饱满圆润、高音丝
丝入扣，堪比专业独立蓝牙音响效果。

此外，该手机在续航方面也是颇有建树，
内置一款3000mAh容量大电池，正常使用一
天以上无需担心充电问题。

娱乐神器：华为荣耀畅玩4X
联通合约价：999元
推荐理由：华为荣耀畅玩4X，支持双4G的超人气四核智能手机，联通合约价999元。

魅蓝 Note是魅族推
出的一款低价智能手机
产品系列，炫丽的外观设
计搭载主流的硬件设施。
外观上，延续了魅族手机
的窄边框风格，机身采用
了塑料材质的 后壳 ， 有
白 、蓝、绿、粉、黄五种配
色。 魅蓝Note采用4核处
理器 ， 在 4G网络最大下
行 速 度 可 以 达 到 150M�
bps， 不管是大型游戏还
是观看视频，都可以保证
运行流畅。

该手机屏幕采用时
下主流的5.5英寸全高清
大屏，分辨率高达1920×
1080像素，是目前千元手
机中屏幕画质可以说最
好的一款智能手机，画质
清晰细腻。

在拍照方面 ， 魅 蓝
Note拥有前置500万像素
OV5670摄像头， 就算是

在地光环境中自拍也更
显白色动人， 后置三星
1300万像素 CMOS摄 像
头， 全尺寸零延时拍摄，
保证了拍摄的效果。于此
同时，前置摄像头还支持
实时美颜，在千元机中属
于优秀拍照手机。

魅 蓝 note 还 配 备
3140mAh大容量电池，可
以 保 证 12 小 时 的 4G 上
网、15小时的视频播放或
者60小时的歌曲畅听。

自拍神器：魅族魅蓝note
联通合约价：1199元
推荐理由：“魅蓝note” 是一款支持双4G的4�核智能手机，
采用一体式机身， 与iPhone5c同级别的一体式注塑工艺，
联通合约价仅1199元。

打假“陈光标冰桶挑战”的湖南性学泰
斗文德元遭到了来自同行的质疑。

近日，一名北京的男科医生针对湖南性
学专家文德元提出的“0度冰水浸泡5分钟可
致不育”质疑，表示人体在“0度冰水中浸泡5
分钟不一定会导致不育”。 网络也有网友发
起一句话驳倒文德元的活动，称如果浸泡在
0度冰水中导致不育， 那冰泳怎么解释？为
此，本报新浪微博“Hi都市报”于3月27日上
午9:30-10:30邀请文德元教授在线就打假
标哥冰桶挑战事件与网友互动。

冰水中泡5分钟可致不育？
有人说不一定，却无人敢证伪

文德元打假陈光标冰桶造假火爆网络
后， 针对其提出的“冰水浸泡5分钟可致不
育”观点，也有医学专家提出不同意见。

北京一家知名三甲医院的医生近日接
受媒体采访时就表示，文德元提出的低温有
损生殖健康没错，“但提法过于绝对”。 他表
示“冰水中泡5分钟一定会导致不育吗？我觉
得倒不一定。”这名专家给出的理由是：阴囊
作为睾丸的“恒温箱”，对保护睾丸内的正常
温度起到了一定的调节作用，并不至于在短
时间内一定导致人体不育。 但质疑归质疑，
这名男科医生并未以试验论证，也建议网友
不要模仿标哥类似“有健康风险的举动”。

随后这段新闻在网络上引来不少网友围
观，有好事网友在新闻评论下方跟帖，发起了
一场名为“一句话驳倒文德元”的讨论。诸如
“冬泳的人岂不是都断子绝孙了？”、“卧冰求
鲤的王祥哭晕在厕所”等等。可乐的是，有支
持文德元的网友回复“不服来试”、“不服来
战”之后，这些火热调侃的网友无一人应战。

质疑“泡冰水不育”？ 专家抛实证
文德元今日做客Hi都市报，为你解密性学传言

文德元做客Hi都市报，为你解密性学传言

除了冰水浸泡有害生育这一健康常识外， 在生活
中， 还有不少与生殖有关的传言让很多网友不明就里。
例如“可乐杀精”、“WIFI导致胎儿畸形”、“韭菜壮阳”等
等传言。这些传言是真的吗？3月27日上午9:30-10:30，文
德元教授将做客本报Hi都市报， 针对这些在生活中、网
络中流传最广的性学传言一一证实或证伪。网友可以关
注新浪微博@Hi都市报与文德元教授交流互动。

■记者 龚化

面对质疑，文德元教授
26日通过本报回应：数据与
结论都经实证。

“泰坦尼克号1502人在
4℃的冰海中， 不过数分钟
就都丧失了性命。生命都没
有了，何谈生育？”对于常年
泡在冰水中的冬泳者为何
不会不育的原因，文教授解
释：“适合冬泳的水域大多
在10℃左右，即便是凿开厚
厚的冰层下水游泳，水中的
温度也不是零度，且冬泳者
处于运动状态，自身也能产
生热量抵御寒冷。这和人体
静止在0℃冰水中浸泡完全
是两个概念。”

“常人着服并保持静
止，在0℃以下的海水中，耐
受极限最长的是4分钟。”

为了验证5分钟冰水浸
泡对生殖系统的损伤程度，
去年9月中旬， 文德元曾在
多家媒体的见证下，分别进
行人体、 动物冰水浸泡实
验。 在零下1.4℃的冰水中，
两只小白鼠坚持不到2分钟
出现了精囊冻结、精子死亡
的现象，5分钟白鼠即双双
宣告死亡；报名参与体验的
志愿者在将手伸入水中不
到1分钟就被迫退出挑战。

教授回应———
数据与结论都经实证

互动

本报3月26日讯 开摩
托车将人撞死， 自己因交通
肇事获缓刑， 可缓刑期内不
知悔改，竟然醉驾。今天记者
从永州宁远县公安局交警大
队获悉， 犯罪嫌疑人黄某因
涉嫌危险驾驶罪， 在缓刑期
内被批捕收监。

黄某第一次被警方刑
事拘留， 是因为无证驾驶。
2012年12月， 他开着一辆
小型货车与一台摩托车相
撞，致使摩托车驾驶员当场
死亡。 自己也因交通肇事
罪，在2014年4月被法院判
处有期徒刑一年六个月，缓
刑2年。

然而就在缓刑期间的今
年1月20日晚，黄某再次无视
交通法规， 醉酒驾驶一辆二
轮摩托车， 被宁远县公安局
交警大队当场查获， 因涉嫌
危险驾驶罪被公安部门控
制， 目前黄某已被批捕收监
执行刑罚。

■记者 张明阳
通讯员 许峰 李云涛

奇葩司机

开摩托撞死人，
缓刑期间又醉驾

■漫画/陈琮元


