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长沙市民“88后”小夫妻小陈与小丽裸
婚一年多，在父母的帮助下，二人于2014年年
底在长沙市开福区某楼盘买了一套92平方
米的小两居，首付18万元，银行贷款43万元，
20年还清，现在每个月月供3276元，月租1500
元，加上二人每月2000多元的日常开销，这对
月薪不足7000元的小夫妻来说， 压力不可谓
不大。

据小陈介绍，大学毕业四年的他，如今
在长沙某国企上班，基本月薪4000元，妻子小
丽在长沙某杂志社工作，每月工资2500元，均
无其他收入。

此外，记者了解到，除了月均6500元的收
入，小陈夫妻二人每年还有2万元年终奖金，
总体年收入约10万元左右， 值得一提的是，
目前二人还有2万元银行存款。

家庭月入七千，如何供房买车
对于很多已经结婚的年轻人来说，不论

工资高低，买房都是早晚的事，除了攒首付，
接下来还要供房贷，结婚生子……各种“人
生大事”都与钱紧密相连。对于这样的“年轻
家庭”，努力工作、增加收入固然是家庭的重
要生活保障源泉，与此同时，巧妙理财，适当
投资也能为家庭今后的发展打下坚实的基
础。 ■记者 梁兴 潘海涛 通讯员 钟欣

【开源】
投资高收益理财产品

从理论上讲， 家庭形成
期阶段， 风险承受能力还是
比较高的， 此时的投资配置
可以按照“高风险70%+中
低风险20%+无风险10%”的
比例配置。 对于小陈夫妻来
说， 目前存款为2万元左右，
为数并不多， 投资债券、股
票、 基金等高门槛理财产品
自然不太合适， 选择银行理
财产品虽然操作方便， 却有
每笔最低5万起投的门槛。

如今， 互联网理财已经
成为一种不可逆转的投资潮
流， 门槛低， 每笔50元或者
100元起投；收益高，平均收
益在10%—15%， 非常适合
普通上班族， 小陈夫妻可一
边“节流”积攒资金的同时，
适当购买互联网金融产品，
但在选择此类理财产品时一
定要多花点时间和精力考察
平台背景和综合实力， 最好
选择2—3个正规平台分散投
资，降低风险。等到积攒到5
万元之后， 再购买银行理财
产品， 这样也能极大地平衡
和减低投资风险。

在投资之前，留存一
定量的备用金是非常必
要和必需的。一般家庭生
活备用金为3—6个月左
右的固定支出，对于小陈
夫妻二人来说， 大约为2
万元，这部分资金要能够
随取随用，建议存放在类
似余额宝等互联网货币
基金理财产品中，此类产
品具有流动性强、安全系
数高等特点，且收益比银
行活期存款高。 这样，在

保证了流动性和安全性
的同时，还能兼顾预留资
金的收益性。

此外， 从现在开始，
小陈家庭也需要准备生
育资金了。虽然小丽有生
育保险， 但还需要准备
1.5万元到2万元左右的
费用以备不时之需。可以
从月结余中留出500元，
定投一只风险适中的混
合型基金产品，3年后取
出使用。

【节流】
减少不必要的花费开销

“节流” 的第一步就是
记账，目前网上有许多记账
APP，可以帮你分析每月都
把钱花到哪里去了，通过记
账找出你的支出中哪些是
生活必需的，哪些又是可花
可不花的，随后尽量克制自
己在可花可不花的项目上
的支出。

小陈家庭目前开支较
大，不算人情开支，每月需
花费6700元，而二者的收入
才6500元，属于典型的“月
光一族”， 从小陈夫妻的开
销来看，二者可以挤压的空
间还较大， 从现在开始，建
议小陈夫妻每月能够减少
开支500元左右， 例如降低
租房标准， 减少人情往来，
以后适当继续减少开支，每
月结余争取增加到1000元。

对于小陈家的财务情
况，中国银行长沙蔡锷支行
营业部理财经理刘舒表示，
小陈夫妻来长沙发展，殊为
不易，但对于参加工作四年
的年轻人，二人工资收入并
不算高，因此每个月都应该
有一个合理的理财计划，有
计划地分配自己的工资。

面对即将到来的生育
和孩子的教育投入压力，从
今天开始，小陈就要做好理
财规划， 除了努力工作，多
开源外， 还要注意节流，减
少不必要的消费。 此外，还
要进行一些必要的理财，让
工资保值、增值。

理财建议
理财案例

1、供房贷的同时，攒下生子钱。
2、为未来买车、创业发展预存资金。

理财目标

案例分析

【保本】
预留一定量的备用金

■本期点评： 中行长沙蔡锷
支行营业部理财经理刘舒


