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华声生活调查A12

儿童牙刷“国标”实施近一个月，市场上的情况如何？
记者走访了长沙各大超市和批发市场， 发现采用新标准
的儿童牙刷难觅踪迹。

你对儿童牙刷质量安
全和牙齿保护有啥看法，有
什么好的建议， 可拨96258
或@本报官方微博微信。
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医药快讯： 由我国前列腺病研究中心与美国伯克利
大学医学实验室合作，目前唯一利用基因工程技术研制的
前列腺新产品--【前列腺康复仪】 近日临床获得圆满成
功，并已在美国进行了 25万人的大规模临床试验。为了验
证美国前列腺康复仪针对各种前列腺疾病的确切疗效，厂
家特拿出 100000台前列腺康复仪， 免费向全国十万名前
列腺患者进行发放。 目的就是通过前列腺患者的亲身体
验，来反馈美国前列腺康复仪的真实疗效，为今后大规模
上市建立良好的口碑。 目前，免费发放活动 1000台已到我
省，马上拨打电话 400-654-0177报名，即可免费获赠价
值 898元的美国前列腺仪器一台。

据用过美国前列腺康复仪的患者反馈：当天，小腹有
温热舒畅感，丹田处起初胀满，直达会阴部，稍后胀痛减
轻，尿频减少；10 天，前列腺得到疏通，会阴肛门处胀满

感消失，排尿变得顺畅，晨勃现象出现；20 天左右，排尿
量增加，尿液混浊，炎症减轻；连用一个月，前列腺得到
修养，增生肥大组织回缩，尿路通畅，排毒更加强劲，疗
效得到巩固；再持续使用 10-20 天，即可恢复前列腺及
男性正常功能。

由于此次免费发放活动数量有限，还望广大前列腺患
者抓紧时间领取，送完即止，绝不多送！适合免费领取人群：
前列腺炎、前列腺增生、肥大及其引起的尿频、尿急、尿痛、
排尿困难、滴尿、尿等待、尿不尽、夜尿多、尿分叉、尿线细、
尿无力、尿失禁、阴囊湿冷、会阴疼痛、小腹坠胀等电话报
名，即可免费获赠价值 898元的美国前列腺仪器一台。

真实，可靠！ 马上打进电话 400-654-0177�报名
领取。（前列腺抑菌液费用自理）

我省 1000 台【前列腺康复仪】来电就送
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前列腺康复仪 免费领
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12家店，无一卖新国标儿童牙刷
商家：“没听说过”还有国家标准 超市：需要过渡，旧标准儿童牙刷仍在售

儿童刷牙与成人牙刷有
怎样不同的要求？记者从“中
华人民共和国强制性国家标
准查询”网站上查询发现，和
“GB19342-2003” 相比，这
部新规从卫生、 安全等多方
面进行“强制规定”。

儿童牙刷严格要求不脱
色、不脱毛；包括刷柄、配饰都
不能有退色，且必须是无污染、
无异味，没有锐边，形状也不能
对儿童身体存在伤害。 牙刷刷
毛要更加平整柔软， 之前50%
就达标的刷毛单丝顶端轮廓合
格率，新标准提高到70%，这样
便于降低伤害儿童口腔。

此外， 儿童牙刷的大小
也有严格要求， 毛面长度≤
29毫米，毛面宽度≤11毫米，
刷头厚度≤6毫米， 单丝直
径≤0.18毫米， 牙刷全长为
110毫米~180毫米。

儿童牙刷的有害元素
中，2003年标准中仅列出了
砷、铬、镉、铅、汞等5种，新标
则增加了锑、钡、硒等3种，要
求将更加严格。 ■记者 李琪

通讯员 朱文青 贺聪才

调查

市场 儿童牙刷使用“玩具”标准

在华厦新一佳超市中，儿童牙刷陈列柜
上共有 21种儿童牙刷， 没有一种采用
“GB30002-2013”标准。在长沙市高桥大市
场， 记者连续走访了12个批发牙刷的店子，
也没能找到一个沿用新国标的儿童牙刷。

这些儿童牙刷中，标示的“合格标准”各不
相同。有的标识2003年国家出台的成人牙刷标
准（“GB19342-2003”），有的则显示企业自定
标准（“Q/HNM001-2003”），有的甚至采用国
家玩具安全技术规范（“GB6675-2003”）和电
动玩具安全标准（“GB19865-2005”）。

“没有听说过儿童牙刷还有标准， 我们
都是从大厂商进货，肯定没问题。”高桥大市
场经营日化用品的罗起铮老板称，如果确实
有标准，以后进货会注意。

家长“买牙刷只挑漂亮的”

金星路步步高超市，卢女士带着5岁的儿
子在选购牙刷。孩子弯腰选了一会，拿了一个
蓝色的青蛙造型牙刷。 “他不在我就选价格
高点的，小孩子用品肯定得好点。”卢女士告
诉记者。

记者在多家超市咨询了21位家长，仅有6
位家长在新闻中得知儿童牙刷新标准的消
息，但没有一位家长会仔细去看标准。“家里
妹子喜欢好看的，就选漂亮点的、粉红色。”家
长刘女士称， 确实没有合格标准的概念，价
格、颜色、外形才是参考条件。

“每个家长要求不同，我们也不会介绍得
那么详细。”长沙市芙蓉路家乐福超市导购李
女士称，已经听说了新国标，但标准从施行到
全面实施需要一个过渡期，所以超市中暂时
还有旧标准儿童牙刷。

儿童牙刷国家标准出台实施后，
市场上的情况如何？26日上午，记者在
长沙市新一佳、步步高、恒生、家乐福
等多家超市中走访发现，难以寻觅“新
国标”的儿童牙刷。

儿童用品的质量安全一直备受关注。12
月1日起，国家儿童牙刷标准GB30002-2013
正式实施， 这也是相关部门第一次对儿童牙
刷出台的具体标准。 新标准除规定了儿童牙
刷的刷头尺寸、刷毛硬度等，对儿童牙刷中有
害元素的要求也更加严格。

目前新国标已经实施近一个月，三湘都
市报记者26日走访了长沙市各大超市及批
发市场， 发现采用新国标的儿童牙刷难寻，
销售的儿童牙刷多半仍沿用成人牙刷2003
年的标准，甚至还采用着“电动玩具安全标
准”和“国家玩具安全技术规范”。

根据第三次全国口
腔健康流行病学调查结
果显示： 我国5岁儿童的
乳牙患龋率为66%，在世
界处于较高水平，12岁儿
童的恒牙患龋率也达到
29%。而引起龋齿最主要
的原因就是没有坚持日
常正确刷牙，牙齿清洁不
到位，因此，儿童刷牙的
重要性不容忽视。王雨新
强调，想让孩子有一口健
康的牙齿，家长应该重视
孩子刷牙，并注意每个阶
段的不同事项。

“牙刷的尺寸，要根据
孩子的年龄及口腔的大小
来选择。” 王雨新主任介
绍，不同阶段的孩子，对刷
牙的要求不一样。

0～6个月时乳牙快
长出来，喝奶后的漱口很
关键，家长可用温开水给

孩子漱口，或者拿小块消
毒纱布蘸上温开水给宝
宝轻擦牙龈和口腔。

6个月～18个月时，
长乳牙的期间，家长也是
用温开水帮孩子漱口，或
用消毒纱布、棉签、指套
牙刷等清除孩子牙齿上
的菌斑、软垢。

18个月～3岁时很关
键，乳牙长全了。这个时期
乳牙排列较稀疏， 容易造
成食物嵌塞， 家长先用棉
签处理食物， 再用训练牙
刷（这个阶段仍用温开水）
刷牙， 刷毛靠近牙龈部位
与牙面呈45度角倾斜，上
牙从上向下刷， 下牙从下
往上刷， 刷完外侧面还应
刷内侧面和后牙的咬面，
每个面要刷15～20次。

3岁～6岁可用含氟
牙膏，注意教孩子掌握方

法， 避免过多拉锯式
的横刷法。 孩子患了
感冒或口腔疾病时，
要对牙刷及时进行消
毒和更换， 以免造成
病菌感染和扩散。

孩子不同阶段刷牙方式不同

12月26日，长沙某超市，市民带着小朋友在选购牙刷。 记者 李琪 摄

前几天，妈妈夏鑫带着
4岁的女儿鼎鼎到长沙市中
心医院检查，发现孩子牙痛
是虫牙太严重，大牙中已经
有6颗出现蛀洞， 受损程度
不同，有2颗有痛感。

医生询问夏鑫得知
这个孩子从来没有刷过
牙， 连连责备她太大意。
随后，医生对鼎鼎的两颗
有痛感的虫牙进行了填
充，并反复嘱咐她回家给
孩子刷牙。

“幼儿的口腔黏膜丰
富而且娇嫩， 因此要选用
刷头较小、刷毛较软，并且
刷毛尖端经过磨制处理的
牙刷。”长沙市中心医院口
腔科主任、 副主任医师王
雨新透露， 接诊过程中常
遇到不肯刷牙的孩子，家
长应该谨慎选择符合儿童
使用的牙具。

4岁女童从没刷过牙 新标儿童牙刷
将更加柔软不“伤口”

【案例】 【医生说法】 【国标解析】


